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5 de dezembro de 2022

DIZER O QUE VOU DIZER....

1. Fontes - néo é por falta de conhecimento ou de diagnéstico...
2. Resumir a mensagem, antecipar conclusio

3. Apreciagao critica do Voluntariado em Portugal

4. Ainevitavel comparagdo Europeia

5. Exemplos de instituicdes notaveis

6. Conclusio... Terminar como comecei




NAO E POR FALTA DE CONHECIMENTO E/OU DIAGNOSTICO...

= Algumas Fontes com dados e diagnéstico

» 1990, 14 de setembro, Declaracdo Universal sobre Voluntariado

» 2015, Estudo sobre Organiza¢des ndo-governamentais, 2015,
Universidade Catdlica Portuguesa
https://gulbenkian. pt/publlcatlonsldlaqnostlco das-ong-em-

portugal/

» 2019, 19 de julho, publicacdo do INE, Destaque - Inquérito ao
Trabalho Voluntario 2018

» 2022, fevereiro, Advocacia da Cidadania de Salde, Manual para
Associacdes de Doentes e outros Advocates (Coord. Rute S. R1be1ro,
Prefacio de Maria de Belém Roseira), Petrony eds. T

» 2022, 3 de dezembro, Artigo no Jornal Plblico de sabado, do
Presidente da Confederacdo Portuguesa de Voluntariado, Eugénio
Fonseca ‘E se o Voluntariado acabasse, amanh&, em Portugal?

A ESSENCIA DA MENSAGEM

@ Sentimentos e tributo a respeito do Voluntariado

> Solidariedade, Admiragdo, Gratidao, Direitos Humanos

» ... de tal maneira consensual e generalizado é o respeito da

Sociedade pelos Voluntarios e pelos Servigos de Voluntariado

= E absolutamente notavel, brilhante o trabalho que tantas

Organizagdes, concretamente PESSOAS, estdo a desenvolver,
MAS, ANTECIPO UMA CONCLUSAO MUITO IMPORTANTE:

precisamos de promover uma muito maior intervencéo da Sociedade
Civil, mais e mais, em Iniciativas (organizadas) de Voluntariado, no
apoio e na exigéncia de Politicas Publicas em favor do nosso

desenvolvimento coletivo... em todas as areas




5 DE DEZEMBRO

CELEBRAMOS O DIA INTERNACIONAL DO VOLUNTARIADO

= Celebra-se hoje, dia 5 de dezembro, O Dia Internacional do
Voluntariado, instituido pelas Na¢cdes Unidas em dezembro de 1985,
tendo por objetivo incentivar e valorizar o servico voluntéario em todo
mundo.

# Sob o mote fundamental, inspirador da SOLIDARIEDADE

@ Através do voluntariado, “trabalho ndo pago e nao compulsivo”,
realizado formal e informalmente, as pessoas fazem e promovem
iniciativas com significado na promocio de sociedades mais ‘inclusivas
e igualitarias e que, através de agdes voluntarias, muitos dos que estdo
a margem podem vir a ser nelas incluidos.

DECLARAGAO UNIVERSAL SOBRE O VOLUNTARIADO (1990.09.23)

= Os Voluntarios
; ——
> Respeitam a dignidade de todo o ser humano e a sua cultura;

» Oferecem individualmente ou no &mbito de uma associacdo, ajuda
mutua e servico, de uma forma desinteressada e com o espirito de
partenariado e fraternidade;

> Estdo atentos as necessidades das pessoas e comunidades e
desencadeiam, com a sua colaboragdo, a resposta adequada;

» Estimulam o espirito de responsabilidade social e encorajam a
solidariedade familiar, comunitaria e internacional.




UNIVERSO E DIMENSAO GLOBAL DO VOLUNTARIADO EM PORTUGAL - |

@ ~17000 ONGs, distribuidas pelas Atividades Principais seguintes
(alinhadas com a Classificagéo Internacional das Instituicées sem Fins

Lucrativos)
Servicos Sociais (~37,5%)
Cultura e Artes
Educacao e Investigagéo
Desenvolvimento
Protecao do Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel
Satde (~3,9%)
Direitos Humanos e Cidadania
Protecédo Civil

Atividades Internacionais

Filantropia e Promogéo do Voluntariado

UNIVERSO E DIMENSAO GLOBAL DO VOLUNTARIADO EM PORTUGAL - ||
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E A COMPARAGCAO INTERNACIONAL... (1)

% de Voluntarios formais
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E A COMPARAGAO INTERNACIONAL... (I1)

< Distribuicdo PIB per Capita vs. Taxa de Voluntariado formal

< Distribuicdo Populacdo (30-34 anos) com ensino terciario
concluido vs. Taxa de Voluntariado formal
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O NOTAVEL SERVIGO DE ALGUMAS INSTITUIGOES (N

Liga Portuguesa contra o Cancro - Nicleo Norte

> Colaboradores profissionais - ~100
» Voluntérios - 351
» E o que faz a Liga

v" Apoio ao doente e a familia

¥ Rastreio e diagnostico precoce

v" Voluntariado Comunitéario em Oncologia

v" Voluntariado hospitalar em Oncologia

v' Formag&o e apoio a investigacio

O NOTAVEL SERVIGO DE ALGUMAS INSTITUIGOES (II)

LAHSA - Liga de Amigos do Hospital de Santo Anténio

> Voluntarios - 351

» E o que faz o LAHSA - apoia
v Na alimentacao
v" Nas consultas externas
v" Doentes carenciados
v

Na confecdo e roupas e afins para doentes e para a venda de
Natal

v Na cardiologia

AN

Na fisiatria

v" Nas enfermarias

-----




O NOTAVEL SERVIGO DE ALGUMAS INSTITUICOES (1)

EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza
Colaboradores profissionais - ~50
Associados - 900

Voluntarios ndo associados - ~-50

¥V ¥V V Vv

E o que faz a EAPN

v" Influéncia politica

v Investigacdo e projetos

v Desenvolvimento e formacio .

» Atividade especifica - Observatério Nacional da Luta contra a Pobreza

> Ligacao & Sociedade Civil - os Féruns para a Cidadania

O NOTAVEL SERVIGO DE ALGUMAS INSTITUIGOES (IV)

A Camara Municipal do Porto

» Com o seu Plano Estratégico, visando a promogdo da Rede Local de
Voluntariado, com objetivos de

v Impulsionar a pratica do Voluntariado na Cidade
v" Mobilizar e facilitar a rede de agentes de voluntariado
¥" Capacitar os agentes de voluntariado
v" Divulgar projetos e oportunidades de voluntariado ‘
» Um bom exemplo de um projeto - Programa Porto Amigo, dirigido a
melhoria das condi¢es de habitabilidade de familias carenciadas

v" Colaboracdo com Fundacdo Manuel Anténio da Mota, Grupo de
Acédo Social do Porto (G.A.S. Porto) e a Associacéo Just a Change




E TANTAS OUTRAS ENTIDADES

< Fundagéo Manuel Anténio da Mota

@ Associacdo Pista Magica - Escola de Voluntariado - um exemplo
nacionalmente reconhecido de atividades de promocio da

capacitacdo de voluntarios
@ Varias associagdes para o desenvolvimento do Territério

> Circulo de Estudos do Centralismo, com Sede em Mir'ankda.'d‘o

Douro

E TERMINO COMO COMECE]

= Atividade de Voluntariado
# Dignidade Humana e Solidariedade
< Luta contra a desigualdade

# Respeito e Gratiddo da Sociedade

@ As iniciativas de Voluntariado (que emanam da Sociedade Civil)
representam um pilar essencial, fundamental do nosso
desenvolvimento coletivo

@ Estamos bem longe da dimens&o de intervencdo civica que
observamos nos Paises mais avancados do Continente e da Unido

# Os governos devem incentivar, reconhecer, promover este esforco
dos Cidadéos, mobilizar a Sociedade para que, TAMBEM NESTE
INDICADOR, sejamos capazes de convergir para a Europa




