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1. INTRODUCAO

1.1 Nota Preambular

A disciplina de Gestdo de Obras é uma disciplifetivamente recente no Plano de Estudos da
Licenciatura em Engenharia Civil.

As primeiras disciplinas que trataram na FEUP auraes relacionados com a Gestdo de
Projectos e Obras foram criadas no inicio da dédadé0 e tinham as designacdes Processos e
Equipamentos de Construcdo (PEC) e Projectos das@bEstaleiros (POE).

Em 1984/85, as disciplinas de PEC e POE foramtastia entre 1984/85 e 1994/95 as matérias
associadas a Gestao apenas foram leccionadas @pgConstrucdes Civis (Tecnologia e
Gestao das Construgfes -TGC) e em cadeiras de liygioriadas no final da década de 80.

O ensino das matérias associadas a Gestdo, para ©drso, apenas se reiniciou em 1995/96
com cadeiras com outros nomes estabilizando a pP&ti997/98 nas disciplinas de Gestao de
Projectos e de Gestdo de Obras. Em 2004/2005, ecesudtado da incorporacdo do tema
Seguranga e Saude no programa da disciplina, assop a adoptar a designacdo Gestdo de
Obras e Seguranca (GOSE), mantendo-se inalterdelsignacdo Gestao de Projectos.

A disciplina GOSE tem actualmente uma estruturawan semelhante a disciplina de Gestao
de Obras que funcionou entre 1997/98 e 2003/20@#o@rama inclui um total de 11 capitulos
entre 0s quais o capitulo 11 relativo a Segurargalele na Construcdo, assunto cada vez mais
importante na vida profissional dos jovens licedom face a responsabilidade criminal que se
associa a alguns dos actos profissionais exerom@snbito dessa actividade.

O aumento de escolaridade da disciplina ocorrid®2@64/2005 para 4 horas semanais voltou
em 2005/2006 de novo para trés horas semanaismddese as aulas praticas para 1 hora o que
afectou significativamente a eficiéncia do ensimodisciplina. O funcionamento das aulas
préaticas teve de ser alterado diminuindo-se a glsdd de problemas realizados sem diminuir
os temas tratados. Essa situacdo implica uma atials responsavel dos alunos que devem
acompanhar permanentemente o ritmo das matériaseappadas de modo a conseguirem tirar
partido das aulas tedrico-praticas. A disciplinentém-se de avaliacdo distribuida o que faz
todo o sentido face a relativa menor dificuldade tionas apresentados (em comparacdo com
outras disciplinas do Curso) e ao seu caracteresrtemente pratico.

A estrutura destes apontamentos € um reflexo darididdas disciplinas onde estes temas tém
sido leccionados, atrds narrada, e correspondeacassidade de finalmente aparecer um
documento que organize os principais conceitosiades na FEUP sobre o tema.

Por esse motivo ndo se seguiu a estrutura corsegigda em livros de caracter monografico
sobre o assunto, antes se seguindo uma estruturgerpas proxima da estrutura das aulas
tedricas e tedrico-préaticas da disciplina.

Os capitulos 2 a 5 e 10 e 11 correspondem a maxidusivamente apresentadas nas aulas
tedricas e os capitulos 7 e 8 a matérias exclugintrapresentadas nas aulas teérico-praticas.
Os capitulos 6 e 9 sédo apresentados em ambo®seglgpaulas.
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1.2 O que é a Gestao?

A nocao de gestdo tem evoluido ao longo dos artédiral dos anos 50, a gestdo, num sentido
estrito, era considerada como a simples execugitadzas quotidianas nas empresas privadas.

A audécia criadora do empresario, segundo o tempregue pelos economistas para designar
um dirigente de alto nivel, correspondia, em messmala, o labor dos gestores de categoria
subalterna que se contentavam em administrar uitatdp inovagdes fornecido pelo chefe da
empresa.

Esta concepcédo ja ndo se usa: a gestdo nao é engidarada como um trabalho rotineiro de
modestos segundos planos, mas como a realizagiiatecriativos, a niveis diversos, em toda
a organizacdo, quer se trate de uma empresa odrdaidtracdo Publica, duma associagdo ou
sindicato, dum partido politico ou mesmo duma kyrej

Se definirmos gestdo como a decisao racional eni@da, gerir consiste em governar uma
organizacao:

— tornando precisos 0s objectivos que nos proponogiat

— seleccionando e pondo em accdo 0s meios que permaii@gir os objectivos que
fixamos.

Gerir implica também a capacidade de ajuizar odumehto correcto das decisées que convém
tomar, gracas a uma recolha de informag6es tadasjpcompletas, claras e abundantes quanto
possivel.

Ora, estas actividades desenvolvem-se num quaédreajtorna cada vez mais cientifico.

Na verdade a gestdo ndo é uma ciéncia no verdagiitido da palavra, pois ela ndo pode
proceder exclusivamente de ideias gerais cientifigde demonstradas. Ela deve preencher, por
um conhecimento empirico mais ou menos formalizaddistancia que separa as proposi¢oes
gerais da realidade onde se exerce a ac¢éo. Egwqiie o ensino da gestdo comporta, sempre
gue possivel, uma formacdo aplicada — um estagige-consiste em mostrar o funcionamento
das empresas ao futuro gestor, com o intuito dpribygorcionar uma primeira experiéncia.

Nao se deve, no entanto, concluir que a gestdo ésimples empirismo. Os empiricos
preocupam-se em saber o que é necessario fazegreoqum gestor prevenido esforca-se por
discernir as razbes da sua acc¢do. Conhecer asrdadeficacia parece ser, com efeito, uma
condicdo necesséria para se obter um rendimentrigupEsta dupla aproximacao permite a
gestdo a faculdade de ser ensinada, uma vez quesimoedeve comportar explicacdes e
raciocinio, enquanto o saber empirico é transméjknas por imitacao.

Nao had a menor davida: a gestdo apresenta um asgeatifico, na medida em que nao se
inclui um elemento de generalidade e de raciogini@onhecimento da razdo e das causas do
funcionamento das empresas, ou mais globalmenteodmizacbes. Todas as disciplinas
cientificas contribuem portanto para o auxilio aspar aos gestores: matematicas, direito,
economia, ciéncias humanas, etc.

Mas a gestdo vai mais longe do que a simples gplicalas ciéncias a conducdo das
organizacdes. Ela tornou-se “o préprio facto derseorrer as ciéncias para conduzir

organizacdes”. Ndo é mais do que umance, dir-se-a, contudo o alcance de umantance

nao é restrito, € pelo contrario vasto. De factexercicio da gestdo é mais a atitude do homem
dos tempos modernos que ambiciona resolver um mimada vez maior de problemas
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praticos, tendo em vista melhorar as suas cond@adda material e alargar o seu poder, do
gue a utilizacdo de procedimentos cientificos pdrainistrar uma empresa.

Tal como o emprego de maquinas, a gestdo ndo répdesi aplicacdo das ciéncias exactas a
pratica, mas assemelha-se sobretudo ao uso qudéadealana pratica diferente da de outrora.

Ultima transformacéo da heranca cartesiana, a@estélerna ndo tem, em definitivo, outros

objectivos que ndo sejam os de nos tornar “mestpassuidores da natureza”.

Para realizar este projecto, 0 gestor nos seus,aws seus passos, apela as ciéncias, aos seus
resultados, aos seus métodos, sem perder de \@stgeacial: aumentar a eficicia e a eficiéncia
da empresa ou da organizacao a qual se dedica.

1.3 A importancia do tema Gestao de Obras

A actividade das empresas e profissionais ligadosrestrucéo Civil, como qualquer outra, tem
como objectivo Ultimo a obtencdo de remuneracokgrms realizando “obras”, construcdes
imprescindiveis ao desenvolvimento da actividadadna de abrigo, lazer, producdo ou outras.

Para esse efeito, em qualquer construcdo é fundaimeontrolar de forma eficiente os
principais recursos (também chamados factores afupéo) basicos: mao-de-obra, materiais,
equipamentos e subcontratos, a que acresce umreatnso essencial a qualquer investimento
que é o dinheiro.

O principal objectivo a atingir em qualquer conslim consiste assim em construir com um
adequado nivel de qualidade e seguranc¢a, no pra¥te, minimizando o custo e garantindo
um total respeito pelos condicionalismos ambien¢éaide gestdo do territorio definidos em
legislacdo apropriada.

A optimizacdo desses factores (qualidade, seguramgao, custo, ambiente) é extremamente
complexa dada a interligacdo que naturalmenteeexistre elas podendo no entanto um ou
outro ter um caracter predominante consoante adgpobras envolvidas, sem no entanto deixar
de entender que todos devem simultaneamente gp&iteelos para que a obra executada atinja
patamares minimos de eficiéncia a luz dos modenritérios usados na avaliacdo das

actividades, nomeadamente o de sustentabilidadetéagencées humanas sobre o habitat.

A qualidade da construgdoé um factor ao qual se atribui cada vez mais itApoia. E
reconhecido que construir com qualidade é sinémienceducéo de custos devido a menor valia
resultante entre custos envolvidos na implementdeasistema de garantia de qualidade e os
custos da “ndo qualidade”. O objectivo principal idglementacdo dos referidos sistemas
consiste em reduzir preventivamente 0s riscos dealias nas obras, através de mecanismos
gue garantam, mediante controlo, a realizacdordbalhos com a qualidade adequada ao uso.

A seguranca na construca@sta relacionada com o valor da vida dos profisggoenvolvidos
na realizacao das obras e das pessoas e bensgganpar a ser afectados pela sua eventual
ruina precoce.

E obviamente do ponto de vista social e econémioofactor fundamental nas obras e os
respectivos indicadores de desempenho representanbarémetro bastante credivel do
desenvolvimento da sociedade a que dizem respeito.

A prevencdo da seguranca e consequente reducdoudtiss sociais e humanos de “NAO
SEGURANCA” implica uma actuacéo ao nivel da conéepdos projectos, da definicdo de
metodologias adequadas de uso e da manutengabrdasconcluidas.
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O custo da construcéocé outro parametro fundamental. E necessario egaliaras de acordo
com os recursos financeiros disponiveis. Este é puablema recorrente da construcéo
Portuguesa: a realizacdo de obras com custos stgs@o orcamentado. E fundamental, ao
nivel das empresas que promovem e executam as dbfidr procedimentos de orcamentacao
e controlo que garantam o cumprimento do objeafigarealizar as obras de acordo com os
custos orcamentados e com produtividades cada aezes.

O prazo de execucaaonstitui muitas vezes o principal objectivo deval existéncia de uma
data fixada com grande antecedéncia para a entrad@ncionamento da construgdo que se
pretende realizar. Tal €, por exemplo, fundamengalconcretizagcdo de uma industria que
necessita comecar a produzir (nestes casos muit®Es 0 investimento em Construcdo Civil
nao ultrapassa os 10/20% do investimento globabaoabertura de um Centro Comercial onde
se celebraram acordos com lojistas que prevéenmesamultas e indemniza¢cdes em casos de
atrasos na abertura.

Em todos os casos, 0s atrasos tém sempre enorsies para o promotor ja que nao é possivel
pbr a obra em utilizagdo antes da sua conclusaser@o assim possivel ao promotor obter as
receitas de todos os tipos que justificaram a ed@xda obra.

Para além disso os custos financeiros associadiosesiimento agravam-se com 0s atrasos na
sua concretizacdo. Em termos econdmicos, alidmheido ndo pode ser definido por um valor
do capital mas sim por esse valor, uma data e t@&gsiro que permitem comparar verbas
definidas em diferentes momentos no tempo.

Finalmente, cambiente E do senso comum que o desenvolvimento ocorridsétulo XX
representou um processo de utilizacdo irraciomaiagerado dos recursos naturais existentes na
Terra. Isso materializou-se por exemplo no nosss pa poluicdo de rios (o Rio Leca, por
exemplo, na zona a jusante do Castelo da Maidqrissimo em peixe bom para a alimentacao
cerca de 1970 e hoje, nessa zona, € um esgoto abeéiw), nos aterros selvagens nas zonas
suburbanas das cidades e nas colinas que as roaeigroluicdo do ar, dos solos, na deposi¢ao
irracional de lixos e tantos outros atentados adoi@mte que urge controlar.

O factor ambiente é hoje assim um critério essemacigspeitar na realizacdo das obras. De
forma muito simplificada, pode afirmar-se que se faoje de construgdo sustentavel como
sindnimo de uma construcdo amiga do ambiente eradittlavel aos niveis econdémico, social e
ambiental, que garante a renovagéo dos recurdizaddis, a sua utilizagao de forma eficiente e
a utilizacao racional dos principais recursos lésdisponiveis tais como a agua, a energia e o
ar. A Construcado Sustentavel € fundamental parangarum melhor futuro as geracdes dos
nossos descendentes e insere-se nhuma preocupagdogenal de Sustentabilidade das
actividades humanas que constitui o principal deskf Homem do Século XXI.

E urgente introduzir o ambiente como uma das preagies fundamentais a respeitar em pé de

igualdade com os restantes critérios principaigetao na promo¢ado e execucdo de obras de
Construcéo Civil.

1.4 Organizacéao deste trabalho

Apos esta introducdo, apresenta-se um capitulee SORGANIZACAO DE EMPRESAS DE
CONSTRUCAO CIVIL.

Fora do contexto da Construgdo Civil € normal @asom génese da Gestdo a Gestdo de
Empresas. O termo entretanto generalizou-se eséadan Gestdo de Recursos Humanos, Gestdo
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de Vendas, Gestao de Empreendimentos e outrosrgfera aspectos especificos da Gestédo
associados a cada uma dessas areas.

Mas, no fundo, tudo se passa a volta das emprBsdso ter-se entendido que o capitulo

fundamental da disciplina de Gestdo de Obras € Kgsse capitulo, definem-se genericamente
0s 6rgaos e as funcdes a desenvolver nas empresaandtrucao Civil. Os restantes capitulos
ndo sdo mais do que desenvolvimentos detalhadalguimas funcdes realizadas correntemente
nas empresas de Construcao.

No capitulo 3 desenvolve-se o tema PREPARACAO E TROILO DE OBRAS NA OPTICA
DO EMPREITEIRO.

No capitulo 4 desenvolve-se o tema COORDENACAO SCALIZACAO DE OBRAS ou
seja as func¢des detalhadas a desenvolver por upr@ssde prestacédo de servicos que trabalha
para os promotores das obras no sentido de fazeeitar os critérios fundamentais de gestéo:
QUALIDADE, CUSTOS, PRAZOS, SEGURANCA e AMBIENTE.

No capitulo 5 apresentam-se os principais aspetgo$sestdo e a descricdo sumaria dos
principais EQUIPAMENTOS DE CONSTRUCAO CIVIL.

No capitulo 6 apresenta-se uma metodologia de pgaoeda arquitectura de um ESTALEIRO
DE UMA OBRA ou seja analisam-se 0s aspectos fundtaize associados a definicdo das
instalagcBes produtivas a instalar nas obras.

No capitulo 7 apresentam-se os principais conceitexemplos associados a realizagédo de
ORCAMENTOS DE CONSTRUCAO CIVIL ou seja aos prindgpaspectos ligados ao factor
CUSTO.

O capitulo 8 apresenta um exemplo de uma abordsgEmlogica e econdémica de uma area
importante das obras de construcéo civil. No fueste capitulo serve de exemplo na definicdo
de uma metodologia organizada de abordagem de eteardnada area tecnoldgica, analisando
em conjunto os factores CUSTO, PRAZO e ADEQUACACCNOLOGICA.

O capitulo 9 apresenta um resumo dos principaiseitms associados ao PLANEAMENTO DE
OBRAS ou seja desenvolve as ferramentas fundamentsadas pelos engenheiros na
calendarizacdo e controlo das actividades de umsg ob seja no controlo do seu prazo.

O capitulo 10 apresenta um resumo dos principaiseitos associados a LEGISLACAO DE
CONSTRUGCAO CIVIL. Entendeu-se abordar os assurdoados com uma referéncia directa e
objectiva a legislacdo ja que essa é a Unica falendar aos futuros engenheiros a nocao da
importancia de se manterem actualizados neste dordnque a actualizacdo legislativa é
constante e as implicacfes dessas alteracOesivida dos engenheiros civis (sobretudo nas
responsabilidades profissionais, disciplinar omiral associadas a actividade profissional) sdo
muitas vezes muito elevadas.

O capitulo 11 apresenta o tema SEGURANCA E SAUDE RANSTRUCAO numa
perspectiva eminentemente descritiva. Segue-se Wt rperto a legislacdo, relativamente
completa, em vigor sobre a matéria e faz-se umessimas principais areas de intervengéo dos
engenheiros civis na &rea (coordenacédo de segueempaojecto, coordenacdo de seguranca em
obra e compilacdo técnica). Aborda-se finalmententa das responsabilidades e competéncias
dos técnicos envolvidos em actividades de segurargjaindo referéncia ao suporte legislativo
gue os define.
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Finalmente apresenta-se no final dos apontamemtasligta de referéncias bibliograficas que
podem ser, em geral, consultadas na Bibliotecaetl#Pr

J. Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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1. INTRODUCAO

A organizacao das empresas € um assunto ha lompo testudado quer por autores nacionais,
quer por autores estrangeiros. No caso particaarethpresas de Construcdo Civil os estudos
em lingua portuguesa sdo no entanto muito raros.

Apesar de poder ser considerada como indUstriaatédgra distancia que separa o sector da
Construgdo Civil dos restantes sectores industrimemeadamente o das industrias
transformadoras de producao em série.

A principal razdo para esse facto reside no cardcte das instalacdes produtivas das

inddstrias transformadoras e o caracter extremamemiavel das equivalentes instalagdes no
sector da construcdo civil. Nestas, as instalapbedutivas finais sdo as obras propriamente
ditas que obviamente variam permanentemente deddgao. A apoiar as obras, produzem-se

trabalhos em estaleiros centrais, em unidades auigs de producéo (centrais de betéo pronto,
serralharias, carpintarias, ...) e actualmente defomaa muito intensa em pequenas unidades
de fabrico de sub-empreiteiros.

Em qualquer organizagcdo, existem no entanto digemspectos que sdo perfeitamente
repetitivos e que ndo dependem da estrutura pvadufistes situam-se essencialmente nas
Direccbes Comercial e Administrativa. E entdo nadB¢do que a Construcdo Civil se
distingue. Tentaremos neste trabalho clarificaprascipais especificidades das organizacdes
das empresas de Construcdo Civil integrando-addaexnte em conceitos de caracter mais
geral aplicaveis a todas as organizacdes.

Nesse sentido este trabalho organiza-se da sedoiinta:

— comega-se por apresentar algumas nocdes base al@zagfio de empresas:
essencialmente os conceitos de 6rgdo, funcao aaggama;

- em seguida, é feita uma caracterizagdo muito rekuntia Inddstria da
Construcdo em Portugal;

— apresenta-se entdo um organograma envolvente daesas de Construcéo
Civil; ndo se aborda a questdo das organizacbegraigos de empresas;
esclarece-se desde ja que o organograma apreseéngdemplificativo sendo
possivel encontrar em servico organizagcbes com noggamas hao
enquadraveis no apresentado;

- desenvolvem-se em seguida os principais érgaosmdecmpresa de Construcéo
Civil,

— no ponto seguinte descrevem-se as funcbes desataslintegrando-as nos
orgaos correspondentes;

- finalmente apresenta-se um organograma real ratatute actual de uma
empresa de Construcéo Civil Portuguesa.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



2. Organizacdo de Empresas de Constru¢do Civil 4/26

2. NOCOES BASE DE ORGANIZACAO

A organizagdo de uma empresa pode ser representEipematicamente num
ORGANOGRAMA. Um organograma € um esquema repreemtda organizacdo de uma
empresa onde se identificam as ligagdes horizod&isomunicagao/informacédo e as verticais
de chefia. Os organogramas desenvolvem-se em iivaigrme se ilustra na figura 2.1.

— | Nivel 1
ligagcéo de

informacao/

comunicacao |

N ) | )
“amem .

Figura 2.1 — Niveis de um organograma

Um organograma identifica os 6rgdos da empresadddmg uma qualquer célula do
organograma, ou seja um sub-sector da organizagd®e se realizam determinadas funcdes
especificas.

Funcéo é uma actividade especifica que se desenwoiv 6rgao.

O primeiro nivel das empresas é ocupado pelo édgdgestdo que define a estratégia da
empresa: A Administracéo nas sociedades anénimasGmréncia nas sociedades por quotas.

Em geral, em todas as organizagBes no nivel 2ifidam-se as Direc¢des que geralmente séo
3: Direccdo de Producdo (ou Técnica), Direccdo Coialee Direccdo Administrativa e
Financeira (ver figura 2.2).
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1 — Administracao/Geréncia

I 1 2 — Direccdes

; . 5 DireccaoiComercial Direc¢éo Administrativa e
[ Direcgdo Producéo } [ ¢ } [ Financeira

0 e}

Figura 2.2 — Estrutura organizativa corrente de ampresa de média-grande dimenséo

Abaixo das Direcg¢des identificamos no nivel 3 agddies e no nivel 4 as Secgoes.
As trés Direccdes apresentadas agrupam os érgatpgm

Na Direccdo de Producdo agrupam-se todos os Ord@iestamente relacionados com a
concretizacdo das obras e servicos.

A Direccdo Comercial trata de angariacéo de obras.

A Direccdo Administrativa e Financeira associa-sefuncbes de gestdo geral da empresa:
tesouraria, seguros, gestdo do pessoal, contiiestdes juridicas, documentacéo, impostos,
comunicacdo com Estado, etc.

3. INDUSTRIA DA CONSTRUCAO EM PORTUGAL

A Industria da Construcdo em Portugal é caracwgizmor incluir empresas de muito pequena
dimensao a escala internacional e por assentaraasfisncdes produtivas em sub-empreiteiros
de muitissimo pequena dimensdo deficientementenimaydos e com caracteristicas do tipo
familiar.

Podemos dividir o Mercado nos seguintes grandgsogru

— as grandes empresas nacionais;

— as pequenas e médias empresas nacionais;

— 0s sub-empreiteiros;

— os fornecedores de materiais de constru¢do e canEs)

As grandes empresas nacionais incluem a MOTA-ENGILSOARES DA COSTA, a
TEIXEIRA DUARTE e a SOMAGUE com um volume de negicsuperior a 500 milhdes de
euros.
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Num segundo nivel, aparecem empresas como a CASAISECNOVIA, a BENTO
PEDROSO CONSTRUCOES, a CONSTRUTORA DO LENA ou a BROm volumes de
negocios entre 100 e 400 milhdes de euros.

A partir dai aparecem muitas empresas com factesagbaixo dos 100 milhdes de euros com
destaque na regido Norte para as empresas de Braara hoje atravessando um periodo de
profunda crise econdmico-financeira.

O grupo das grandes empresas nacionais pode aeteztarado da seguinte forma:

- apresenta uma estratégia de grupo de empresas;

- actua no Mercado Portugués e Estrangeiro com destpgra: Africa Portuguesa,
Paises de Leste, Alemanha, Brasil e Africa do Norte

— esporadicamente trabalha em Mercados muito restéviidio Oriente ou Macau por
exemplo);

— separadas normalmente em Obras Publicas (ou Istinateras), Imobiliaria e
Construcéo Civil;

- grande especializacdo (estradas, obras de artes bioiraulicas, edificios, ...);

— grande recurso a sub-empreitada; as grandes empsé@saactualmente sobretudo
entidades gestoras de sub-contratados externoesiaturas produtivas préprias de
pequena dimensao (10-20% do volume de negdcios).

A construtora EDIFER integra actualmente o Funddlid/aue foi criado para viabilizar
diversas empresas portuguesas, economicamente isvidwmas em situacdo financeira
insustentavel. Os proximos anos dardo conta dossooceu insucesso desta operacdo que se
espera possa vir a criar uma nova grande empreasagpesa com grande capacidade de
exportacdo e intervencdo nos principais mercadesres portugueses.

As pequenas e médias empresas nacionais podemr-dviém dois grandes grupos: as
empresas essencialmente dedicadas a imobiliarissttogdo de edificios para venda) e as
empresas de infra-estruturas que trabalham nunersuivegional. E possivel também encontrar
empresas que actuam em nichos de Mercado (postalsadéecimento de combustiveis, lojas,
armazéns industriais, ...).

Tém uma organizagdo muito semelhante as grandesgsardadas as devidas diferengas
associadas a dimensdo do mercado, estratégia ple groaracter mais ou menos regional da
actividade.

A estrutura produtiva nacional assenta em sub-etapos. Estes apresentam uma enorme
especializacdo em: carpintaria; pichelaria; pintusarralharias de ferro; serralharias de
aluminio, movimentos de terras; demolicbes; remestios de piso; estruturas metalicas;
estruturas de betdo armado; alvenarias de tijel@stimentos de paredes; soalhos, etc.

Como se pode ver pela lista acima, o nivel de éaEacao dos sub-empreiteiros € actualmente
enorme resultante da estratégia generalizada ddmsné grandes empresas de redugdo ao
minimo possivel das responsabilidades proprias salérios de pessoal e outras regalias
associadas.

Neste momento € alids corrente o recurso a subedtianglet de mao-de-obra (correntemente
designada por tarefa — tarefeiros) pelos sub-dtepos especializados. A economia informal
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na Construgdo Civil atinge também uma grande diferes a precariedade de emprego €
enorme, mesmo ao nivel dos quadros médios e stgmrio

Ganham também cada vez maior importancia em Pdrtagafornecedores de materiais de

construcao e componentes. Na area imobiliariaplag®@es prefabricadas e as novas tecnologias
e produtos de origem estrangeira invadem diarieenenMercado embora muitas vezes mal

suportadas do ponto de vista técnico. Na area dfia-dstruturas e Obras Publicas, a

prefabricacdo ganha cada dia que passa uma impeartacrescida (passagens inferiores,

drenagem de vias, passagens superiores, tuneias ¢k passagem, ...).

Tanto ao nivel das grandes como das pequenas agvédpresas, a melhoria da produtividade
passa pela introducéo racional da mecanizacamddatrializacdo e da prefabricacdo no dia-a-
dia das empresas.

A figura 2.3 apresenta um possivel organograma rggen@brangente de uma empresa de
Construcdo Civil Portuguesa de grande dimensdoe Bsganograma ndo enquadra a
organizagdo em grupo bem como uma eventual Esigifar Regional ou Internacional
(Delegactes e sua articulagdo com a sede), comiotiaa as maiores empresas portuguesas
atras identificadas.

E cada vez mais frequente a divisio das empresagamiele dimensio em pequenas sub-
estruturas com organogramas e chefias claras,agais e dinAmicas, e por isso hormalmente
mais rentaveis.

Estas sub-organizacdes trabalham por objectivagedtes incute um grande espirito de grupo
e de competitividade interna e externa. Assistass#im a um fendmeno de abertura das
empresas ao mercado colocando as suas diversastesrbrganizacionais em concorréncia
com as suas congéneres externas.

No entanto, por facilidade de exposicdo e compégnentendeu-se ndo introduzir essa
estrutura organizativa neste texto antes se esinda apenas a grande envolvente da
actividade.

4. ORGANOGRAMA ABRANGENTE

Apresenta-se na pagina seguinte um exemplo de aggama teorico abrangente de
uma PME de Construcéo Civil Portuguesa.

Este organograma € inserido nesta fase para pemnijuadrar do ponto de vista
organizativo uma imagem padréo das principais &es#as funcionais organizativas que
qualquer pequena organizacao devera incluir.
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Figura 2.3 — Organograma abrangente de uma emgpeasama PME de C. Civil portuguesa
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5. PRINCIPAIS ORGAOS NUMA EMPRESA DE CONSTRUCAO. CIVIL

A organizacdo das empresas assenta em orgaosjaessgo atribuidas uma ou mais funcgoes,
podendo ter um carécter individualista (por exengfitec¢éo de obra, direcgdo comercial, etc)
ou ser constituidos por varios postos de trabalho.

Conforme aumenta a dimensdo das empresas tambéemtaunormalmente o seu nimero de
orgdos sendo-lhes atribuidas poucas fungdes. Reltsddo, em pequenas empresas, com
poucos 6rgédos, sao atribuidas muitas fungbes adrgda.

Os orgédos base das empresas sdo normalmente desigoamo seccdes ou sectores. As
seccdes agrupam-se em divisOes, e estas por suenvereccoes.

Constitui-se assim uma piramide hierarquica comaasgparalelos e 6érgdos superiores e
inferiores. As ligacdes entre 6rgdos podem serzbotais, entre 6rgdos paralelos, ou verticais
entre rgdos superiores e inferiores.

A regra basica de funcionamento entre 6rgaos §uarge:

— nas ligagBes horizontais s6 circulam informacdes;

- nas ligagBes verticais circulam informacbes e wd@stas s6 em sentido
descendente).

A diviséo de fungBes entre os 6rgdos depende dandéilm da empresa. Existe contudo uma
divisdo basica em que se atribui a cada 6rgédo mjnmo de fungbes que, pela sua semelhancga,
nao se justificaria que fossem divididas por vadi@gos.

Esta distribuicdo corresponde assim ao maior nupessivel de 6érgédos, assemelhando-se a das
grandes empresas.

Vejamos, pois, quais os 0rgaos basicos a considaespectivas fungdes principais. No ponto
seguinte definem-se mais detalhadamente as diviersg®es.

ORGAOS FUNCOES
- Definicdo dos objectivos gerais da empresa
GERENCIA OU ADMINISTRACAO - Defini¢do de investimentos imobiliarios
— Coordenacdo inter-sectorial
- Medicbes
- Erros e Omissodes

MEDICOES E ORCAMENTOS - Orgamentagio

— Revisdo orcamental
— Execucéo de ante-projectos

PROJECTOS ~ )
- Execucéo de projectos
- Execucdo de programas provisorios de
trabalhos
PLANEAMENTO E CONTROLO — Execucéo de programas de trabalho

- Planeamento
— Controlo de prazos

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



2. Organizacdo de Empresas de Constru¢do Civil 10/26

ORGAOS FUNCOES
- Recepcdo, telefone, correspondéncia,

SECRETARIA GERAL dactilografia, copias, economato, arquivo,
etc.
) - Legalizacdo de bens imobiliarios
APOIO JURIDICO E DE NOTARIADO - Execucéo de contratos de empreitadas
— Execucéo de contratos de venda e escrituras
PUBLICIDADE - Relagbes publicas

— Publicidade

- Relagéo de estudos de viabilidade técnica e
economico-financeira

- Estudo de métodos de trabalho

- Preparagéo de trabalho

ESTUDOS ECONOMICOS

PREPARACAO DE OBRAS
E METODOS DE TRABALHO

— Organizacao do estaleiro

Gestdo de stocks, movimentacdo de

ARMAZEM .
materiais
COMPRAS Aquisicdo de materiais e componentes
TRANSPORTES Transportes
Pagamento de facturas
TESOURARIA Pagamento de salarios

Cobranca de facturas
Emissao de facturas

RECURSOS HUMANOS
(Direccao Producéo)

Movimentacao interna de pessoal
Formacéo profissional

Promocéao profissional
Seguranca e higiene no trabalho

PESSOAL
(Direccao Administrativa)

Contratacdo e despedimento de pessoal
Calculo de horas de trabalho

Célculo de salarios, subsidios, descontos,
etc

EQUIPAMENTO

Aquisicéo, troca ou venda de equipamento
Aluguer de equipamento

Movimentacao de equipamento

Célculo de custos de exploracdo de
equipamento

OFICINA

Manutencao e reparacao de equipamento

SUB-EMPREITADAS

Consultas a sub-empreiteiros
Adjudicacédo de sub-empreitadas

OBRAS

Coordenacao na execucao de obras
Orientacao técnica de obras

Controle de qualidade

Medicdo de trabalhos realizados em obra

CONTROLO DE CUSTOS

Controlo de custos
Controlo de produtividade

CONTROLO FINANCEIRO

Conferéncia de facturas
Controlo facturacdo

SERVICOS COMERCIAIS

Venda de imdveis

Realizacdo de estudos de mercado
Visitas a clientes

Prospeccao de Mercado

José Amorim Faria
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ORGAOS FUNCOES
— Contabilidade oficial
CONTABILIDADE — Contabilidade analitica
CONTROLO FINANCEIRO ~ Planeamento financeiro .
- Realizacdo de operacdes financeiras
CONTENCIOSO - Resolucao de problemas de contencioso

Os oOrgédos apresentados sdo aqueles que se julgacoreligbes de poderem constituir os
sectores ou secc¢des bases de uma empresa.

Evidentemente algumas secc¢bes apresentam aindassduncdes diversificadas, as quais
poderdo dar origem a sub-secgBes ou a postos lihivaespecificos. Essa organizagdo
interna das secc¢des ultrapassa, contudo os olgjeaste estudo, que se pretende de ambito
geral.

Pela mesma razéo ndo se desenvolvem em mais parasenmulltiplas funcdes intervenientes
nas obras, apresentando-se estas apenas reprasepéda sua direccdo, 6rgdo de ligacdo
entre obras e 6rgdos centrais da empresa.

Na distribuicdo de funcbes, adoptou-se um critgtie favorece a existéncia de muitos érgaos
centrais de apoio as obras, em vez da atribuicdouiias funcdes a cada obra. Este ultimo
critério, defendido por algumas empresas, tornasseajoso no caso de obras de grandes
dimensdes, com longos prazos, e localizadas longeddydos centrais, como € o caso de
algumas obras de barragens, obras portuérias, nbrstrangeiro, etc. Nestes casos a propria
obra constitui uma mini-empresa com sectores deapaedo, controlo, pessoal, compras, etc.

Como se compreende este tipo de organizacdo naut@ey aproveitamento maximo dos
recursos da empresa, por falta de visdo globamassmo inviabiliza uma politica que tenha
como primeiro objectivo os interesses globais d@resa, por vezes em choque com os
interesses de algumas obras. Também o controlgadieigiio perde em parte a sua eficicia
pois além das informacfes negativas chegarem nownat “filtradas” aos érgdos centrais,
também se perde o efeito do estudo comparativiaalhos semelhantes em obras diferentes.
Igualmente as compras feitas conjuntamente pasaa@mpresa tém habitualmente condi¢cdes
mais vantajosas devido as grandes quantidadesodetps adquiridos. A centralizacdo de
muitas actividades nos 6rgaos centrais justificacnrso a grandes meios de processamento
(sobretudo informaticos) e a utiliza¢@o de espistés na direc¢éo dessas actividades.

Por todas estas razdes torna-se preferivel um@agéahto quanto possivel centralizada,
excepto em casos especiais, como atras foi referido
6. DESCRICAO DETALHADA DE FUNCOES
O fim dltimo de uma empresa de construgdo cividadno o de qualquer outra empresa, obter
lucro e, tratando-se de uma empresa de construgdoesse lucro sera obtido executando
construcoes.

Portanto, para que a empresa funcione positivansenéenecessario:

— ter obras para realizar;
— obter dessas obras receitas superiores as despesas.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



2. Organizacdo de Empresas de Constru¢do Civil 12/26

6.1 Nascimento de uma nova obra

A obtencédo de obras podera ter diversas origens:

— ganhando concursos publicos;

— ganhando concursos limitados;

— estabelecendo acordos com clientes;

— promovendo a prépria empresa a construcdo, veneengosteriormente
(actividade imobiliaria).

Analisemos agora cada um destes quatro pontos:

a) Ganhar concursos publicos

Para ganhar concursos publicos € necesséario cencasr obras para que a empresa esta
vocacionada, tanto em natureza como em dimens&ge Sasim a primeira funcao:

DEFINICAO DOS OBJECTIVOS GERAIS DA EMPRESA

Para além disso é necesséario que as propostas cejapetitivas. Para determinar os precos,
ndo demasiado altos causando perda dos concuesngjamasiado baixos de forma a provocar
prejuizos (contrarios ao objectivo primeiro da ezsp) € necessario:

MEDIR E ORCAMENTAR
Nos casos em que 0 concurso é do tipo concepca@iroofio sera ainda necessario:
EXECUCAO DE ANTE-PROJECTOS

A acompanhar as propostas é normalmente exigidprograma de trabalhos com indicacéo
dos recursos necessarios a execuc¢do da obra,impgjie a

EXECUCAO DE PROGRAMAS DE TRABALHO PROVISORIOS
Além de uma série de documentos e declara¢cbesbigam a existéncia de
FUNCOES DE SECRETARIA GERAL

Apos a realizacdo do concurso, os trabalhos termicaso a proposta ndo tenha sido aceite.
Caso contrario, havendo lugar a adjudicacdo da, chmagem uma série de novas tarefas
destinadas a definir em maior pormenor as relagdts dono da obra e empreiteiro, das quais
poderemos destacar:

EXECUCAO DE CONTRATO DE EMPREITADA
EXECUCAO DE PROGRAMA DE TRABALHOS DEFINITIVO
APRESENTACAO DE LISTA DE ERROS E OMISSOES

Outras fung@es, destinadas a preparar convenienteraeproducdo, serdo analisadas mais a
frente.
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b) Ganhar concursos limitados

Esta situacdo é praticamente semelhante a abondadénea anterior, com a diferenca de que
gualquer empresa podera concorrer a um concurdec@ublesde que devidamente habilitada
(nomeadamente quanto a certificado de classifi)ae@iguanto nos concursos limitados s6 sao
admitidas as empresas convidadas.

Para que tal aconteca, é necessario que a empEsagpresentar boas referéncias, sendo ainda
de grande relevancia as func¢des de

RELACOES PUBLICAS

c) Estabelecer acordos com clientes

Embora envolvam normalmente menos funcdes do gsecasos dos concursos, poderemos
genericamente considera-las semelhantes as jdauhasi

d) Promover a construcdo

Neste caso o0 primeiro passo consiste na
DEFINICAO DO TIPO DE INVESTIMENTO IMOBILIARIO A REALIZAR

apos o que se segue normalmente a execucdo de temprajecto, o qual ap6s medido,
or¢camentado e programado serd uma das basesipdrspansavel

REALIZACAO DE ESTUDO DE VIABILIDADE ECONOMICA E FINANCEIRA
Outra das bases deste devera ser a
REALIZACAO DE ESTUDOS DE MERCADO
Apds a aprovacgdo do investimento, a sua concrétizparte da
ELABORACAO DE PROJECTOS DE EXECUCAO
Depois desta fase ficamos numa situacdo idéntioelaéacem que deixamos as 3 anteriores

alineas, ou seja, esta definida a execucdo de bneanmva, passando-se assim a uma nova
etapa da sua concretizacéo.

6.2 Preparacédo da obra

Durante o periodo compreendido entre a adjudicac@oarranque de uma obra devem ser
realizadas uma série de fun¢cbes de preparacaoyma & que a realizacdo da obra decorra da
melhor forma possivel, alcancando os objectivosepdidos. Dessas fun¢des destacamos:

ESTUDO DE METODOS DE TRABALHOS
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De forma a definir os métodos e processos conggita utilizar, através da analise de
alternativas é necessaria a

PREPARACAO DE TRABALHO

Em que se incluem, por exemplo, pormenorizacdo afeagens, armaduras, cantarias,
carpintarias, elementos prefabricados, etc. E sédesainda preparar a

ORGANIZACAO DO ESTALEIRO

ou seja, o estudo dos equipamentos e instalaciiegslantar no estaleiro, suas inter-relagdes e
dimensionamento de infra-estruturas de estaleinta threfa essencial da preparacéo é o

PLANEAMENTO

Ou seja, uma programacdo de pormenor, em que, édémistribuicdo das actividades no
tempo, sdo calculadas as necessidades e distobdags recursos necessarios (méo-de-obra,
materiais, equipamentos, servigo de terceirosw@ses financeiros).

Dado que o principal objectivo da empresa € a ghtede lucro € fundamental proceder a
REVISAO ORCAMENTAL

que permite verificar se os parametros que servitarbase ao orcamento se mantém validos
apos o conhecimento mais realista das condicfest@dos de trabalho. Caso tal ndo aconteca,
0 seu conhecimento antecipado poderd contribuia pana mais facil adaptacdo as novas
realidades.

6.3 Execucao da obra

A andlise das funcbes intervenientes na execucaanue obra podera ser feita sob uma
perspectiva orcamental, dividindo-a nos diversoam®s (factores de producdo) que compdem
0S custos:

— méao-de-obra;

- materiais;

— equipamento;

— servico de terceiros (subempreitadas).

Na verdade, uma obra € um conjunto de materiajgapados e colocados pela méo-de-obra,
com o auxilio de equipamentos, ou fornecidos ecealos por terceiros.

Uma obra serad bem executada se os materiais éer¢os colocados nos locais apropriados, de
forma correcta na ocasiao conveniente.

Os materiais serdo certos se satisfizerem a qdaligeetendida e dentro dos rendimentos e
custos previstos. Os locais sdo apropriados sespmnderem ao projecto. A sua forma de
colocacdo serd correcta se satisfizer a qualidadirnulida e se 0s processos e recursos
utilizados forem os mais adequados tendo em costaagpectos econdmicos (processos
racionais seguidos por operarios especializadogliaalos por equipamentos apropriados). A

ocasido sera conveniente se coincidir com a peerisiprograma de trabalhos.

Vejamos pois quais as funcdes necessarias para gueuito dos materiais decorra da melhor
forma.
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6.3.1 Materiais

A necessidade de um determinado material € inieilalenconstatada na fase de orcamentacdo, a
gual permite quantificar essa necessidade. Atrdeéplaneamento é possivel saber quando é
necessario e o projecto (sobretudo o caderno degos) define a qualidade pretendida. Deste
modo, ainda antes do arranque da obra ja se saleraino suficiente para serem adquiridos os
materiais (0 qué, quanto e quando).

Contudo, a compra antecipada de muitos materiaigaoh um grande encargo financeiro que sé
se justificara em alguns casos particulares (comteedo antecipado de aumentos de preco a
curto prazo ou atrasos nas entregas), pelo quars® necessario um mecanismo que permita a
aquisicao de materiais apenas quando necessarios.

Assim a requisicdo de materiais devera ser feita aaevida antecedéncia, tendo em conta os
prazos de entrega.

Se se tratarem de materiais correntes, cuja egiat@eve ser mantida no armazém geral da
empresa, essa antecedéncia sera minima, mas emapeotita tem que se contar com um
eficiente servico de

GESTAO DE STOCKS

Os materiais especificos sdo normalmente adquidiestamente para a obra através de um
servico de

AQUISICAO DE MATERIAIS
o qual podera dar igualmente satisfagédo as cordprasmazém geral.

Os materiais cuja entrega em obra ndo corre pdactnfornecedor, obrigam a existéncia de um
servigco de

TRANSPORTES
Apés a recepcado dos materiais em obra, em que @@provadas se as quantidades e as
gualidades correspondem ao requisitado, as factespectivas serdo sujeitas a uma verificagao
de precos e descontos, a que chamaremos

CONFERENCIA DE FACTURAS

passando entdo ao

PAGAMENTO DE FACTURAS

6.3.2 Mao-de-Obra

Analisando agora a problematica da mao-de-obraificeese que a constatacdo da sua
necessidade é feita inicialmente em fase de plag@ane posteriormente durante a execucao da
obra, dando a sua falta ou excesso origem a

MOVIMENTACAO INTERNA DE PESSOAL,
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ou a
CONTRATACAO E DESPEDIMENTO DE PESSOAL

nos casos em que as diferencas entre as necessaladquadro real de pessoal ndo permitem
resolver internamente os problemas.

Além das questBes relacionadas com as quantidadpesdoal existem também as relacionadas
com a qualidade do pessoal e condi¢cdes do traba¢honde poderemos destacar as seguintes
funcdes:

FORMAGCAO PROFISSIONAL
PROMOGCAO PROFISSIONAL
SEGURANCA E HIGIENE NO TRABALHO.

Finalmente h& que ter em conta as fun¢des que teenmeémunerar o trabalho e que sao:
CALCULO DE HORAS DE TRABALHO

CALCULO DE SALARIOS, SUBSIDIOS, DESCONTOS, ETC.
PAGAMENTO DE SALARIOS.

6.3.3_Equipamento
Quanto ao equipamento poderemos destacar dessléuaces
AQUISICAO, TROCA OU VENDA DE EQUIPAMENTO
ALUGUER DE EQUIPAMENTO
MANUTENCAO E REPARAGCAO DE EQUIPAMENTO

as quais permitem a empresa manter em boas coad@@efuncionamento o parque de
equipamento que corresponda as necessidades, dentroa perspectiva de boa rentabilidade.

A funcéo de
MOVIMENTACAO DE EQUIPAMENTO

correspondera a distribuicdo deste pelas véariaasotte empresa, ditada pelo planeamento ou
pelas necessidades ocasionais e pelas disponileiid&era ainda de referir a necessidade de

CALCULO DE CUSTOS DE EXPLORAGCAO DE EQUIPAMENTO

de forma a avaliar as despesas com o0s equipamanimputar as obras e permitir analisar
objectivamente a rentabilidade de cada maquina.

Esta andlise tera bastante peso na opcao comzgalguando se verificar a necessidade de um
novo equipamento ou na decisdo de venda ou troeguipamento considerado pouco necessario
ou cuja eficicia esteja a degradar-se.
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6.3.4_Servicos de terceirsub-contratacao - subempreitadas)

O recurso a servigo de terceiros surge normalnntegs formas:

— guando os meios da empresa sao escassos facessidetes das obras (casos de mao-de-
obra e equipamento), ndo sendo razoavel aumentphlygas para ocorrer a uma situacao
momentanea;

— quando a empresa ndo possui condicbes para exealgans trabalhos muito
especializados (casos muito frequentes de fundégdiesctas, instalagdes eléctricas ou de
climatizacdo, impermeabilizacfes, elevadores, lbaisias, etc);

— quando os subempreiteiros, em consequéncia de tandegespecializacdo em trabalhos
muito especificos conseguem tornar mais econémécaeucao desses trabalhos do que na
hipétese de utilizacdo dos recursos proprios daegagpor exemplo: alvenarias, rebocos,
betonilhas, etc).

Apods a
VERIFICACAO DA NECESSIDADE DE RECURSO A SERVICO DEERCEIROS
ha que proceder a diversas
CONSULTAS A SUBEMPREITEIROS
de forma a obter varias propostas para a execwgtrabalhos procedendo-se entédo a
ADJUDICACAO DE SUBEMPREITADAS
A facturagdo destes trabalhos ficara sujeita acsnoe trAmites que a facturacéo de materiais, ou

seja, conferéncia e pagamento.

6.3.5_Coordenacéo e Orientacao

A par das funcgdes relacionadas directamente cajnatso naturezas de consumos que compdem
a execucado das obras deveremos considerar as $uggédém por fim coordenar as anteriores,

de forma a evitar choques entre elas, e que onetganicamente todos os trabalhos de forma a
serem executados nas melhores condi¢cfes e contidgagespretendida. Temos assim:

DIRECCAO DE OBRAS

6.4 Controlo de producao

Poderemos definir como func@es de controlo de m@a@quelas cujo fim é a determinacdo dos
desvios entre a execucgdo e as previsdes, anatiseadaas desses desvios e procura das solugdes
de correcgdo, quando esses desvios assumem CaEgadivo.

O controlo de producao divide-se em varios aspedtissquais destacaremos:
CONTROLO DE QUALIDADE

CONTROLO DE CUSTOS
CONTROLO DE PRAZOS
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O controlo de qualidade consiste na verificacdo qdalidade dos trabalhos e dos seus
componentes (sobretudo materiais) comparando-a aajualidade pretendida, normalmente
definida nas condi¢des técnicas dos cadernos @egersc

Este controlo podera ser feito por simples obséivag! recorrendo a testes e ensaios, conforme

0 objecto do controlo. No caso de deteccdo de dpddi inferior a exigida, deverdo ser
procuradas as causas, de forma a proceder asg@@semonvenientes.

O controlo de custos é realizado comparando osguetis de execucdo de cada trabalho, com
0S respectivos custos previstos no orcamento. é&rm@iacdo de custos reais é feita calculando as
guantidades de todos os recursos consumidos naagal de um trabalho, e multiplicando-as
pelos respectivos custos unitarios. No caso dechtede desvios importantes, devera analisar-se
se tal se deve a forma de producdo ou a deficiem@mentacdo. No primeiro caso devera
procurar-se corrigir a execucao dos trabalhos édeswio assumir valores negativos. No segundo
caso deverdo ser alertados os servigos respongilaiorcamentacao, a fim de procederem a
futuras correccgdes, qualquer que seja o sentidiesiao.

O controlo de custos podera ser feito de forma ®ikey a toda a execucdo da obra ou
pontualmente, através de amostragens. Por outm [aoderd incidir quer sobre os custos
directos, quer sobre os custos de estaleiro.

O controlo de produtividade incide sobre os rendioe (sobretudo de mao-de-obra e,
eventualmente, equipamento) e ndo sobre o0s custobpra estes dois aspectos estejam
relacionados directamente, estando mais orientad®m @ promogao profissional, atribuicdo de
prémios de producdo ou outros incentivos ao trabastudos de métodos de trabalho, etc. Pode
assim dizer-se que o controlo de produtividadedésenvolvimento de uma das componentes de
controlo de custos, podendo ambos ser executadalelpmente, visto assentarem nos mesmos
dados.

O controlo de prazos determina 0s avangos ou atrdaoobra relativamente ao previsto na
programacdo, fazendo uma analise das causas pessiygomovendo a reformulacdo dos
programas de trabalho, adaptando-os aos estadigsdas obras mas mantendo, dentro das
possibilidades, os objectivos finais.

A principal caracteristica do controlo de produclwera ser a rapidez pois, caso contrario,
limitar-se-a a uma accao passiva, determinanddatgswas ndo actuando a tempo de 0s corrigir.

Essa rapidez deve pois ser considerada como pgriafitmesmo que, como consequéncia se
obtenham resultados apenas aproximados.

6.5 Remuneracéo do trabalho da empresa

As receitas das empresas de construcao civil pral&facturacao dos trabalhos realizados, no
caso de empreitadas, e da venda de bens imévaiasnale actividade imobiliaria.

As fungdes intervenientes na primeira situacaqsio
MEDICAO DOS TRABALHOS REALIZADOS

medindo, no projecto ou em obra, as quantidadesutatas de cada uma das actividades
directas que compdem a obra,

FACTURACAO
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calculando e apresentando ao dono da obra, o pmFgespondente aos trabalhos realizados,
assim como as actualizacdes correspondentes aéesvle precos, trabalhos a mais, etc.

CONTROLO DE FACTURACAO

através do qual se compara a facturacdo real cdactaracdo prevista no planeamento,
alterando-se os servigos financeiros sempre gdeteetem importantes desvios negativos,

RECEBIMENTO DE FACTURAS

No caso de empresas com actividade imobiliaria, pascipais funcbes necessarias a
comercializacdo dos imdveis sao:

PUBLICIDADE IMOBILIARIA

através da qual se chama a atencdo de eventuapramores para os iméveis a venda,
explorando as suas vantagens

VENDA DE IMOVEIS
procurando clientes e concretizando as vendas,

LEGALLZA(;AO DE BENS IMOBILIARIOS
EXECUCAO DE CONTRATOS E ESCRITURAS

legalizando os imoveis (constituicdo de propriedaaiézontal, registo na conservatoria predial,
etc) e as compras (contratos-promessa de comgada vescrituras de venda, etc).

6.6 Contabilidade e Financas

A contabilidade geral de uma empresa pode desexvedvde duas formas com fins totalmente
diversos. A primeira que designaremos como,

CONTABILIDADE OFICIAL

€ obrigatoria para efeitos fiscais e consiste eeemrher todos os requisitos do Sistema de
Normalizagdo Contabilistica (SNC),plano de contasional apresentando as receitas e
despesas (com o0s respectivos comprovantes) ang@ezae reintegracdes, existéncia, etc.,
permitindo determinar os resultados liquidos daresg para tributacdo do IRC. As empresas
portuguesas tém assim de organizar as suas despesaaitas respeitando o plano de contas
definido no SNC para efeito de apuramento da duacgio economico-financeira bem como

dos resultados econdmico e fiscal que determinaaiar do IRC a pagar em cada ano fiscal.

A segunda, que designaremos como

CONTABILIDADE ANALITICA (também designada por Corii¢idade de Gest&ou
Contabilidade de Custps

€ de cardcter facultativo, para uso interno da esapmmas igualmente importante. Consiste no
seguinte:
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- a empresa é dividida em centros de custos, serglprintipais — normalmente um por
cada obra — e outros secundarios, correspondengeseavicos auxiliares — encargos
gerais, equipamento, oficinas, prefabricacdo, pésaomazém, etc.;

— cada um dos centros de custos secundarios deteumimaabela de precos dos servicos
para imputacdo aos outros centros de custos, gj#n principais ou secundarios. Por
exemplo, a seccdo de equipamento calcula o preéoitva imputar as obras para cada
maquina do seu parque, prevendo todas as compsnéateusto, mas sem lucro; o
centro de custos de encargos gerais debitard adsosede custos principais uma
percentagem fixa sobre todos os seus débitos, etc;

— as receitas dos centros de custos principais pomeem a facturacdo das obras,
enquanto as despesas correspondem ao débito dosscea custos secundarios e as
despesas de imputacdes directas do exterior (ceng@amnateriais, facturas de sub-
empreiteiros, etc); as receitas dos centros de<sssicundarios provém de débitos aos
outros centros de custos, correspondentes aogaeipiestados, enquanto as despesas
derivam de imputac@es directas do exterior ou d®@ewentros de custos secundarios;

- a determinacédo periddica do saldo dos centros stescprincipais permite quantificar
os resultados de exploracdo de cada obra e corgzacpm as margens de lucro
previstas nos orgcamentos; os saldos dos centrosusi®s secundarios permitem
verificar se as tabelas de precos de servicos sieesdros estdo demasiado elevadas
(quando o saldo é positivo) ou demasiado baixaan@m o saldo é negativo);

— as tabelas dos centros de custos secundariostsatizatias para o periodo seguinte, de
acordo com os saldos do periodo anterior, procoramghter-se nula a expectativa de
lucro desses centros;

— 0 somatorio dos saldos de todos os centros descéisigesultado de exploragéo de toda
a empresa, sendo também igual a diferenca entaetardcdo de todas as obras (ou
venda de imobiliario) e o somatoério de todas adsagfies de bens ou servicos, ao
exterior.

As vantagens deste tipo de contabilidade sdo irasndestacando-se, contudo, as seguintes:

— conhecimento dos resultados reais de cada obrabdtanpossivel com o controlo
exaustivo de custos, embora eventualmente com mggays devido a necessidade de
rapidez de actuacao);

- determinacdo correcta de custos, por vezes diféeiguantificar de outra forma (por
exemplo méo-de-obra e equipamento);

- determinacdo correcta da percentagem de custagdta a incluir nos orcamentos,
dividindo as imputac¢des do centro de custos dergosagerais pelos somatorios das
imputacdes de todos os centros de custos principaisrcamentos conhecem a partida
valores iguais ou muito préximos dos que vao sbitaldos as obras;

— servicos semelhantes sdo debitados por valores Irsmites, as diversas obras,
permitindo comparacgdes de rentabilidade entre elas.

Paralelamente as func¢des de contabilidade, exisisduncdes de
PLANEAMENTO FINANCEIRO E REALIZACAO DE OPERACOES RIANCEIRAS

Intimamente relacionadas, e através das quais etenplem conhecer as necessidades ou
disponibilidades de recursos financeiros em detexdids prazos e movimentar esses recursos
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quer internamente quer com o exterior — sobretumlo @ banca, de forma a assegurar o
equilibrio financeiro da empresa e orientar a aghio de recursos.

6.7 Contencioso

Abordamos até agora funcdes referentes ao normmdicfuiamento de uma empresa de
construcao civil. Existem contudo situa¢des quaidieam essa normalidade de funcionamento
e cuja resolucdo cai dentro do ambito juridico. d®meste campo 0 incumprimento de
contratos de empreitada, contratos com fornecedanes sub-empreiteiros, processos
disciplinares, etc. Surge entdo a necessidade de

RESOLUCAO DE PROBLEMAS DE CONTENCIOSO

Normalmente nesta funcéo as empresas recorreraigoseexternos.

6.8 Coordenacéo inter-sectorial

Além das func¢@es referidas tornam-se indispensageisncdes de

COORDENACAO INTER-SECTORIAL
Cujos objectivos sé@o a coordenacgdo de grupos d®®rmda empresa, a diversos niveis e com
maior ou menor extensdo, conforme a sua organizagiforma a que cada érgdo cumpra as

suas funcdes especificas, e que o conjunto desgesdfuncione harmonicamente, cumprindo
0s objectivos pré-definidos.

7. EXEMPLO DE ORGANOGRAMA REAL DE EMPRESA PORTUGUESA
Apresenta-se em seguida um exemplo de um organagedativamente desactualizado de uma
empresa portuguesa de pequena/média dimenséo (tef@ milhdes de euros de volume de
negocios).

Como se pode observar a estrutura ndo segue cogrgam tipo apresentado no ponto 4.

A sua apresentacgdo é assim propositada para ddisanisi tema da organizacao das empresas.
As situacdes sdo todas diferentes entre si. Cagmesm € um caso concreto especifico com
uma estrutura societaria e uma histdria proprids. &tas que determinam a sua organizacao

sem nunca esquecer o cunho pessoal de chefia raniide que cada Direccdo Executiva
(Administragéo ou Geréncia) incute a organizacaoggre.

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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ORGANOGRAMA
ADMINISTRAEAO ‘
DIRECGAO
TECNICO-COMERCIAL
DEPARTAMENTO
DE ORCAMENTOS
DEPARTAMENTO DE
APROVISIONAMENTO
SECGAO DE MATERIAIS
SECGAO DE SUBCONTRATOS
DEPARTAMENTO DE
ASSISTENCIA APOS-VENDA
DIRECGAO
DE PRODUGAO
DEPARTAMENTO DE
DIRECCAO DE OBRAS
DEPARTAMENTO DE
PLANEAMENTO E CONTROLO
ESTALEIRO CENTRAL
SECCAO DE EQUIPAMENTO
SECGAO DE MANUTENGAO
SERVICOS CENTRAIS
Transportes
Estaleiro de obra
Serralharia
DIRECGAO ECONOMICA
E FINANCEIRA
DEPARTAMENTO DE
CONTABILIDADE GERAL
DEPARTAMENTO DE
CONTABILIDADE DE GESTAO
DEPARTAMENTO
FINANCEIRO
DEPARTAMENTO DE
RECURSOS HUMANOS
SERVICOS DE PESSOAL
SERVIGOS SOCIAIS
SERVIGOS GERAIS
SECGAO DE MEDICINA NO TRABALHO

DEPARTAMENTO DA QUALIDADE

DEPARTAMENTO DE HIGIENE E SEGURANCA

DEPARTAMENTO DE SISTEMAS DE INFORMATICA

SERVICOS JURIDICOS

José Amorim Faria
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ORGANIZAGAO FUNCIONAL
GERAL

ESTRUTURA

FUNCOES

ADM|N|STRA§AO

DIRECGAO
TECNICO-COMERCIAL

DIRECGAO
DE PRODUGAOQ

DIRECGAO ECONOMICA
E FINANCEIRA

DEPARTAMENTO DE
RECURSOS HUMANOS

DEPARTAMENTO
DA QUALIDADE ()

DEPARTAMENTO DE
SISTEMAS E INFORMATICA

DEPARTAMENTO DE
SISTEMAS E INFORMATICA

SERVICOS JURIDICOS ()

* Com a colaboragéo de consultores externos

Coordenagédo comercial geral

Prospecgao de mercado e clientes
Elaboragio e acompanhamento de propostas
Aprovisionamentos

Assisténcia pés venda

 Coordenagao Geral da Produgéo
Implementagéo e controlo de obras
Preparagéo e Planeamento de obras
Coordenagao do Estaleiro Central
Gestdo dos recursos proprios

Controlo de Gestéo

Contabilidade Fiscal e Analitica
Cobrancas e Pagamentos

Bancos e Seguradoras

Estudos Economicos e Financeiros

Processamento de admissdes e contratos
Processamento de salarios

Apoio administrativo & acgéo disciplinar
Servicos de Medicina no Trabalho

Servigos gerais administrativos e de seguranga

Implementagéo do Sistema Controlo da Qualidade
‘Inspecgdes e ensaios

Formagéo de especialidade

Coordenagéo do processo de certificagéo

Implementag&o e controlo geral de segurancga
Planos de Seguranca e Saude

Inspecgdes

Estudos estratégicos de especialidade
Formag&o de especialidade

Gestéo do Sistema de Informagéo (SI)
Estudo e controlo de aplicagdes informaticas
Estudo e implementagéo de hardware
Assisténcia Técnica

Formagéo de especialidade

Apoio juridico geral

José Amorim Faria
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ORGANIZAGAO FUNCIONAL
DIRECGAO TECNICO-COMERCIAL

ESTRUTURA FUNCOES
DIRECGAO
TECNICO-COMERCIAL Coordenagéio comercial geral
Prospecgao de mercado
Clientes
DEPARTAMENTO DE : :
ORCAMENTOS Analise e composicéo de pregos
Elaboragao e acompanhamento de propostas
Estudos estatisticos
Andlises comparativas
DEPARTAMENTO DE -
APROVISIONAMENTO Coordenagao geral das aquisicbes

Apreciagfo técnica de produtos e solugbes
Selecgao de fomecedores

Codificagéo de produtos e servigos
Prospecgdo de mercado

SECGAO
DE MATERIAIS Prospeccéo de mercado

Processamento de encomendas de materiais e ferramentas
Gestéo de stock central
Tratamento estatistico e técnico da informacao

SECGAO DE
SUBCONTRATOS | Prospecgéo de mercado

Processamento e controlo de encomendas de servigos
Tratamento estatistico e técnico da informagéo

DEPARTAMENTO DE

ASSISTENCIA APOS-VENDA Assisténcia apos-venda
Servigos de apoio a clientes
Avaliag@o de néo conformidades
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ORGANIZAGAO FUNCIONAL
DIRECGAO DE PRODUGAO

ESTRUTURA FUNCOES

DIRECGAO
DE PRODUGAO Coordenagédo Geral da Producéo

Gestéo dos recursos proprios

Estratégia, coordenagéo e controlo do desenv. da produgéo

DEPARTAMENTO DE : s
DIRECGAO DE OBRAS Gestéo geral obra a obra

Anélise de soluctes técnicas

Optimizagéo de recursos e solugdes

Inventariagao e caracterizagéo de necessidades
Relagses com projectistas, fiscalizagBes e clientes
Coordenagéo de segurancga obra a obra

Gestéo de subcontratos

DEPARTAMENTO DE
PREPARAGAQ E CONTROLO Estudo de projectos, solugbes e métodos

Elaboragéo de projectos de fabrico

Quantificagédo de trabalhos

Desenho assistido por computador

Servigos gerais de topografia

Planeamento integrado e obra a obra

Controlo da produgéo e analise de desvios
Processamento e anélise da informagéo da especialidade
Registo € andlise de rendimentos ;

ESTALEIRO CENTRAL

SECGAO :
DE EQUIPAMENTO Gestéo do parque de maquinas
Assisténcia e controlo do equipamento pesado

SECGAO DE
MANUTENGAO

Servigos de oficina mecanica
Estag@o de servigo e combustiveis

SERVIGOS ; : j
CENTRAIS Gestéo de transportes de pessoal

Gestao dos fransportes de produtos e equipamentos
Servigos de oficina de serralharia

Servigos de electricidade

‘Montagem/desmontagem de estaleiros provisérios
Servigos gerais de apoio
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ORGANIZAGAO FUNCIONAL
DIRECGAO ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA

ESTRUTURA FUNCOES
DIRECGAO
ECONOMICA E
FINANCEIRA Controlo de Gestéo
Bancos e Seguradoras
Estudos Econémicos e Financeiros
Gestéo de Tesouraria
DEPARTAMENTO DE
CONTABILIDADE GERAL Classificagao, langamento e arquivo dos documentos contabilisticos

Gestéo de contas correntes de terceiros
Impoétos e outras obrigagdes fiscais
Gestéo e controlo do Caixa

Controlo do Imobilizado

DEPARTAMENTO DE :
CONTABILIDADE DE GESTAQ Controlo e andlise de custos e proveitos
Gestéo de informagéo econémica geral

Estudos Economicos

Gestao de seguros
DEPARTAMENTO ;
FINANCEIRO Gestéo e controlo de Tesouraria

Gestao e controlo financeiro de contas correntes de terceiros
Gestao e controlo dos servigos bancarios

Gestao e controlo dos servigos bancérios

Gestao e controlo de contratos de locagéo financeira
Gestéo e controlo de garantias financeiras

Estudos financeiros :
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3 - PREPARACAO E CONTROLO DE OBRAS

NA OPTICA DO EMPREITEIRO

JOSE AMORIM FARIA

VERSAO 10 — FEVEREIRO 2014
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1. FASES DE EXECUCAO DA OBRA INTERVENIENTES E FUNCOES

1.1. Intervenientes na Fase de Execuc¢ao da Obra

AUTORES DO PROJECTO

Arquitectura

Estruturas

Aguas e Saneamento

Gas

Ventilacdo e Ar Condicionado
Electricidade e Telefones
Térmica

Acustica

Arranjos Exteriores - Paisagismo

DONO DE OBRA

Gestor Geral do EmpreendimenRydject Manager)
Empresas de Servigos:

- Revisao do Projecto

- Gestéao global da Qualidade

- Coordenagéo e Fiscalizagéo

EMPREITEIRO

Director de Obra
Técnico de Obra
Apontador

“Diversos intervenientes” na Obra ou escritorioad)e

(apoio técnico e administrativo)

Encarregado, arvorados, seguidores, chefes eq

operarios — oficiais e serventes
Subempreiteiros

A1

uipa,

ENTIDADES FISCALIZADORAS
DA LEGALIDADE

Camaras Municipais

SMAS

TLP

EDP (Novas empresas)

Bombeiros Municipais

DGE (Concessionarias de gas)

Delegacbes de Saude

ACT — Autoridade para as Condi¢des de Trabalho

FORNECEDORES DIVERSOS

Laboratérios

Fornecedores de Materiais
Fornecedores de Componentes
Fornecedores de Equipamentos

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga
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1.2. Funcdes das Entidades Fiscalizadoras Legais Rase de Execugao da Obra

- Velar pelo cumprimento de posturas municipais;

- Velar pelo cumprimento de Regulamentos Nacionais;

- Verificar a existéncia e validade de alvaras denga;

- Verificar se as obras estédo a ser realizadas ddacom o exigido no alvara de licenca;

- Velar pelo cumprimento de regras especificas decug@® de trabalhos de cada
especialidade definidas pelo servi¢co encarregadosdalizacéo;

- Fiscalizar e apoiar tecnicamente as obras em curso.

1.3 Funcdes dos Autores de Projecto na Fase de BExgio da Obra

- Assisténcia Técnica: Esclarecimento de davidasivakao projecto;
Elaboracdo de pormenores omissos;
Apoio a completa definicdo da Obra;

- Variantes ao Projecto solicitadas pelo Dono de Obra

- Visitas para Inspecc¢do de Conformidade com o pimj@cprojectista pode no limite, retirar
o termo de responsabilidade alegando que o praj@ci@sta a ser cumprido).

1.4 Organizacgéo Usual do Empreiteiro na Fase de Exgcao da Obra

FUNCOES:

APOIO DO ESCRITORIO GERAL NA
PREPARACAO INICIAL DA OBRA

Erros e omissdes

Revisdo do Orcamento comercial
Mapa de Producéo

Previsdo de Custos

Revisdo do Cronograma Financeiro Previsaad
receitas

Plano de Trabalhos

PREPARACAO INICIAL DA OBRA A
EXECUTAR PELO DIRECTOR DEH
OBRA

Organizacéao fisica do estaleiro
Organizacao do trabalho e chefias
Organizacéo geral Administrativa da Obra

APOIO  ADMINISTRATIVO DO
ESCRITORIO GERAL NA FASE DE
EXECUCAO DA OBRA

Compras (materiais e componentes)
Contratacdo de subempreitadas
Contratacdo de mao de obra
Gestao de equipamentos

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014
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FUNCOES DO DIRECTOR DE OBRA
AO LONGO DA EXECUCAO
CONTROLO

\

Chefia de Técnico de obra, Apontador e Che
operarias

Interface com chefias técnicas

Andlise do projecto, revisdo do projecto
preparacao técnica dos trabalhos

Actualizar preparacéo inicial a seu cargo
Responsabilidade geral

Controlo Custos

Controlo de Prazos

Controlo Seguranga, Higiene e Saude no Trab
Coordenacdo técnica da obra

Coordenacao subempreiteiros

Coordenacéao facturacdo

fias

alho

FUNCOES DE TECNICO DE OBRA
(APOIO A DIRECTOR DE OBRA)

Preparacéo Técnica

Interface com apoio directo administrativo
escritorio

Controlo do Apontador

Controlo geral de qualidade

Interface com chefias operarias — Forma
técnica

cao

FUNCOES DO APONTADOR

Controlo Mao-de-obra;

Controlo administrativo geral da Obra:
Faltas
Pagamentos
Guias...

OUTRAS FUNCOES DO DIRECTOH
DE OBRA OU SECTOR AUTONOMGQ
DA EMPRESA

R

Controlo Producao
Controlo Produtividade

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/201
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ORGANIZACAO

A figura 3.1 esquematiza a organizacao usual doetajpo na realizacdo de uma obra.

Ver figura a frente

A 4

APOIO
DE.
ESCRITORIO

APONTADOR

‘ ] DIRECTOR
APOIO ADECISAO | - DE ;
(CHEFE) ) g OBRA )
v
TECNICO
OBRA
l
ENCARREGADOS
SEGUIDORES

Figura 3.1 — Organizacéo usual do empreiteiro eawéo de uma obra

1.5 Organizacgéo e Funcgdes da Fiscalizagdo na Fasekkecucao da Obra

A figura 3.2 apresenta a organiza¢éo usual dalizagd@o numa obra.

Para maior desenvolvimento ver capitulo 4.

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga
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LIGAGAO AO PROMOTOR / GESTOR GERAL

DO EMPREENDIMENTO
APOIO
CHEFIAS / ENG® FISCAL APOIO
SEDE EXTERNO
FISCAIS SECRETARIA

Figura 3.2 — Organizacao usual da fiscalizacaondz abra

FUNCOES GERAIS:

Reviséo do Projecto

ANTES ADJUDICACAO Organizacéo do Processo de Concurso

(EVENTUALMENTE) Apoio a consulta de mercado para contratacao de
empreiteiros e fornecedord? ¢curement)
Qualidade = Conformidade com o Projecto e outras
normas, especificacdes e regulamentos

APOS ADJUDICACAO - Custos

CONTROLO Prazos
Seguranca
Ambiente

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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FUNCOES POR ESPECIALIDADE

1) FISCAIS — Conformidade na Obra (controlo de qual&a
2) SECRETARIA — Arquivo e apoio administrativo geral

3) APOIO EXTERNO -Topografia, ensaios, planeament@icaglectrotecnia e mecanica,
medicgoes,...

4) ENG. FISCAL — Restantes Tarefas (Custos, Prazos)
5) Equipa de Controlo Seguranca (Autbnoma)

2. INTERVENIENTES NA FASE DE EXECUCAO DA OBRA -
RESPONSABILIDADES E SEGUROS

2.1 Tipos de Responsabilidades

- disciplinar ou profissional;
- criminal;

- civil contratual,

- civil extracontratual;

- contra defeitos da obra = garantia de boa execucéo

Responsabilidade Disciplinar
Infraccbes ao previsto nas funcbes para que unvichdd foi contratado; desrespeito por
normas internas ou externas da empresa.

Responsabilidade Criminal
Extenséo da responsabilidade criminal a que todasdividuos estdo sujeitos; ndo se transfere
para o superior hierarquico; é totalmente individupersonalizada

Garantia de Boa Execucao — definida em contrato

- obras publicas 5 anos — em geral; estruturas — 10 anos; p&isciv2 anos (codigo civil e
Cddigo da Contratagdo Publica — Decreto-lei 18/2(029 de Janeiro)

- obras particulares contrato de empreitada — caso a caso

Responsabilidade Civil Contratual do Empreiteiro

- execucgao da obra com desrespeito por normas odifespgbes contratuais;

- utilizacdo de materiais diferentes do previsto rujegeto;

- erros de execugao da obra;

- ndo cumprimento do projecto ou demais elementa®diyato de empreitada;

- ndo cumprimento de ordem de Fiscalizacdo (desdestagespeite 0 contrato).

Responsabilidade Civil Extracontratual do Empreitero

- Danos a pessoas ou bens alheios e externos a am@ mor exemplo escavacdes que
danifiguem prédios vizinhos quando a responsabiéidado deva ser imputada aos
projectistas, dono de obra ou fiscalizacéo.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Responsabilidade Contratual do Dono de Obra
Desrespeito pelo previsto no contrato de Empreitadzo por exemplo:
- suspenséo de trabalhos sem razao;
- erros concepcédo da obra (que podem ser imputéveigectista).
Certos problemas podem ser também imputados diZesg@o (como por exemplo os resultados
de ordens erradas ou suspensao sem justa causa)

Todos os intervenientes na Obra estdo sujeitos spomsabilidade civil contratual e
extracontratual pelo trabalho que desempenham.

A responsabilidade civil contratual e extraconiahpode ser coberta por seguro.

2.2 Seguros

Conceito

Contrato celebrado entre uma empresa ou partieulsina seguradora com vista a cobertura de
um determinado risco mediante o pagamento de uta ealor monetario (Prémio). As regras
do contrato sdo definidas nas condicbes geraigtieylares da Apdlice.

Sequros Obrigatorios:

Empreiteiro:
Acidentes de Trabalho;
Automoveis;
Equipamento.

Sequros Nao Obrigatorios:

Todos os Intervenientes
- Responsabilidade civil (Contratual e Extracaiutal)

Empreiteiro:
- Seguro — Caucdo (Equiparado a garantia bancé&olyg/ substitui o valor do

depdsito de garantia e reforcos adicionais de farancaucdo e reforcos de
caucao.

3. PREPARACAO DE OBRA

3.1. Revisédo do Orgcamento Comercial

Operacdo que consiste na analise mais detalhadergdganento apresentado ao cliente em
concurso e que esteve na base do contrato.

- Corrigem-se as medicdes;

- Actualizam-se e corrigem-se 0s pregos unitariodateas;

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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- Encontram-se as tarefas omissas.

Prepara-se uma base de trabalho para os “errogsed@®’ e 0 Orcamento para a Producao.

Os Erros e Omissdes correspondem a “anomaliasajectw” que ddo ao empreiteiro o direito
contratual de reclamar pagamentos adicionais ndét@mé um contrato de empreitada celebrado
com um promotor (ver capitulo 10).

3.2. Orcamento para a Producao

O Orcamento para a producdo € o orcamento revislaindo a avaliacdo, o mais correcta
possivel, das tarefas e respectivas quantidades;espunitarios independentemente de haver ou
nao o acordo do dono de obra para 0s erros e a@sispiesentados.

3.3. Mapa de Producéo

Documento que resulta da decomposi¢cao das tarefascamento de producdo em materiais,
mao-de-obra, equipamentos e subempreitadas eveetital afectando cada recurso ao tempo.

Para obter o mapa de producédo é necessario o teguin

a) listagem de recursos a utilizar na obra e respectiyantidades a partir da desagregacao em
recursos do orgamento de producao;
b) escolha e individualizagédo das subempreitadas.

Se se pretender indexar 0s recursos ao tempo ént@uzessario preparar o planeamento das
tarefas.

O planeamento das tarefas permite realizar a siexagdo percentual ao calendario o que
permite a realizagdo de graficos recurso — tempasiderando as quantidades globais por
recurso constantes do Mapa de Producéo (ver fg)Gja

3.4. Previsao de Custos da Obra

A previsdo de custos resulta do mapa de produgddotem conta 0s custos e encargos
financeiros a afectar aos recursos e ao pagamestsutbempreitadas.

40+
30+
Recurso 20+
10+
0
Jan Fev Mar Abr
Meses

Figura 3.3 — Grafico Recurso/Tempo
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3.5. Previsao de Receitas

O Orcamento incluido na Proposta permite constrmircronograma financeiro (grafico receitas-
tempo).

Nesta fase € necessario analisar a exequibilidaderahograma de modo a poder estimar as
receitas da empreitada de uma forma realista, jauéaecessario rever o cronograma financeiro
de modo a poder estimar com algum rigor as rece#axra.

3.6. Programa de Trabalhos

Indexacgéo de tarefas ao calendario.

A elaboracdo do programa é feita a diversos nigeis dependem entre si por relacdes
hierarquicas em piramide (ver capitulo 9).

3.7. Organizacao Fisica do Estaleiro

Resulta do planeamento de producéo.

Arquitectura do estaleiro de obra (ver capitulo 6).

3.8. Organizagéao do Trabalho e Chefias

Definicdo do sistema geral de chefias de obraégquarmalmente o seguinte (figura 3.4):

Director da Obra |4 > Encarregado
Técnico de Obra
[ | Frentes trabalho
Chefes de Frentes de Trabalho
(Arvorados, Seguidores)
Equipas
(Chefe de Equipa +

Oficiais + Serventes)

Figura 3.4 — Esquema representativo de organizdgdimbalho operario em obra

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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3.9. Organizagao Geral Administrativa da Obra

Organizacéao dos servi¢os para a obra:

- Compras, armazém, ferramentaria, gestdo de equipaspjeencomendas, recepcao de
materiais, gestao da mao-de-obra.

Normalmente:

- Apontador (1 ou mais);

- Ferramenteiro;

Servicos Gerais da Empresa (ou delegacdes);

- Técnico de Obra.

A Organizacao de cada obra varia com a respedtivenddo e autonomia no seio da empresa.

3.10. Analise do Projecto, Revisdo do Projecto, Ryaracdo Técnica do Trabalho

Esta actividade é a mais importante da preparag@bih e deverd ser efectuada pelo director de
obra logo ap6s adjudicacéo.

Inclui:
- Estudo do Projecto;

- Definicdo dos processos de construcao para eaela elementar.

4. CONTROLO DE OBRAS

4.1 Grandes Areas do Controlo

- Controlo de Prazos;
- Controlo de Custos;
- Controlo de Qualidade;

- Controlo da Seguranca e Saude dos Trabalhadores.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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4.2. Controlo de Prazos

Programa Trabalhos

Balizamentos = Informagao de Obra

l Técnicas Comparagéo

Controlo = Detec¢do de Desvios

l
l |

Reprogramacéo Accdes Tendentes a
Correcgéo de Desvios

4.3. Controlo de Custos

4.3.1. Sem Factor Tempo/ Controlo Global (Todafaasfas)

ORCAMENTO PRODUCAO DOCUMENTOS DESPESA
l v
- DESPESA MENSAL/
MAPA DE PRODUGCAO DESPESA ACUMULADA
Comparagao

CONTROLO = DETECGAO DESVIOS

I

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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4.3.2. Controlo com Decomposicdo de Tarefas

ORCAMENTO
» BALANCETES
PRODUCAO (COMERCIAL)

v ACCOES DIVERSAS DE CQRRECCAQ

CUSTOS PREVISTOS/ DESPESAS/ TAREFA
TAREFA
\ «
Técnicas de Comparagéo
e Sa
REORCAMENTACAO ACCOES CORRECTIVAS

4.3.3. Inclusdo do Factor Tempo

Idem 4.3.1. e 4.3.2. mas indexando 0s custos poswesreais aos meses de facturagao.

4.3.4. Situacao Financeira da Obra

PREVISTA REAL
& BALANCETE
FACTURAGCAO CUSTOS ,
Analogo ao
Previsto
iComparaQéo

Desvios Previstos

Conclusdo Os custos podem ser controlados ao nivel apemdacturacéo prevista e real sem
ligacdo aos recebimentos ou comparando recebimeategustos reais (neste caso o controlo de
custos tem as caracteristicas de controlo finamceir
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4.4. Controlo de Qualidade

CADERNO DE ENCARGOS REALIDADE
l v
ESPECIFICACOES: PROCEDIMENTOS DE
- Materiais CONTROLO

- Execucao dos Trabalhos

Ensaios
\ / Amostras- Padrdo
Verificagdo da Conformidade

ACCOES CORRECTIVAS

4.5. Controlo de Seguranca e Saude

Realizado pelo empreiteiro e dono de obra nos teadegislacdo em vigor (D.L 273/2003).

Para mais desenvolvimentos, ver capitulo 11.

4.6. Controlo de Producéo

Comparacao do Real com o Previsto ao nivel de:
- Materiais;

Mé&o-de-obra;

Equipamentos;
Subempreitadas.

O controlo de producéo consiste assim na compaegé® o real e o previsto dos rendimentos,
custos e receitas associados aos diversos fad®@educéo.
4.7. Controlo de Produtividade
Quando o controlo se refere a méo-de-obra falamos d
CONTROLO DE PRODUTIVIDADE.
O Controlo da Produtividade consiste entdo na coagpa entre os rendimentos reais e previstos

do factor de producdo MAO-DE-OBRA. Pode ser feitordodo global ou ao nivel de cada
categoria profissional.
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4.8. Controlo Directo e Indirecto de Producao

Muitos empreiteiros controlam a producdo apenasnp@p dos custos (controlo indirecto de
producao). O controlo directo da producado impligstas adicionais. O controlo directo é feito na
obra com pessoal de controlo directamente afeessa tarefa. Esse pessoal néo realiza tarefas de
trabalho real. O controlo directo esta a cair esude.

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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4 - COORDENACAO E FISCALIZACAO
DE OBRAS

JOSE AMORIM FARIA

VERSAO 10 — FEVEREIRO 2014
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1. INTRODUCAO

Destina-se este texto a listar de uma forma maim@os exaustiva as tarefas que uma empresa
de coordenacéo e fiscalizagdo de obras realizaymardado promotor em todas as fases de um
processo de empreendimento. Incluem-se nesta @madliseguintes fases:

— revisdo de projecto;

— acompanhamento do processo de conclsac(irement

- coordenacdao e fiscalizagdo das empreitadas degie@da obra;
- acompanhamento na fase inicial de garantia e fdeltmntas.

Nao se inclui a referéncia ao trabalho a desenvawre o fecho de contas e a Recepgéo
Definitiva da obra (periodo de garantia).

Ndo se analisa também o servico de Gestdo Ger&@ngweendimento, assunto abordado de
forma mais detalhada em outras disciplinas do CuBEutende-se por Gestdo Geral do
EmpreendimentoRroject Managey o servigo prestado por uma empresa de servig@gooum
Gestor Geral de Empreendimento a titulo individoal integrado nos quadros do promotor
destinado a coordenar de forma genérica todo @ltralde promocéo ou seja essencialmente
tudo o que se relaciona com estratégia, decisaéateoto global de custos e prazos.

Para melhor perceber o papel de charneira realigaldoempresa de coordenacéo e fiscalizagao
contratada pelo promotor apresenta-se no pontargegum diagrama esquematico que ilustra as
relacdes profissionais de rotina estabelecidase emdr intervenientes e a periodicidade das
reunides efectuadas.

2. DEFINICAO DAS LIGACOES ENTRE A EMPRESA DE FISCALIZACAO E OS
OUTROS INTERVENIENTES NA OBRA

Considera-se que as partes intervenientes num dagweendimento sdo normalmente as
seguintes:

- Dono de Obra - (D.O)

- Fiscalizacao - (FISC)

- Empreiteiro Geral - (EG)

- Empreiteiro de Especialidade - (EE)

- Projectista - (PROJ)

- Consultores Especializados - (CE)

- Entidades Externas: Licenciadoras e/ou comdig@® sobre a obra - (EE)

Compete a fiscalizacdo promover as ligacdes deadntre os intervenientes referidos, bem
como evitar contactos fora da sua intervencao.

Ao nivel de entidades externas é possivel ideatifi@elo menos as seguintes:

— Servigcos das Camaras ou Estado envolvidos nas;obras
— Batalh&o de Sapadores de Bombeiros;
- EDP;
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- Autoridades Policiais;

- Concessionério de Géas na Regido (Porto = Portgas);
- Autoridade de Transportes Terrestres;

- EP —Estradas de Portugal;

- CCRN — Comissdo de Coordenacdo da Regido Nortee(mivalente em outras
regides);

- DREN - Direccao Regional de Economia do Norte @uivalente em outras regides);
- DRAN - Direccao Regional do Ambiente do Norte (quigalente em outras regifes);
- PT;

- Outras Empresas ou Entidades Publicas.

A figura 4.1 ilustra as principais ligagbes de matentre intervenientes na fase de execucgédo da
obra.

Subempreiteiro
Fornece E. G. |
directos
T I Montadores E.
vV
M

FISC. —> PROJ.

D.O.
M - Mensal
S - Semanal

(*) - Sempre que se verifique a
participacdo em obra
o

<4—>» Reunido com periodicidade X

NOTA: - Todas as reunides deverdo ter a participagafiscalizacdo
- As reunifes com consultores sédo cenaths excepcionais e portanto ndo incluidas neeesgde rotina.

Figura 1 — Diagrama esquematico das liga¢des dwrentre fiscalizagdo e outros intervenientes
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3. REVISAO DE PROJECTO

3.1 Ambito do trabalho a desenvolver

A andlise, verificacdo e apreciacdo do projectadancsobre os aspectos técnico-econémicos,
nomeadamente no que se refere a escolha e defidgsisolucbes adoptadas e também a
guantificacdo do respectivo orcamento.

Neste contexto estdo normalmente incluidas a g@lialos critérios de dimensionamento,
métodos e calculos utilizados e a analise globmkdlucdes construtivas adoptadas.

O modo de apresentacao das pecas escritas e démeghtambém avaliado, tendo em atencéo
gue as mesmas devem ser facil e inequivocamenggpiatadas por parte das entidades
intervenientes na execuc¢ao da obra.

3.2 Tarefas a desenvolver na revisdo do projecto

a)

b)

f)

9)

h)

verificacdo da adequada correspondéncia dos mategiaprocessos construtivos
adoptados pelo projectista aos objectivos da ohmmeadamente preco, prazo,
qualidade e seguranca;

verificacdo do cumprimento das disposicbes legaisgalamentares em vigor, no que
se refere ao dimensionamento das fundacfes, astrirtstalacdes e equipamentos;

analise da fiabilidade, da adequacédo dos critéodimensionamento e dos métodos
de célculo utilizados para as fundacdes, estrutura;

verificacdo da conformidade do contetdo dos ditesemprojectos parcelares (pecas
escritas e desenhadas) com as exigéncias das 1/2809 de 3 de Julho e Portaria
1379/2009 de 30 de Outubro);

verificacdo da compatibilidade das diferentes dafidades dos projectos,
nomeadamente no que se refere as suas interdepeEsién

analise das condicbes técnicas gerais e espenmigaderno de encargos no que
respeita ao objectivo, critério de medicdo, as wded de preco e de execucao, a
qualidade e critérios de aceitacdo para cada rabteritrabalho a realizar;

verificacdo das medicdes apresentadas, tendo em né® sé o0 despiste de erros
grosseiros, mas também a garantia de que, em digia as erros ndo excedatrb%;
introducéo de correccdes e acertos, sempre quUeSIIE

analise dos orcamentos apresentados, verificandadseum dos precos unitérios esta
de acordo com os valores médios e actuais de nweraatdoducdo de correcgdes e
acertos, sempre que necessario;

analise do modo de apresentacdo das pecas edmiitdg,em atencdo que as mesmas
tém de ser facil e inequivoca compreensdo por pkteentidades intervenientes na
obra.
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3.3 Elementos a fornecer

E normalmente apresentado um relatério divididocapitulos associados a cada uma das areas
de intervencao.. O relatério é subscrito em coojydr todos os elementos da equipa revisora
evidenciando a responsabilidade relativa de cada\@ste relatério, para cada uma das tarefas
referidas no ponto 3.2, indicam-se as conclusGesani@ise e verificagbes efectuadas,
identificando caso a caso, a aceita¢ao ou a neeeesde introduzir alteracoes.

O relatério referente ao projecto de execucdo inginda um or¢gamento com quantidades
aferidas e corrigidas e com pregos unitarios ad#gpias condi¢cbes de mercado da altura.

De todas as pecgas escritas e desenhadas analiéadegolvida ao dono de obra uma copia
carimbada, com “VERIFICADO” e a indicagdo completaemle:

A -"ACEITE”
B — “ACEITE COM INCLUSAO DAS RECTIFICACOES”
C - “REJEITADO”

4. CONTRATACAO DE EMPREITEIROS E FORNECEDORES

4.1 Definicdo geral do servico a prestar

O servico a realizar pela empresa de fiscalizagélaiinesta fase as tarefas elementares descritas
nos paragrafos que se seguem:

— preparacdo do Programa de Concurso e Condi¢cesmea® a incluir no Processo de
Concurso, tendo em conta informacé&o a prestarpedéztor de Projecto;

- organizagdo do Processo de Concurso (Programa deufSo, Condi¢coes de Contrato,
Mapa de Precos Unitarios alternativo, Mapa de thaisae quantidades e Pecas escritas e
desenhadas dos diversos projectos de execucaazjutosy

— apoio ao Director de Projecto na definicdo dosgsale Concurso;

— apoio ao Director de Projecto na definicdo dos Eibgiros a consultar;

- apoio a preparacdo das propostas pelos Empreitet@msrdenando todos o0s
esclarecimentos a prestar pelos Projectistas de raogarantir a necessaria isengdo no
fornecimento de esclarecimentos e a maxima homatpee das propostas dos diversos
Empreiteiros;

- analise quantitativa e qualitativa das propostakiimdo o fornecimento de um relatorio
de analise de propostas contendo pelo menos angegufiormacao:

» elaboragdo de mapa sintese de comparagédo ecomesigaopostas por capitulos
e especialidades;

» andlise das condicdes financeiras e de programaatelhos das
propostas;

» apreciacao curricular das empresas;
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- estudo das variantes pedidas ou propostas pelassasp
— apoio ao Director de Projecto no processo de decisé intervencao na fase negocial;

- apoio a formalizagdo do contrato incluindo fornemio de minuta-base técnica a
consolidar e adaptar por um Advogado.

Normalmente o servico materializa-se sob a formaetidrios e participacdo em reunifes de
trabalho.

5. COORDENACAO E FISCALIZACAO DA EMPREITADA

5.1 Gestéo da informacéo

A empresa de fiscalizagdo instalara na obra uramseste informacéo e controlo nos termos do
caderno de encargos.

O citado sistema visa desenvolver, primordialmerte seguintes areas funcionais,
necessariamente interligadas:

a) Verificagdo e controlo do exacto cumprimento dogjddtos de Execugdo e suas
alteracbes no decurso da obra, sempre que necess&ld caderno de encargos, dos
planos de trabalho, ...;

b) Acompanhamento pormenorizado de todos os trabadatizados pelo empreiteiro;

c) Andlise, controlo e previsdo de tempos e prazoessécios comparando as estimativas
baseadas no realizado com os Planos de Traballaiwaadevidamente aprovados;

d) Acompanhar a administracdo da obra, verificandoadods medi¢cdes ou revisdes
or¢camentais, apreciando todas as facturas aprdssnpelo empreiteiro, elaborando a
conta corrente da obra e prevendo as futuras ndadss de “cash-flow”;

e) Comparacdo das caracteristicas da obra ja realilmdamateriais dos processos, dos
equipamentos e das solugbes adaptadas pelo enmpreiten as clausulas, condi¢des e
caracteristicas estabelecidos pelo projecto, pétalol Contratual da Obra e pelas
restantes disposi¢cdes em vigor;

f) Controle da qualidade de execucéo;

g) Coordenagédo, acompanhamento, andlise e controlmoddg;des de seguranca.

O modelo de gestdo de informacéo atras definidenatiza-se nas ac¢des principais que a
seguir se descrevem.

5.1.1 Accoes a desenvolver no dominio da fiscgdi@aa controlo

As acgOes a desenvolver no dominio da fiscalizagéontrolo de execucdo da obra séo todas
as necessdrias a sua completa realizagdo nas ewlhoondicdes, salientando-se
designadamente as que constam dos paragrafos tesguin

— contribuir para manter a necessaria troca de foreto de informacdo entre as
entidades intervenientes e o promotor. Para esfi® ef empresa de fiscalizagédo fara
designadamente o seguinte:
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participar e secretariar reunides com o promotare germitam a andlise do
andamento dos trabalhos da obra e das ac¢fes desgsay pelo adjudicatario;

coordenar e secretariar as reunides de demaisctositgue o promotor decida
efectuar com entidades intervenientes na execuedobda, fazendo executar as
accOes dai resultantes;

propor, participar e secretariar reunides com ggremneiros, com o autor do projecto
ou com outras entidades, directa ou indirectameggdas a obra, a fim de analisar os
trabalhos em curso, esclarecer dividas, estudaaadies ou identificar e encaminhar
problemas a resolver;

preparar, acompanhar ou conduzir todas as visitdsajulgadas convenientes pelo
promotor;

fornecer mensalmente todos os dados e estatisticalhidas na obra;

elaborar mensalmente relatérios pormenorizadosbenater ao promotor contendo
todas as analises, informag0fes, pareceres, recag@gie propostas decorrentes da
sua actuacgao.

5.1.2 Acompanhamento das accdes de cada emyreitei

Analisar pormenorizadamente o desenvolvimento da8es realizadas por cada empreiteiro,
nomeadamente através de:

- acompanhamento, analise e medi¢éo de todos osasvanqrridos na realizagdo da

obra com periodicidade mensal;

- actualizacdo das estimativas das matrizes de cassumitarios, a fim de estarem

disponiveis sempre que houver necessidade de Bmarutiesignadamente para
verificar a orcamentacdo de trabalhos ndo previst@s essenciais a realizacéo da
obra;

- fornecimento de todos estes elementos, dados de@eaestatisticas de consumo.

5.2 Gestédo de planeamento e controlo de custos

5.2.1 Controlar e fazer respeitar a calendarzdedobra

Controlar e fazer respeitar a calendariza¢éo da ekiabelecida no contrato, corrigido no caso
do prazo vir a ser prorrogado com a anuéncia dogiar, designadamente através de:

andlise e informacao, em termos conclusivos, dasddlde Trabalhos propostos pelo
empreiteiro relativos aos trabalhos contratuaisventais adicionais; estudo das
correcgdes necessarias de modo a respeitar comaseglas datas limites acordadas,
com apresentagdo dos consequentes planos alteshatvpromotor;

verificagdo do desenvolvimento da obra em termos Btanos de Trabalhos
aprovados;

identificar e caracterizar 0s principais desvios rifiados, propondo,
fundamentalmente as ac¢fes necesséarias a sua cagg@en- parcial ou total e ou a
sua eliminagéo futura;
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— implementacdo das medidas aprovadas pelo promator @ fim de recuperar
eventuais atrasos, de forma a dar cumprimentotas databelecidas;

— actualizacdo das estimativas de tempos para adlicebainda por realizar, tendo em
conta as estatisticas efectivamente verificadatenarso dos trabalhos ja realizados;

— producéo trimestral, e nos casos de inflexdes warde da obra, dos diagramas de
Gant incluindo analise de recursos e tendo em casitestatisticas e o avango dos
trabalhos j& realizados;

— actualizacéo trimestral, e nos casos de inflexdedecurso da obra, dos Cronogramas
Financeiros previsionais do empreiteiro, tendo emta as analises anteriores e as
regras em vigor.

5.2.2 Controlo de Custos

Acompanhar e controlar a administracao da obragi@damente através de:

- proceder mensalmente as medicdes dos trabalhogtades necessarios a elaboragéo
dos autos de medicdo da obra, e informar sobreamecldes eventualmente
apresentadas pelo empreiteiro;

— medir e controlar os trabalhos realizados a maisnenos e proceder a estimativa dos
seus valores or¢gamentais, utilizando as matrize®dsumo ja referidas;

- determinar, com base nos items anteriores e nasufds de revisdo de prec¢os, 0s
pagamentos devidos ao empreiteiro;

— elaborar a conta-corrente da obra, segundo as molegais em vigor, devendo o
respectivo plano de conta ser submetido a aprowég@oomotor;

— controlar e apreciar todas as facturas emitidas pebpreiteiro, devendo propor
fundamentalmente ao promotor a sua satisfacédojeigae;

— elaborar os cronogramas previsionais e a consezjugtitlise de “cash-flow” com
base nos dados fornecidos pelo promotor;

— manter actualizado o Mapa de Saldos para contelmdbs os artigos constantes do
orgamento;

— elaborar a conta final da obra.

5.3 Gestéo de qualidade, seguranca e ambiente

5.3.1 Qualidade

Controlar a qualidade da obra e dos trabalhos eso@ontribuindo para o seu elevado nivel,
nomeadamente através de:

— elaborar todas as recomendagdes julgadas convesienotn o fim de preservar a
gualidade de execucéo;

- fazer cumprir as condi¢des estabelecidas no T@aoldratual da obra;
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apreciar e informar com antecedéncia sobre a qajdo e o nivel de
comportamento profissional dos meios humanos iateentes, em especial os do
empreiteiro divididos pelas diversas especialidades

participar na realizagdo dos ensaios da obra, gicesvno seu Titulo Contratual, em
colaboracdo com o empreiteiro, o autor do projeatatras entidades especializadas;

analisar a qualidade dos materiais, equipamentogroeessos utilizados pelo

empreiteiro em obra implementando as acc¢fes ne@Egsanomeadamente

comentando com parecer e informando sobre a dodag@&nrespectiva apresentada
pelo empreiteiro e ou demais entidades interveasenpromovendo sempre que
necessario, e/ou o promotor assim o entendam,sasosnde controle em laboratérios
proprio e/ou oficial (LNEC preferencialmente);

verificar as operagdes executadas pelo empreigemoqualidade dos equipamentos
utilizados;

apreciar e informar os planos de mobilizagdo doreitgro no que concerne & mao
de obra, equipamentos e materiais;

verificar a implantacéo das partes integranteshda e sua geometria antes e ao longo
da sua realizacao;

apreciar e informar sobre o plano de estaleirondpreiteiro, e das demais instalagdes
provisorias;

realizar todos os desenhos em transparente, daagdes introduzidas no projecto
durante a obra;

elaborar e participar activamente segundo as nomapromotor Nnos processos
conducentes a consignacgao, recepgao provisorifingtiga da obra.

5.3.2 - Sequranca, Saude e Ambiente — Aspectositares

5.3.2.1 — Seguranca e Saude

Uma andlise detalhada da fiscalizacdo de segumsgéde é apresentada no capitulo 11.

5.3.2.2 — Ambiente

O factor ambiente é, cada vez mais, uma é&rea daotmrimprescindivel em obras de
Construcéo Civil. O ambiente é normalmente careetéo com o auxilio de descritores
ambientais entre os quais se destacam o0s seguintes:

uso do solo;

gestao da 4gua;

gualidade do ar;

ruido e vibragdes;

gestao de residuos de construgédo e demoli¢cdo (RCD);

fauna e flora;
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paisagem;

patrimoénio;

geotecnia ambiental,

desmontagem de estaleiro.

O controlo dos descritores ambientais é efectuadogeral apoiado num Plano de Gestao
Ambiental cuja responsabilidade de elaboracdo @rdpreiteiro encarregado de executar a
obra. Compete & empresa de fiscalizagdo estabelenerconjunto com os técnicos do
empreiteiro dedicados ao embiente, o plano de wmragdo dos descritores ambientais
definidos para a obra em gquestéo e que dependaanwdne do tipo de obra.

Em relagéo ao ambiente, o processo de controlo @dmsemelhante ao controlo da seguranca
e saude. A implementacdo do processo nas obrapgrt® de empreiteiros e empresas de
fiscalizag@o tem sido no entanto relativamenteoleievido & auséncia de um quadro legal bem
definido (que se encontra em preparacdo e discy&d#ouns anos) semelhante ao que existe
para a area da seguranca (Decreto-lei 273/2009 de Putubro).

Apresenta-se em seguida uma lista ndo exaustivgritaspais ac¢cdes de monitorizagdo e
controlo ambiental a desenvolver para cada um dosipais descritores atrds enunciados. A
monitorizacao de alguns dos descritores implicgatizacao de ensaios periodicositu.

a) Uso do solo

— validar do ponto de vista de ocupacao do solo moptke estaleiro existente;

- analisar os estudos previstos de desvio de tradegumovel nas diversas fases de
construgéo e valida-los do ponto de vista de furadidade;

— verificar a adequada circulagé@o de pedes na zoeatdteiro de obra e sua envolvente
proxima;

- analisar eventuais efeitos da construcado nas paatgemeios de transporte publico
afectadas pela obra;

- avaliacdo dos efeitos da constru¢do nas infratesas enterradas existentes (dgua,
saneamento, electricidade, gas, telecomunicagdes).

b) Gestfo da Agua

Todo o trabalho, correspondente a este importacteso natural, devera comecar pela
realizacéo das duas seguintes tarefas:

1. realizag@o de um Inventério Hidrogeoldgico com mp&olin situ, de forma expedita, de
parametros como: pH, condutividade, caudal, prafiadk (no caso de captacdes
profundas). Este inventario devera incidir, essdmente, na envolvente imediata da
area a ser estudada (num raio de 250 metros), godeaso a abundancia dos recursos
o justifique, ser alargado até uma envolvente nassa (num raio de 500 metros).

2. caracterizagdo da situagéo de referéncia no gaguss superficiais e subterraneas diz
respeito.
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Com a execucdo destas duas tarefas, sera mais afioenada de qualquer medida de caréacter
ambiental que venha a ser necessario implemerdar,sé para proteger mas também para
corrigir (caso seja possivel e necessario) de eaentsituacfes que se possam revelar
problematicas em relagédo a gestdo da agua.

Apresenta-se em seguida uma lista indicativa defasra realizar no ambito do controlo
ambiental do recurso agua.

b.1) Inundagéo/cheia

- avaliacdo do impacte da construgdo no regime Hidcddas linhas de 4gua existentes
no local.

b.2) Consumo de agua

- averiguagdo da eventual utilizacdo de agua subtaréa construcdo e analise da
existéncia de licengas adequadas; verificagdo @adais maximos consignados pelas
autoridades competentes.

b.3) Aguas Residuais

- verificagdo do cumprimento da legislacéo aplic@velacuacdo de aguas residuais do
estaleiro;

- verificagdo da situagdo ao nivel das ligacdes aeasaento (licencas existentes);
validagdo da legalidade de eventuais situagdesvdeuacdo superficial (pocos
sumidouros);

- em caso de exigéncia do Promotor ou Autoridadedizegdo de analises as aguas
freaticas existentes no local (antes, durante s apdnstrucao);

— avaliagao da situagdo com proposta de medidasidede de impactes negativos e/ou
medidas que permitam o cumprimento dos valores m@xide contaminantes
produzidos pela construgdo (hidrocarbonetos prewes de lavagens de
equipamentos, aguas provenientes de lavagens déesdeguipamentos produtivos);

- avaliacdo da situacdo ao nivel da evacuacgédo dengdlsl liquidos de qualquer espécie
(existéncia de redes de recolha, separadores dechibonetos, filtros, fossas
sépticas, ...).

b.4) Aguas Pluviais
- avaliacdo do sistema de recolha de aguas pluviaisspo para a area de estaleiro e
validac&o do seu desempenho adequado;

— garantir a adequada funcionalidade do estaleirdiamde chuva e a reduzida erosao
do solo existente no local da obra, tendo em consistema de recolha de aguas
pluviais existente.

b.5) Efluentes liquidos
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- avaliacdo dos efluentes liquidos perigosos prodszi construcdo e garantia da sua
recolha em recipientes adequados e correspondeateagdo para local apropriado
de acordo com a legislagéo aplicavel;

- garantir que os restantes efluentes liquidos etete no estaleiro e
dissolvidos/emulsionados em aguas ligadas directtmeés linhas de agua
superficiais ou freaticas existentes na zona diest ndo as contaminam.

¢) Qualidade do Ar

- avaliacdo analitica esporadica da qualidade doranvista a garantia de cumprimento
de legislag@o em vigor (problemas associados dstmeate a producdo de poeiras e
aos efluentes gasosos produzidos pelos equipantdmistaleiro);

- avaliacdo do estado de conservacdo/manutencioiamsie circulagdo automovel
com vista & garantia de minimizagéo da producgmeéeas;

- avaliacdo de existéncia e funcionamento adequaduosi® de lavagem de rodas e
chassis de veiculos e equipamentos moveis jurgaidas do estaleiro;

- afixacdo de um cartaz proibindo a realizagdo désquar fogueiras a céu aberto no
estaleiro.

d) Ruido e Vibracdes

- producédo de mapas de ruido da zona afectada pedrugho (situagéo de referéncia)
de modo a averiguar as varia¢des associadas auwgatse garantir o cumprimento da
legislacéo aplicavel;

- avaliacdo do impacto ao nivel de ruido e vibrac8aseventual utilizacdo de
explosivos;

- articulagdo com os construtores ao nivel da a@iagas tarefas ruidosas com vista a
garantia do cumprimento da legislacéo aplicavell @a minimizagdo dos impactes
negativos na qualidade de vida das popula¢gbeshagin

- avaliacdo do cumprimento legislativo (ruido ambegestterior) ao nivel das emissdes
de ruido provenientes de equipamentos de estaléredalhar na obra;

Uma Metodologia aleatéria de controlo sugerida pefdC (Laboratorio de Acustica do
Instituto de Construcdo do Porto) e baseada etasisiensais de meio dia inclui:

1 — Avaliacdo do campo sonoro de referéncia poordei medi¢be#n loco numa malha de
pontos representativa da situacdo. Os resultadpnexgiEessos sob a forma de isolinhas
caracteristicas dum mapa de ruido recorrendo awaef Mithra. O trabalho de campo é
executado pelo LAIC, acreditado pelo IPQ (L183/@6)uindo:

- Identificacéo de locais sensiveis;
- Identificacéo de fontes.

2 — Inventario fotogréfico e planimétrico das comgbes envolventes no que diz respeito a
salvaguarda de danos de possiveis vibracdes, aflecantes do inicio da construgédo:
- Edificios da envolvente (analise pelo exterior le p&erior);
- Na&o se prevé normalmente a monitorizagéo de viesagf continuo.
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3 — Plano de monitorizac¢éo de ruido em fase detremé@® constituido por:

Caracterizagéo in loco de fontes sonoras por baed&equéncia de 1/3 oitava
(max. seis fontes). Uma avaliacdo aleatéria por enésmpre que haja alteracdes
significativas. Maquinas sao caracterizadas dedacoom o referencial da Directiva
Europeia;

Avaliagdo da incomodidade em locais mais gravososfiair aleatoriamente (uma
habitacao no local mais préximo - uma vez por més);

Reuni&o de coordenagédo com o empreiteiro (prevmsgreunido trimestral);

Manual de medidas mitigadoras da produc¢éo de eifmlano de implementacao;
Emisséo de relatorio mensal.

4 — Plano de diagndstico de vibragdes em fase migrogéo constituido por:

Identificac&o de tarefas potencialmente produtdeagibragdes;

Salvaguarda de situacdes em que se prevé evemtugéio de patologia recorrendo
a monitorizagdo das mesmas;

Reuni&o de coordenagédo com o empreiteiro (prevmsereunido trimestral);
Manual de medidas mitigadoras da emisséo de viesag@lano de implementacéo;
Emisséo de relatorio mensal.

e) Gestao de residuos de construcdo e demolic&d)(RC

verificagdo e validacdo do sistema de separacéiagem de RCD propostos pelos
empreiteiros;

verificagdo dos métodos de evacuagdo/eliminacdo RD propostos pelos
empreiteiros;

validacéo dos locais de deposicdo de RCD e deo&terpréstimo de solos propostos
pelos empreiteiros;

validagdo dos locais, métodos e equipamentos daezemamento de RCD.

f) Fauna e Flora

O descritor Flora (tal como a Fauna) é dos desedtmais sensiveis quando sujeito a situacdes
onde predomine a intervengdo antropica.

Para minimizar os efeitos, de que a flora possa ser alvo, devem ser avaliadas a abundancia
relativa na area versus raridade das diferenteécespfloristicas.

Caso se considere oportuno, com o intuito de peotag espécies mais sensiveis, devem ser
tomadas medidas de transplante temporario e athapente. O repovoamento € outra das
medidas que podera ser equacionada apos a totalisaa dos trabalhos.

A area deve ainda ser analisada relativamente alassificacdo em termos de &rea protegida
(Sitios Rede Natura, Biétopos Corine ou outrosh&oL

José Amorim Faria
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O descritor Fauna (tal como a Flora) é dos desedtmais sensiveis quando sujeito a situacdes
onde predomine a intervengdo antropica.

Deverdo ser inventariadas as espécies possiveisoder na area, e verificar o seu estatuto em
termos de espécies protegidas, fazendo diminusp cecessario, as interferéncias humanas
durante os periodos de reproducéo.

A area devera ainda ser analisada relativamenia élassificagdo em termos de area protegida
(Sitios Rede Natura, Biétopos Corine ou outrosh@oL

g) Paisagem

- cumprimento do disposto no projecto de ArquitecRagsagistica da obra; articulagéo
com a fiscalizagdo da obra com vista a atingir eisjectivo.

h) Patrimonio

- registo fotografico prévio dos elementos de carag@trimonial existentes na
envolvente préxima da obra;

- avaliagdo prévia de eventuais vestigios descobedssescava¢des com vista a sua
classificagdo/estudo por especialistas; class#icaprévia de eventuais achados
arqueologicos com vista a sua protecgdo e estulds paetoridades competentes na
matéria;

— garantir a proteccdo adequada de todos os bensngaiis (arquitecténicos,
ecoldgicos, arqueoldgicos, etnograficos, ...) existeno local do estaleiro.

i) Geotecnia ambiental

Avaliacdo dos efeitos da construgcdo no sistemadgem/geotécnico existente no local
nomeadamente ao nivel de:

eroséo superficial;

consolidagéo/compactagao de terrenos existentes;
aprovacao de solos de empréstimo e avaliacdo ddesetmpenho no local.

j) Desmontagem do estaleiro

Realizacdo de uma visita & obra no final da desagent do estaleiro de modo a verificar as
condi¢des em que o local é entregue ao promotantiado nomeadamente que:

o local se encontra limpo e livre de quaisquer lbog) equipamentos e outros
residuos ou sobras de materiais de construcao;

- as instalacdes provisérias foram todas retiradaslecado o local da obra em
condi¢cbes de normal funcionamento sustentado;

— 0s solos afectados foram recuperados e descontwsinaom O recurso a
descompactacao e ventilagdo adequadas desses locais
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- foram restabelecidas todas as circulacdes de wvsiau pedes afectados de forma
provisoria pela construcao.

6. ACOMPANHAMENTO NA FASE INICIAL DE GARANTIA E FE CHO DE
CONTAS

A empresa de fiscalizag@o continua normalmentecasd® ao processo por um periodo minimo
de 30 a 60 dias ap0ds a recepgdo provisoria dacobmap objectivo de apoiar os trabalhos finais
de coordenacéo e fiscaliza¢do associados a olhra €50 os seguintes:

— verificagdo e aprovacgao das telas finais elaborpdls empreiteiro e/ou projectistas
com vista a perfeita e completa documentacéo dareltizada;

- elaboragdo da conta final da empreitada e sua @@goccom o empreiteiro até ao
completo fecho de contas da empreitada,;

- verificagdo e aprovacdo da compilagdo técnica edalao pelos projectistas e
empreiteiro geral com o apoio pontual do CoordendddSeguranca e Saude em fase
de execucéo;

- preparacdo do relatorio final da empreitada;

- acompanhamento das reparacfes elencadas no AlReadpcdo Provisdria até ao
seu completo esclarecimento e resolugéo.

O servico a prestar nesta fase pressupde a coactizs@®bra em condicdes adequadas e a
disponibilidade dos elementos preparados por oetradades (projectistas e empreiteiro geral)
na data da Recepcao provisoria da obra.

7. DOCUMENTOS A ENTREGAR E RESPECTIVA PERIODICIDADE

S&o normalmente produzidos os seguintes documentos:

No inicio do servico

a) Plano de Trabalhodetalhado elaborado pela empresa de fiscalizagé®m servir de
alternativa ao plano proposto pelo empreiteirolgera

b) Estimativa orcamentaletalhada elaborada pela empresa de fiscalizag@o ttm conta
informac&o produzida na fase de revisdo do prajecto

c) Relatério de andlise de projedtwluindo uma analise fundamentada dos elementes q
constituem o dossier de projecto com vista a dtestros, omissdes e incompatibilidades
com influéncia no bom desenvolvimento futuro daaobr
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Durante a fase de contratacdo de empreiteiros e fioecedores

d) Um ou mais Relatérios de andlise de propostas (@ada processo de contratagao).

Durante a execucédo da obra (periodicidade regular)

e) Relatorio mensal de obra de acordo com moddinidie no Sistema de Qualidade da
empresa de fiscalizacéo.

f) Relatorio mensal de seguranca e saude elabgoatto Coordenador nomeado pelo
promotor; este relatdrio deve ser entregue de famoecolada aos principais intervenientes
relacionados com a seguranca (responsavel geraletenwm, director obra empreiteiro,
director projecto nomeado pelo Dono de Obra).

Durante a execucdo da obra (quando necessario)

g) Pareceres diversos sobre prazos, custos, awedidécnicas de solugbes correntes ou de
variantes e outros — sempre que necessario.

h) Outros documentos eventualmente solicitados Petonotor nomeadamente planos de
pagamentos previsiveis ajustados ao desenvolvinmeat@fectivo da obra.

No final da obra

i) Relatério de vistoria realizada para efeitos meepcdo provisoria e respectivos
desenvolvimentos apos realizag@o das reparactyeraetia nele identificados.

j) Relatério final de fiscalizacao

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranca FE0R3/2014



5 - Equipamentos de Construcdo Civil 1/82

5 - EQUIPAMENTOS DE CONSTRUCAO
CIVIL

JOSE AMORIM FARIA

VERSAO 10 — FEVEREIRO 2014

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



5 - Equipamentos de Construcdo Civil 2/82

INDICE
1. LISTAS DE EQUIPAMENTOS DE CONSTRUCAO CIVIL ..............c....... 3
2. DESCRICAO DOS EQUIPAMENTOS MAIS USADOS ..........ccvvvevenennnnne. 3
3. CLASSIFICACAO DE EQUIPAMENTOS DE CONSTRUGCAO ................... 4
4. SELECCAO DE EQUIPAMENTOS ......ccooiiiiiiiiiiiiiiiee e, 6
5. GESTAO DE EQUIPAMENTOS ......ccoooiiiiiiiiiiiiie e, 8
6. ATRIBUICAO DE CUSTOS DE EQUIPAMENTOS .......cccoeiiieeieeeeeeenn, 9
7. RENDIMENTOS DE EQUIPAMENTOS ........ccooviiiiiiiiiiiiiieeee 12
7.1 Tipos de rendimeNntOS ......oovuiriie e e e e e e e e 12
7.2 Calculo de rendimentos MEdIOS .......covvviiiiriie e e 12
8. PRODUTIVIDADE DE EQUIPAMENTOS .......cocooiiiiiiiiiiiiiee e, 13
ANEXOS

A — CARACTERISTICAS TECNICAS DE EQUIPAMENTQSAIS USADOS
NA CONSTRUCAO CIVIL

B — ALGUMAS FOTOGRAFIAS SELECCIONADAS

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



5 - Equipamentos de Construcdo Civil 3/82

1. LISTAS DE EQUIPAMENTOS DE CONSTRUCAO CIVIL
Apresentam-se no anexo A fichas esquematicas coattedsticas técnicas, geométricas e
econOmicas do equipamento mais frequentementeaddi em construcdo civil e obras
publicas.

A divisdo do equipamento obedece a 19 classes gupam equipamentos com afinidades
entre si. O titulo da classe constitui uma primileatificacdo do equipamento.

As classes adoptadas sao as seguintes:

Classe 1 - Aguas e esgotos Classe 11 - Equiparf@meiario

Classe 2 - Estacas Classe 12 - Equip. de oficisztalharia
Classe 3 - Ar comprimido Classe 13 — Equip. deimdicle carpintaria
Classe 4 - Movimentos de terras Classe 14 — Insteta

Classe 5 - Transportes terrestres Classe 15 pEfupografico e de medida
Classe 6 - Elevacdo e manuseamento Classe 16/Ebalfios fluviais e maritimos
Classe 7 - Estradas e pistas Classe 18 — Fundegesiais

Classe 8 - Preparacéao de inertes Classe 19 — Agsemtio canalizacbes

Classe 9 - Betéo
Classe 10 - Energia

As maquinas apresentadas no anexo A nao seguenmanmalizacdo exaustiva pelo que se
entendeu apresentar no ponto 3 uma classificacdoatinada de origem alema, retirada da
Traducéo 459 do LNEC.

Existem outras classificacdes normalizadas de améptos mais actualizadas de que nao foi
feita pesquisa. O livro “Manual de Estaleiros” ddEC apresenta também no Volume 2 uma
classificacdo de equipamentos por classes e ekgades.

Chama-se a atengéo para o facto de ser possigecticn uma visdo global e muito rapida do
equipamento disponivel através da visita a umadgrdeira internacional (francesa, alema,
italiana ou inglesa) de equipamento de construigdlo ¢

2. DESCRICAO DOS EQUIPAMENTOS MAIS USADOS

Apresentam-se no anexo A, fichas dos principaigpaguentos de Constru¢ao Civil. Referem-
se em seguida os equipamentos mais usados que séguintes (entre paréntesis o cédigo da
ficha):

- Bombas de baixa presséo (Al);

- Bombas submersiveis (A2);

- Moto-compressores sobre rodas (A5);

- Compressores fixos (A6);

- Perfuradores (A7 e A8);

- Rectro-escavadoras de rastos ou pneus, hidrauticake cabos (A9 a A12);
- Tractores (Bulldozers) de rastos ou pneus (A13)g 14

- Conjunto industrial (A15);
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- Scrapers (Al16);

- Moto-transportadoras (moto-scrapers)- (A17);
- Pa carregadora de rastos (A18);

- Pa carregadora de pneus (A 19);

- Dumper (A21);

- Camides de estaleiro e/ou estrada (A22, A24 e A25);
- Semi-reboques (A26 e A27);

- Moto-niveladoras (A23);

- Auto-gruas de pneus (A29);

- Auto-gruas de rastos (A30);

- Gruas torre (A32);

- Monta-cargas (A31);

- Empilhadores (A33);

- Cilindros compressores (A34 e A35);

- Cilindros vibradores (A37 e A38);

- Rolos vibradores (A36);

- Vibro-compactadores (A39);

- Auto-compactadores de pneus e de pés de carneifbg/A41)
- Tapetes transportadores (A47);

- Silos para cimento (A48);

- Centrais de betdo (A50);

- Draglines (A49);

- Betoneiras (A51 e A52);

- Bombas de betédo (A53);

- Auto-betoneiras (A54) ;

- Baldes para betédo (A55).

3. CLASSIFICACAO DE EQUIPAMENTOS DE CONSTRUCAO

Apresenta-se em seguida um exemplo de classificaegindo um inquérito de que resultou a
Lista de maquinas de Constru¢do BGL 1960 (extrdéddraducdo 459 do LNEC):

1. Maguinas de producao de betdo e preparacdo deahater

- Betoneira

- Dispositivos de pesagem e medicao para inergtomerantes
- Pas de arrasto e equipamento para alimentagauoetianeiras

- Silos para inertes e aglomerantes

- Britadeiras e moinhos

- Crivos e equipamento de classificacdo de inertes

- Maquinas para lavagens de areia e de brita

- Vibradores (aplicados ao betdo e a cofragem)

2. M&quinas de transporte e elevagéo

- Gruas

- Pérticos e pontes-rolantes

- Elevadores e montacargas

- Correias transportadoras e transportadoresoiddis

- Bombas de betdo, bombas de cimento, equiparparanjeccdo de cimento
- Outras maquinas de elevacédo
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- Carros transportadores eléctricos e diesel, lbagnres
- Locomotivas e vagonetas sobre carris
- Camides, viaturas basculantes, reboques, mé&gdatraccao

3. Escavadoras, escavadoras-transportadoras e madaeicampactacao

- Escavadoras

- “Exit-Lines”, “scrapers” e “traxcavattors”

- Escavadoras-transportadoras (“moto-scrapers”)
- Bate-estacas (pilédo)

- Maquinas de apiloamento e vibradores

- Cilindros de compactacao

4. Maqguinas para construcao de pocos, sondagens eagemide agua

- Sarilhos mecénicos para perfuracdo, guindast@eduracao e acessorios

- Maquinas para construcdo de pocos sonda, tubopeduracdo e acessorios,
prensas para tubos

- Brocas, tirantes para brocas e acessorios

- Estruturas de perfuracéo e acessorios

- Maquinas completas de perfuracdo do solo

- Bombas centrifugas

- Bombas de pistdo, de membrana e de vacuo

- Condutas, canalizacdes e reservatorios de agua

5. Maquinas para construcdo de estradas e de candpHeso

- Maquinas para a producéo de misturas betuminosas

- Maquinas para a construcéo de pavimentos betsmin

- Maquinas para a construcao de pavimento pors@pé&etuminosa
- Maquinas para a construcao de pavimentos de beta

- Outras maquinas para a construcao de estradas

- Maquinas para a construcdo de caminhos de ferro

6. Maquinas de ar comprimido e de construcao de tlneis

- Compressores

- Reservatorios de ar comprimido

- Ferramentas de ar comprimido, martelos perfussio
- Maquinas para a construcao de tuneis

7. M&quinas para producédo de energia e sua distribbuica

- Geradores de vapor e maquinas a vapor

- Geradores a diesel e a gasolina

- Unidades de distribuicdo de corrente

- Motores eléctricos

- Equipamento de comando de motores eléctricos
- Transformadores, rectificadores, condensadores
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8. Maquinas de dragagem e veiculos aquaticos

- Dragas e instalacdes flutuantes de transporte

- Aspiradores e condutas de escoamento

- Instalacdes flutuantes de descarga

- Rebocadores, barcos a remos, propulsdo augdiarbarcos (a remos)
- Barcacas

- Batelbes de carga, pontbes

9. Outras maguinas, equipamentos de estaleiros de obra

- Maquinas para o trabalho de metais

- Maquinas para o trabalho de madeiras

- Carros de passageiros, motociclos, camides

- Barracas, barracdes, carros-alojamento, equip@siee escritdrio
- Maquinas de medicao e de laboratoério

- Andaimes tubulares, estruturas metdlicas, esfa@nchas

- Cofragens, suportes de cofragens e apoios

- Maquinas diversas

4. SELECCAO DE EQUIPAMENTOS

Y

Seleccionar um equipamento é escolher o equipanmeats adequado a realizacdo de um
determinado trabalho de construcao civil.

O leque de opc¢des inclui:
- equipamentos existentes;
- equipamentos a adquirir;

- equipamentos a alugar.

O procedimento a adoptar € o seguinte:

1° Fazer a selecg¢do tecnologica independenterdargelucdo disponivel, ou seja, pensar
no equipamento mais conveniente em termos técpam@sa realizacéo do trabalho;

20 Calcular o rendimento minimo médio do equipamel® modo a satisfazer os prazos
disponiveis;

3° De entre as solucdes possiveis estudar o regpectsto e escolher a solugdo mais
econdmica.

O rendimento médio minimo sera:

em que,

Fmin =—
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ty— tempo de trabalho disponivell=reduzido a horas
P — producao — quantidade de trabalho a executar

T — tempo de permanéncia do equipamento na obngjdeyando o0 mesmo disponivel
para realizar o trabalho em causa

A analise de custos pode ser feita a partir dagasutle custos totais dos equipamentos (ver
figura 5.1).

A escolha dos equipamentos é feita a partir daagra€oncluindo-se que para determinados
valores de P deve escolher-se 0 equipamento A, delacordo com 0s seguintes intervalos:

0<P<P1- -equipamento A
P1l< P< P2 - equipamento B
P2< P< oo -, equipamento C

O custo total deve ser calculado a partir da equégd= Ct (T, P) e a andlise deve incluir os
equipamentos de aluguer.

e

'\
; 2 ’

Figura 5.1 — Seleccdo econémica de equipamentos
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Para os equipamentos de aluguer considerar:
C; = paluguert, em que,

paluguer — preco de aluguer
ta.— tempo de aluguer necessério a realizagdo ddhmba

E 6bvio que o responsavel pela selec¢do do equipiandevera sempre garantir a utilizacéo
dos seus equipamentos (mesmo que ndo sejam teicaoh@mte os mais adequados) sempre
gue néo tenha trabalho para eles.
Como principio base a considerar em todas as 8igage seleccdo de equipamentos deve
respeitar-se a ideia de ques&mpre preferivel ter um equipamento a traballean $ucro, ou
até com ligeiro prejuizo, a té-lo parado
5. GESTAO DE EQUIPAMENTOS

Ha trés processos basicos de gerir o equipamenta empresa:

a) o sistema de gestéo pelo Director da obra;

b) o sistema de gestao por um servigo especializagguipamento;

C) o sistema misto.

Nos paragrafos seguintes veremos as vantagensreverientes de cada um dos sistemas.

a) Gestéo pelo Director da obra

A aquisicdo, manutencdo, uso e aluguer estdo @xainsnte a cargo do Director da
obra. E aplichvel em grandes empreendimentos eica @olucdo para Empresas de
pequena dimensao.

Vantagens

— Nao ha encargos com a exploracdo de um parquekdatmaquinas.

- A seleccdo do equipamento é feita em funcdo dactesiisticas especificas de
cada obra a efectuar.

- O equipamento é, em principio, bem cuidado (comdigle uso e manutencao) ja
que no fim da obra terd que ser avaliado (parapegeu parte do investimento
feito) e h& todo o interesse em obter um valor(édigo uma depreciacdo minima).

Inconvenientes

- H& desperdicios de economia de escala uma vez guese considera a
continuidade de trabalho e, portanto, ndo se ajjeoweas informacdes de um
planeamento a longo prazo.

— Em principio ndo ha reservas para imprevistos @pea compra o indispensavel).

- Dado o numero escasso de equipamentos torna-séneicamente inviavel a
montagem, em estaleiro, de uma oficina especiaizpelo que é dificil a
manutencao e reparacao dos equipamentos.
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b) Gestédo por um servico de equipamento especializado

z

O equipamento utilizado por todas as obras de umpresa € gerido por um
departamento central especializado.

Vantagens

— As que correspondem aos inconvenientes do sistengestdo pelo Director da
obra (possibilidade de obter economias de escalarmdmtes de uma planificacéo a
prazo; existéncia de equipamento de reserva; magédee reparagdes feitas por
oficinas especializadas).

- Permite a realizacdo de estudos técnico-econoroigidadosos (através de uma
contabilidade de custos e controlo de resultadasf)res a utilizacdo de
equipamentos em alternativa.

— Aquisicdo de equipamento especializado caso sesjpraxm grau de utilizacdo
suficiente.

Inconvenientes

— As que correspondem as vantagens de gestdo pealot®irda obra (custos de
exploracao de sector especifico altos; negligém@agptimizacéo das necessidades
do conjunto das varias obras, sobrepondo o interésssector especifico ao da
Empresa; desleixo nas condi¢des de uso e manutpocdarte dos Directores da
obra em virtude de os equipamentos ndo serem despensabilidade directa).

— Custos de transporte entre o parque central ewradalas obras elevados.

c) Gestdo por um sistema misto

Neste sistema 0s equipamentos sdo geridos pelatBeeato Central sempre que néo
estdo afectos a uma obra ou estdo em revisdo ra @sdequipamentos sdo alugados
pelo Servico Central as obras.

Nas obras, o Director de Obra encarrega-se da anatencdo e operacao, recorrendo a
servicos externos ou ao Departamento Central dadsapgendo em conta os melhores
precos. E este o modo usual de operacdo seguids pedias e grandes empresas
portuguesas.

Vantagens e inconvenientes

— Dadas as caracteristicas do sistema ele procuraedar as vantagens e minimizar
0s inconvenientes dos outros dois.

6. ATRIBUICAO DE CUSTOS DE EQUIPAMENTOS

A andlise e atribuicdo dos custos de equipamende pomar formas diferentes dependentes
dos objectivos a atingir.
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Na andlise da estrutura de custos considerdmodarfuentalmente, dois tipos de encargos: 0s
fixos (que englobam custos de gestdo, desvaloezacfuros, seguros, armazenagens,
transportes, montagens e desmontagens) e os vsriavegrando custos de conservacao,
reparagdo, consumo e manobra.

Esta divisdo € passivel de criticas véarias, ndmas®Gua esséncia como até na forma de
atribuicdo de alguns encargos. Exemplos disso serdo

— aincluséo dos custos de transporte, montagenneotésgem em custos fixos;
- aforma de calcular os encargos de gestao propaloiente ao investimento médio
anual.

Porém e tendo em atencao que, sob o ponto denvistemente contabilistico, qualquer tipo de
subdivisdo ou agrupamento de custos € correctee dgisel obedega a um critério loégico e
exaustivo (no sentido de contabilizar todas asafes) o método seguido tem vantagens desde
gue se pretenda obter valores respeitantes a:

— contabilizacdo dos custos dos equipamentos;
- estudos técnico-econdmicos de equipamentos alteysat

Como estes sdo objectivos perseguidos pelas emspdeseonstrucdo em geral, a divisdo em
custos fixos e variaveis fica assim justificada.

Fenémeno semelhante ocorre com a atribuicdo daésscgse, ndo sendo univoca, depende de
factores varios tais como 0s processos de gesta@gd@gpamento bem como as suas
caracteristicas. Citemos, tal como no caso anten@mplos dessa realidade.

— aatribuicéo dos custos de depreciacao pode $serafes custos fixos (por unidade de
tempo de permanéncia em obra) ou aos variaveisupdade de trabalho efectivo),
conforme o factor predominante na perda de val@giopamento fér a sua idade ou
0 Seu Uso;

— a atribuicdo dos custos fixos durante a imobilivagéd equipamento no parque
central, pode ser feita aos custos de posse (atda/éonsideracdo do factor K que
incidira sobre o valor do T) ou aos encargos deédge§esponsabilizando-a, pelo
menos em parte, pela imobilizag&o).

Vejamos de seguida como considerar 0s custos digaggento na determinagdo dos custos dos

diversos trabalhos de construgéo, relembrando gtes ese repartem por custos directos,
indirectos e de estaleiro.

Atribuicdo aos custos directos

Este processo € possivel desde que o equipameefa esclusiva e directamente associado a
execucdo dos trabalhos para os quais se calculanustes. O encargo que representa é
introduzido mediante 0 nimero de unidades de tedgaitilizacdo efectiva e o custo por
unidade de tempo.

Tem como inconveniente a necessidade de calculaustes médios por unidade de tempo
para cada trabalho em que o equipamento intervém.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Tem como vantagem a facil comparacdo de custo® gricessos de realizagdo com
equipamentos alternativos, uma vez que todos asesaargos sdo distribuidos pelas unidades
de trabalho produzidas.

Atribuicdo aos custos de estaleiro

Trata-se de incluir os custos totais de todos aespamentos nos custos de estaleiro, sendo
aqueles calculados em fung&o da producéo previktaendimento medio.

Tem como inconveniente a dificil comparacdo de azugintre métodos de producdo com

equipamentos alternativos, mas a vantagem de frecalitular com facilidade a influéncia do
custo dos equipamentos no custo total da obra.

Atribuicdo dos custos fixos aos custos de estagedos variaveis aos custos directos

Este método dificulta a realizacdo imediata dedestuécnico-econémicos comparativos mas é
pratico e mais preciso do que os anteriores.

O processo mais adequado de atribuicdo de cuspendera, como é evidente, do objectivo
em vista, dos dados de que se disponha e finalmdat@recisdo com que se pretende a
estimativa do custo da obra. Nada impede, conmiidhuma mesma obra se utilizem dois (ou
mesmo trés) processos, conforme o tipo de equipanzeaplicar. Vejamos, porém, critérios

genéricos de eleicdo do método a empregar.

Se 0s equipamentos realizam trabalhos bem defimidose 0s custos variaveis sdo 0s mais
significativos deve fazer-se a atribuicdo de cuatsscustos directos.

Se 0s custos fixos sdo dominantes ou 0s encargo® eguipamento sdo de valor pequeno em
relacdo ao custo total do trabalho a realizar, @éneuir-se o custo do equipamento aos custos
de estaleiro.

Se o0s custos fixos e os variaveis sdo da mesmeatdgrandeza ou o equipamento contribuir
para a execugdo simultidnea de trabalhos de natoreite diferente, devem atribuir-se os
respectivos custos fixos aos custos de estal@sovariaveis aos custos directos.

Em geral em Portugal as empresas atribuem os cdsteguipamentos que realizam mais de
uma tarefa do orgamento sempre ao estaleiro (greasais de betdo, oficinas de cofragem e
armaduras, elevadores de obra, andaimes, platef@ieaatorias, ...).

SO séo normalmente considerados nos custos direstegjuipamentos para os quais é facil
associar o0 custo a uma unica tarefa. Em alguns ¢paso exemplo andaimes) os empreiteiros
consideram o custo nos custos directos dividingelas tarefas envolvidas (normalmente em
namero relativamente reduzido).

E também possivel que o custo seja atribuido astosulirectos apenas a tarefa mais
importante, ficando o custo desta sobreavaliadorestantes com um valor inferior ao real.

Deve salientar-se que qualquer processo rigorosdriieliicdo de custos de equipamentos tem
custos de gestdo (e potenciais erros graves n&zagid de orcamentos associados a
equipamentos e/ou duplica¢des) muito elevados.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Se néo se pretender controlar os custos individigsdarefas onde os equipamentos podem ter
algum peso, o mais facil sera imputar todos osut equipamento ao estaleiro.

7. RENDIMENTOS DE EQUIPAMENTOS

7.1 Tipos de rendimentos

Podemos pensar em rendimentos de equipamentodiversas Opticas. E pelo menos corrente
considerar trés tipos:

r. — rendimento de catélogo; rendimento tedrico dauimé; rendimento de ponta
r'm — rendimento médio; rendimento que é razoavelrasple uma maquina durante um periodo
mais ou menos curto de utilizacao; define-se como:

P — producao; quantidade de trabalho realizadodetarminado periodo.

H — horas gastas na realizagdo do trabalho (eVergnte podera ser utilizada outra unidade
mais adequada a maquina em andlise como, por exeoidn em automoveis ).

ro — rendimento para orgamento; rendimento que éavatcesperar de uma maquina na
realizacdo de um determinado trabalho numa dada obr

P
M= ?
T — periodo de tempo que a maquina se encontréaadeobra em andlise (eventualmente

reduzido a horas)

7.2 Célculo de rendimentos médios
A nocao fundamental associada ao calculg,dea nocao de ciclo.

Ciclo é o periodo de tempo que uma maquina gastalaar um conjunto de operagfes que
repete indefinidamente e a que se associa umardeteta quantidade de trabalho por ciclo.

Se uma maquina trabalhar isolada

F= %)x Q xn (rmem unidades de @h)

c

Q — quantidade de trabalho realizada em 1 cichidade variavel)
Tc — tempo de ciclo (minutos)
n — parametro de eficiénciasin < 1

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Quando as maquinas trabalham em conjunto, o rentlineeadoptar para o conjunto depende
dos rendimentos individuais e da forma como as magtse interligam entre si. Apresenta-se
em seguida uma reflexdo sobre esta questao.

Situacdo T maquinas em cadeia

O rendimento do conjunto é igual ao menor dos medios dos diversos elos da cadeia, tendo
cada maquina o seu ciclo individual. Os diversokbsiadaptam-se ao elo mais fraco da cadeia
integrando um certo tempo de nao utilizacao (pems que permite a afinacao do trabalho em
cadeia.

Situacdo 21 maquina A ( com rendimento rA) a alimentar maquinas B (com rendimento
rB)

O numero n deve ser tal que:
n=rA/rB e o arredondamento efectuado confandeado abaixo:

arredondando para cima - considerar [n] + onjunto) =rA - Maquina A condicionante
arredondando para baixo — considerar [n] ; r(awoju=rB x n - Maquinas B condicionantes

Em orgamentos deve ser usado o rendimeyj que ndo € realista considerar que a maquina
tem uma dada eficiéncia garantida. E preferivddalizar pelo seguro e considerar um valor
menor que o rendimento médio, decidido para cadae particular .

8. PRODUTIVIDADE DE EQUIPAMENTOS
O problema da avaliagdo da produtividade dos emép#os consiste na elaboracdo de um
esquema de controlo dos rendimentos reais e suaripoompara¢gdo com os rendimentos

considerados em fase de orgamento.

Assim, havera que determinar og ffendimento médio real) e,{rendimento orgcamento real)
e compara-los com os valores previstos,ge I,

Obviamente que um equipamento esta a ser usadorda produtiva quando™ r,, e/ou rg
> T

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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ANEXO A

Caracteristicas Técnicas
de
Equipamentos mais usados
na

Construcao Civil

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga
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indice
Classe Equipamento Maquinas Ficha
1 Aguas e Esgotos | Bombas de Baixa Pressio Al
1 ! Bombas Submersiveis A2
1 “ Bombas de diafragma A3
2 Crav./Extra Estacas | Pildes/Extractores A4
3 Ar Comprimido Moto-compressores A5
3 “ Compressores fixos A.6
3 “ Perfuradores (“Wagon-Drills”) A7
3 “ Auto-Perfuradores (“Jumbos”) A.8
4 Movim.Terras Gruas Escavadoras (rastoS) A.9
4 “ Gruas Escavadoras (pneus) A.10
4 “ Gruas Escavadoras Hidraulicas (pneus) All
4 “ Gruas Escavadoras Hidraulicas (rasto) A.l12
4 “ Tractores (rasto) A.13
4 “ Tarctores (pneus) A.14
4 : Retro-Escavadoras A.15
4 “ “Scrapers” A.16
4 “ Moto-transportadores A.17
4 “ Pas Carregadoras (rasto) A.18
4 “ Pas Carregadoras (pneus) A.19
4 “ Pas Carregadoras (tr.subt.) A.20
4 “ “Dumpers” A.21
4 “ Camides de Estaleiro A.22
4 ) Motoniveladoras A.23
5 Transp. Terrestre | Camionetas (4x4) A.24
5 “ Camides (6x4; 6x6) A.25
5 “ Veiculos Tractores A.26
5 “ Semi-Reboques A.27
6 Elev. e Manuseam. | Camides-Grua A.28
6 “ Auto-Gruas (pneus) A.29
José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Classe Equipamento Maquinas Ficha
6 “ Auto-Gruas (rastos) A.30
6 “ Elevadores de Estaleiro A3l
6 : Guas-Torre A.32
6 “ Empilhadores A.33
7 Estradas e Pistas | Cil. Compressores (triciclo) A.34
7 “ Cil. Compressores (tandem) A.35
7 “ Rolos Vibradores (atrelados) A.36
7 “ Cil. Vibradores (pneus) A.37
7 “ Cil. Vibradores (tandem) A.38
7 “ Vibro-compactadores A.39
7 “ Auto-compactadores (pneus) A.40
7 “ Auto-compactadores (pés de carneiro) A4l
7 . Auto-cisternas A.42
8 Prep. de Inertes Moinhos Giratérios A.43
8 “ Moinhos Giratérios (de cone) A.44
8 : Britadeiras de Maxilas A.45
8 : Crivos Vibradores A.46
8 “ Tapetes Transportadores A.47
9 Betdo Silos para Cimento A.48
9 “ Pas de Rasto (“Draglines”) A.49
9 ) Centrais de Betdo A.50
9 “ Betoneiras A51
9 “ Betoneiras (eixo vertical) A.52
9 ) Bombas de betéo A.53
9 ) Auto-betoneiras A.54
9 “ Baldes para betéo A.55
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FICHAA .1
BOMBAS DE BAIXA PRESSAO

Classe 1

(para aguas sujas)
Equipamento para esgotos e
Alimentacdo de agua

Generalidades

Comprimento L (m) 0,19-2,53
Largura L (m) 0,19-1,50
Altura (m) 0,22-1,60
Massa H (Kg) 13-1650
Motor

Fonte de energia Gasolina;diesel;eléctrico

Poténcia DIN (ch) 0,8-65
regime (rpm) 1450-3600
Bomba

Altura manomeétrica total (m) 7-50
Altura manomeétrica de aspiracéo (m) 4,5-9,5
Débito (m3/h) 2-800
Matérias soélidas (%) 12-50
Presséo (bar) 1,3-5,9
Diametro de aspiracao D (mm) 25-203
Diametro de repulséo d (mm) 25-203
Vida técnica T (horas) 6000-8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 25
Taxa anual de reintegracao e (%) 12,5
amortizacao

Marcas: BERNARD, CRAMPTON, DELOULE, ESSA-MICO, GRUNDFQOS,
RAMSOME, RICHIER, SALMSON, VOGEL
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FICHA A.2

— R
BOMBAS SUBMERSIVEIS
Classe 1
Equipamento para esgotos e
Alimentacgdo de agua
Generalidades
Altura E (m) 0,24-2,50
¢ de passagem D (m) 0,18-1,10
Massa (Kg) 7-1190
Motor
Fonte de energia Eléctrico;térmico;pneumatico
Poténcia DIN (ch) 0,3-80
Regime (rpm) 940-7100
Presséo de alimentacao (bar) 3-7
Bomba
Débito maximo (m3h) 9,6-1800
Altura de repulsdo maxima (m) 6-90
Débito correspondente (m3/h) 1-250
Matérias solidas (%) 15-65
Consumo do ar (m3/min) 0,8-5,8
Diametro de repulséo d (mm) 25-30
Diametro de entrada de ar (mm) 15-25
Diametro de saida de ar (mm) 20-66
Vida técnica T (horas) 4000-10000
Taxa anual de grande conservacgao m (%) 20-30
Taxa anual de reintegracao e (%) 12,5
amortizacao
Marcas: ABS, AMOFLO, ATLAS-COPCO, BOEHLER, FLYGT, GRINDEK

INCERSOLL-RAND, MARELLI, PUMPET, RICHIER, WEDA
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FICHA A3
BOMBAS DE DIAFRAGMA

Classe 1
Equipamento para esgotos e
Alimentacdo de agua

Generalidades

Comprimento L (m) 0,39-3,38
Largura I (m) 0,33-1,40
Altura H (m) 0.50-1.60
Massa (Kg) 25-940
Motor

Fonte de energia Diesel;pneumatico

Poténcia DIN (ch) 2,5-5,5
Regime (rpm) 2000-2800
Presséo de alimentacdo (bar) 5-7
Bomba

Débito maximo (m3/h) 20-80
Altura de repulsdo maxima (m) 7-57
Débito correspondente (m3/h) 4-12
Matérias solidas (%) -50%
Consumo do ar (m3/min) 0,6-1,7
Diametro de aspiracao (mm) 50-100
Diametro de repulséo (mm) 50-100
Diametro de entrada de ar (mm) 13-
Diametro de saida de ar (mm) 19-
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracao e (%) 12,5
amortizacao

Marcas. ATLAS-COPCO, WABCO-LAYTON.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014



5 - Equipamentos de Construcdo Civil 20/82

FICHA A.4 =
~ &
PILOES/ EXTRACTORES . }
; |
Classe 2 ' B 'J‘ @]
Equipamento para cravagdo e arranque
de estacas ﬁ : ” J

Cravacao; extrac¢ao, cravacao c/ possibilidade de

Tipo - -
adaptacao a extracgdo

Generalidades

Comprimento L (m) 0,12-1,76
Largura I (m) 0,12-0,68
Altura H (m) 0,83-4,70
Massa () 0,07-8,5
Possibilidades

Massa de impacto (Kg) ?'552@
Altura de queda maxima (nl) 10’0-4,60
Pancadas por minuto én ) 100 '2100
Energia de impacto (Kgm) i
Fonte de energia Ar comprimido diesel vapor
Pressao de utilizacéo (bar) 5-8 7-10
Consumo de ar (I/min) 1200-56000

¢ de alimentac&o (mm) 19-63

Consumo (I/h) 4

Capacidade de depdsito (1)

Consumo horario (Kg) 60-1800
Vida técnica T (horas) 10000-14000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15-20
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66

Marcas: DEMAG, DELMAG, MENCK, NILENS, PAJOT.
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FICHA A5
MOTO-COMPRESSORES

Classe 3
Equipamento para trabalhos a ar
comprimido

Generalidades

Comprimento
Largura

Altura

Massa

N° de eixos

Sistema de travagem
Tipo

Motor
Fonte de energia
Poténcia DIN

Regime
arrefecimento

Compressor

L (m) 0,85-5,56
| (m) 0,58-2,34
H (m) 0,78-2,97
(1) 0,10-12,70

1-2

manual,por inércia
insonorizado;ndo insonorisado

Gasolina;diesel;eléctrico

(ch) 6-560
(rpm) 1000-3000
ar; agua

Sistema Pistbes, parafusos s/ fim, aletas

Andares de compresséao (n°) 1-2
Arrefecimento ar, agua, oleo

Capacidade de depdésito ()] 16-1166
Débito (m3/min) 1,2-57
Pressdo maxima (bar) 6-11,8
Vida técnica T (horas) 8000-14000
Taxa anual de grande conservagcao m (%) 15-25
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 20

Marcas: ATLAS-COPCO, BERNARD, BROCKWADE, CHAPUIS, DEMAG-
SPIROS,FLOTTMANN, HOLMAN, INGERSOLL-RAND.

José Amorim Faria
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FICHA A.6
COMPRESSORES FIXOS

Classe 3
Equipamento para trabalhos a ar
comprimido

Generalidades

Comprimento L (m) 0,70-3,22
Largura I (m) 0,54-2,70
Altura H (m) 0,53-3,38
Massa ®) 0,18-10,5

Transmissao

Comando separado Por correia; directa
Motor eléctrico incorporado

Motor

Poténcia DIN (ch) 9-475
Regime (rpm) 500-2950
arrefecimento ar; dgua

COMPRESSOR

Sistema Pistdes, parafusos s/ fim, aletas

Andares de compressao (n°) 1-2
Poténcia DIN absorvida (ch) 10-432
Regime (rpm) 275-2925
Arrefecimento ar; agua; oleo

Débito (m3/min.) 1,0-66,0
Pressdo maxima (bar) 7-9
Vida técnica T (horas) 10000-20000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10-15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 20

Marcas: ATLAS-COPCO, CHICAGO PNEUMATIC, CLM, INGERSOLL-RRD, JOY,
THOME.
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FICHAA.7
PERFURADORES (“Wagon-Drills”)

Classe 3
Equipamento para trabalhos a ar

comprimido 9 . N 4
P L A Jﬁgk

Generalidades

Comprimento L (m) 1,10-6,10
Largura I (m) 1,24-1,96
Altura H (m) 0,30-2,10
Massa (® 87-1080
Motor

Fonte de energia pneumatico; eléctrico; diesel

Poténcia DIN (ch) 4,5-10
Regime (rpm) 60-1500

Sistema de perfuracéo

Tipo Pneumatico; hidraulico

Velocidade (rpm) 0-100
Profundidade maxima (m) 1,80-50
Angulo de ataque (®) 50-135
Diametro maximo (mm) 34-102
Vida técnica T (horas) 6000-12000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20-30
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66-20

Marcas: ATLAS-COPCO, BOEHLER, FLOTTMANN, MONTABERT.
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FICHA A.8
AUTO PERFURADORES (*Jumbos”)

Classe 3
Equipamento para trabalhos a ar
comprimido

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura

Massa
Translacao
Via

Motor

Fonte de energia
Poténcia DIN
Regime

Sistema de perfuracao

N° de bragos

N° de movimentos
Amplitude de elevacéo
Amplitude de rotacdo
Amplitude de basculamento
Amplitude de orientacao

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

Taxa anual de reintegracdo e amortizacao

L (m) 4,50-12,30
I (m) 1,78-5,00
H (m) 0,53-4,74
® 0,65-28,00
rodas; rasto continuo; carris
(m) 1,50-3,80
eléctrico; hidraulico; ar comprimido
(ch) 5-124
(rpm) 1360-1500
1-4
4-7
®) 46-97
®) 52-180
®) 90-185
®) 88-180
T (horas) 6000
m (%) 15
(%) 16,66-20

Marcas: ATLAS-COPCO, BOEHLER, HOLMAN, INGERSOLL-RAND, MORABERT,

SECOMA.

José Amorim Faria
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FICHA A.9

GRUAS ESCAVADORAS DE
CABOS
(sobre rasto continuo)

Classe 4
Equipamento para movimentacéao de
terras

Generalidades

Comprimento L (m) 3,70-10,44
Largura I (m) 2,40-6,40
Altura H (m) 2,60-8,50
Via Vv (m) 1,70-5,80
Rasto
Comprimento de contacto c/ solo E (m) 2,59-6,17
Largura do rasto (standart) C (m) 0,51-1,60
Superficie total de contacto c/ solo (m?) 2,70-12,10
Massa da estrutura base (® 9-157
Motor
Poténcia DIN (ch) 38-612
Velocidades
Translacao (Km/h) 1,0-54
Rotacao (rpm) 3,2-7,3
Equipamentos Pa frontal Retro Dragline Balde
Capacidade standard (I) 300-6100 300-3260 250-5200 575-4000
Alcance (m) 5,60-17,00 4,40-12,5
Profundidade maxima (m)
Lanca (max.) (m) 10,0-45,7
Lanca (min.) (m) 8,0-27,4
Carga maxima (t) 2,0-42,0
Vida técnica T (horas) 6000-14000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: BUCYRUS ERIE, LANDSVERK, LINK-BELT, MACH, MARION,MERCK, NCK,
P & H, RICHIER, RUSTON-BUCYRUS.
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FICHA A.10
GRUAS ESCAVADORAS DE
CABOS /
(sobre pneus) o fe R
Classe 4 | : . &
Equipamento para movimentacéao de Ok E _}
terras bt
Generalidades
Comprimento L (m) 4,55-7,51-
Largura I (m) 2,44-2,64
Altura H (m) 3,13-3,30
Via \% (m) 2,04-
Distancia entre eixos E (m) 2,80-4,75
Massa de estrutura base () 10,0-21,8
estabilizadores sim; ndo
pontes

motoras (n°) 2

de direccao (n°) 1
Motor
Poténcia DIN (ch) 48-110
Velocidades
Translacao (Km/h) 20,0-25,0
Rotacao (rpm) 3,0-
Equipamentos Pa frontal Retro Balde
Capacidade balde standard (l) 330- 350- 350-
Alcance maximo (m) 5,90-
Profundidade maxima (m) 4,00
Carga maxima (t) 2,5-4,2
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66
Marcas. MACH, FUCHS, PPM.
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FICHA A.11

GRUAS ESCAVADORAS
HIDRAULICAS
(sobre pneus)

Classe 4
Equipamento para movimentacéao de
terras

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura
Via
Distancia entre eixos
Massa
estabilizadores
pontes
motoras
de direccdo
Raio de viragem
Interior
exterior

Motor

Poténcia DIN

Velocidades

Translacao
Rotacao

Equipamentos

Capacidade standard (l)
Alcance maximo (m)
Profundidade de trabalho (m)
Carga maxima (t)

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

m<I—r

Pa

340-1600
5,65-9,72

T
m

Taxa anual de reintegracao e amortizagao
Marcas: ATLAS, LIEBHERR , MASSEY-FERGUSON, PINGON, POCLJ RICHIER.

(m) 3,12-9,70
(m) 2,05-3,45
(m) 2,40-5,80
(m) 1,80-2,00
(m) 1,42-4,05
) 7,1-46,0
sim; nao
(n°) 1-2
(n°) 1
(m) 1,55-5,15
(m) 4,47-8,30
(ch) 30-300
(Km/h) 1,2-27,0
(rpm) 2,15-19,5
Retro Grua
50-1200 310-1100
3,10-8,00
1,2-8,0
(horas) 8000-10000
(%) 15-20
(%) 16,66
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FICHA A.12

GRUAS ESCAVADORAS
HIDRAULICAS
(sobre rasto continuo)

Classe 4
Equipamento para movimentacéao de
terras

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura

Via

rasto
comprimento de contacto ¢/ solo
largura do rasto (standard)
superficie total de contacto ¢/ solo

massa

Motor

Poténcia DIN

Velocidades

Translacao
Rotacgao

Equipamentos

Capacidade standard (l)
Alcance (m)

Profundidade de trabalho (m)
Carga maxima (t)

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

<I—r

om

Pa

340-8000
5,50-12,30

T
m

Taxa anual de reintegragao e amortizagao

Marcas: ATLAS, BUCYRUS ERIE, FIAT-SIMIT, HANOMAG, HIDROMAC, JCB,
LIEBHERR, MENCK, POCLAIN, RICHIER, YUMBO.

(m) 3,39-11,70
(m) 2,05-5,58
(m) 2,30-5,68
(m) 1,64-4,14
(m) 2,21-4,75
(m) 0,40-4,75
(m?) 1,77-8,00
(® 5,6-137,0
(ch) 31-780
(Km/h) 1,1-4,6
(rpm) 4,0-10
Retro Grua
50-8000 250-1200
3,60-10,50
1,3-26
(horas) 8000-10000
(%) 15-20
(%) 16,66

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.13

TRACTORES
(sobre rasto continuo)

Classe 4

Equipamento para movimentacéo de
terras

Generalidades

Comprimento L (m) 3,11-7,75
Largura I (m) 1,98-4,89
Altura H (m) 1,59-3,40
Via \% (m) 1,10-2,75
Distancia do solo G (m) 0,25-0,60
rasto
comprimento de contacto ¢/ solo (m) 1,32-3,64
largura do rasto (standard) (m) 0,26-0,81
superficie total de contacto ¢/ solo (m°) 0,69-5,90
massa ) 2,6-46
Motor
Poténcia DIN (ch) 38-531
Possibilidades
Velocidade
Para a frente
N° 2-8
Gama (km/h) 1,19-12,1
Para tras
N° 1-6
Gama (Km/h) 0-13,5
Esforco de traccdo maximo ) 2,5-80
Equipamento dianteiro Lamina direita  Lamina orientavel
(bulldozer) (angledozer)
Largura (m) 2,03-6,10 2,30-6,09
Altura (m) 0,58-2,18 0,61-2,18
Vida técnica T (horas) 6000-10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20-35
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: ALLIS CHALMERS, CASE, CATERPILLAR, DEUTZ, FIAT, ANOMAG,
INTERNATIONAL HARVESTER, JOHN DEERE, KOMATSU, MASSE

FERGUSON.

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014
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FICHA A.14
TRACTORES
(sobre pneus)
!
Classe 4 Hf
Equipamento para movimentacéo de el
terras =t
Generalidades
Comprimento L (m) 6,10-10,06
Largura I (m) 3,12-4,98
Altura H (m) 2,85-4,14
Via \% (m) 1,90-2,69
Distancia entre eixos E (m) 2,54-4,67
Distancia ao solo G (m) 0,27-0,54
Raio de viragem (m) 5,85-8,58
Articulacdo central sim;néo
massa ®) 15,7-65,8
Motor
Poténcia DIN (ch) 164-635
Possibilidades
Velocidade
Para a frente
N° 2-8
Gama (km/h) 5,0-50,0
Para tras
N© 2-4
Gama (Km/h) 5,0-50,0
Equipamento Lamina direita
(bulldozer)
Largura (m) 3,12-4,98
Altura (m) 0,94-1,65
Vida técnica T (horas) 6000-10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20-30
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: CATERPILLAR, RISCH, INTERNATIONAL HARVESTER, KAEBLE,MICHIGAN.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.15

RETRO-ESCAVADORAS
(hidraulicas)

Classe 4
Equipamento para movimentacéo de

terras

Generalidades

Comprimento L (m) 4,47-8,48
Largura I (m) 1,80-2,49
Altura H (m) 2,60-4,09
Via Vv (m) 1,42-2,15
Distancia entre eixos E (m) 1,61-2,30
Direccao hidraulica; servo-assistida
Ralo de viragem (m) 2,75-6,70
Rodas motoras (n°) 2-4
massa (t) 4,1-9,2
Motor
Poténcia DIN (ch) 40-93
Possibilidades
Velocidade
Para a frente
N° 2-10
Gama (km/h) 0-34,1
Para tras

N° 2-8

Gama (Km/h) 0-40
Equipamentos Pa carregadora retro
Capacidade () 450-1150 42-450
Carga maxima (Kg) 910-3100
Altura livre sob o pé (m) 2,40-3,35 2,61-4,00
Rotacao (0) 155-210
Méax. proveito de trabalho (m) 2,87-5,48
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas. BM VOLVO, CASE, FORD, I.H, JCB, JOHN DEERE, MF.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.16
“‘SCRAPERS”

Classe 4
Equipamento para movimentacéo de
terras

Generalidades

Comprimento L (m) 9,09-17,30
Largura I (m) 2,43-4,30
Altura H (m) 2,55-4,55
Raio de viragem exterior )] 4,00-7,30
Massa em vazio 12,00-61,8
Reparticao de carga (%)
A frente (%) 44-53
Atras 47-56
Motor
N° 1-2
Poténcia DIN (ch) 135-560
Possibilidades
- Para a frente Para tras
Vel
e ,\?fldades 4-11 1.3
Gama (km/h) 0-73,0 0-22,8
“scrapet
Capacidade
resgate (m3) 5,4-30,6
SAE (m3) 6,9-41,3
Carga util (® 9,5-58,1
Largura de corte (m) 2,13-3,65
Profundidade de corte (m) 0,17-0,53
Vida técnica T (horas) 10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas: ALLIS CHALMERS, CATERPILLAR, I.H, MICHIGAN, WABCQ
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FIVHA A.17
MOTO-TRANSPORTADORAS

Classe 4
Equipamento para movimentacéo de

terras L i -

Generalidades

Comprimento L (m) 7,80-19,48

Largura I (m) 2,38-6,22

Altura H (m) 1,75-4,34

Altura de carga lateral h (m) 1,70-4,27

Massa em vazio ) 11,00-69,6

Motor

Poténcia DIN (ch) 120-665

Possibilidades

Velocidades Para a frente Para tras
NG 1-9 1-4
Gama (km/h) 0-67.1 0-27,0

Caixa

Capacidade

resgate (m3) 7,2-54,7

SAE (m3) 8,3-77,2

Carga util (® 15-109

Tipo de descarga traseira; pelo fundo

Vida técnica T (horas) 8000

Taxa anual de grande conservacao m (%) 25

Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas. FRANGECO, BM VOLVO, CATERPILLAR, EUCLID, JOY.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.18

PAS CARREGADORAS
(sobre rasto continuo)

Classe 4
Equipamento para movimentacéao de
terras

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura
via
Alcance maximo
Rasto
comprimento de contacto ¢/ solo
largura (standard)
superficie total de contacto ¢/ solo
Massa

Motor

Poténcia DIN

Possibilidades

Velocidades

o< I—r
3

(ch)

Para a frente

N© 2-8
Gama (km/h) szs'lzléoo
Esforco de traccdo maxima (1) e
Equipamentos
Capacidade rasante da pa
Largura da pa )]
SAE (m)
Carga maxima )
Altura maxima da descarga (m)
Vida técnica T (horas)
Taxa anual de grande conservacao m (%)
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%)

3,45-6,45
1,20-3,05
1,45-3,70
1,10-2,34
0,62-2,16

1,48-3,25
0,25-0,56
0,74-3,64
3,3-31,7

24-279

Para tras
2-5
2,2-12,4
2,45-25,0

300-2860
1,20-3,05
1,0-8,8
2,06-3,65

6000
30
16,66

Marcas: ALLIS CHALMERS, CASE,CATERPILLAR, CMC, FIAT, HAN®MAG, I.H., JCB,

JOHN DEERE, KOMATSU, MF.

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014
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FICHA A.19

PAS CARREGADORAS
(sobre pneus)

Classe 4 _ ! -
Equipamento para movimentacéao de L .«F-—E——fr "
terras L -
Generalidades
Comprimento L (m) 2,90-11,96
Largura I (m) 1,20-4,12
Altura H (m) 1,61-4 ,36
via \% (m) 0,80-2,90
Distancia entre eixos E (m) 1,20-4,62
Alcance maximo P (m) 0,58-1,65
Chassis rigido, articulado
Massa ) 2,2-71,7
Motor
Poténcia DIN (ch) 32-562
Possibilidades
. Para a frente Para tras
Ve:\clfldades 2-10 1.6
Gama (ke/h) 46300 46900
Esforco maximo na pa (t) s s
Equipamentos
Capacidade rasante da pa
Largura da pa )] 360-9200
Carga maxima (m) 1,20-4,12
Altura maxima da descarga (®) 1,00-19,0
(m) 1,52-4,34
Vida técnica T (horas) 6000-8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 25
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: AGRIP, ALLIS CHALMERS, AVELING-BARFORD, BENATI, ENOTO, BM
VOLVO, CASE,CATERPILLAR, CMC, FIAT, FORD, HANOMAG,
INTERNATIONAL, JCB, JOHN DEERE, KAWASAKI, KRAMER, N, MICHIGAN,
YALE.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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FICHA A.20

PAS CARREGADORAS
(para trabalhos sunterraneos)

Classe 4
Equipamento para movimentacéao de
terras

Generalidades

Comprimento
Largura

Altura

via

Distancia entre eixos
Massa

Sistema
Translaccéo

Motor

Fonte de energia
Poténcia DIN

Possibilidades

Velocidade para a frente
Velocidade para tras
Raio de viragem

Equipamentos

Capacidade da pa
Altura maxima da descarga

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

Taxa anual de reintegracao e amortizagao

Y

m<I-—r

(m) 1,88-9,26
(m) 0,71-2,98
(m) 1,30-1,65
(cm) 48-216
(m) 0,71-3,40
® 2,0-29,0

hidraulico; pneumatico, eléctrico

carris, pneus, rasto continuo

Diesel; eléctrico; ar comprimido

T
m

(ch) 7-285
(km/h) 1,5-36 ,0
(km/h) 1,5-36,0

(m) 3,3-6,3

)] 120-3380

(m) 0,30-3,18
(horas) 6000-10000

(%) 25-30

(%) 16,66

Marcas: ANF, ATLAS-COPCO, CATERPILLAR, RIMCO, JOY, ZALZAITER.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.21
‘DUMPERS”

Classe 4
Equipamento para movimentacéo de
terras

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura

Massa
Chassis

Motor

Poténcia DIN

Possibilidades

Velocidades Para a frente
N° 2-6
Gama (Km/h) 2,0-27,0

Raio de viragem (m) 1,30-4,25

Equipamentos

Capacidade da caixa
Rasante
SAE

Carga util

Tipo de basculamento Manual; hidraulico

Tipo de descarga Frontal; lateral

Vida técnica T (horas)

Taxa anual de grande conservacao m (%)

Taxa anual de reintegragao e amortizagao (%)

L (m)
| (m)
H (m)

(t)

rigido, articulado

(ch)

2,95-3,70

1,27-1,90

1,39-1,80
0,6-2,2

6-28

Para tras
14
1,0-27,0
1,30-4,25

360-2000
550-2300
0,9-4,0

6000-8000
20
20

Marcas: BENFORD, CARMAN, FIORI, MANUBAT, POTAIN, RANSOMERICHIER,

SAMBRON, TWAITERS, VM.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.22
CAMIOES DE ESTALEIRO

Classe 4
Equipamento para movimentacéo de
terras

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura

Altura maxima da caixa
Massa em vazio
suspensao

Motor

Poténcia DIN

Possibilidades

Velocidades
NO
Gama
Raio de viragem
Rodas
NO
N° de pontes motoras

Equipamentos

Capacidade da caixa
Rasante
SAE

Carga util

Reparticdo de cargas
A frente
A tras

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

Taxa anual de reintegracdo e amortizacao

l.
paRlWAER"
v O all 9. .
}

(Z L r 4 i %
/z /;4 e
L (m) 3,83-12,72
I (m) 2,21-6,22
H (m) 2,72-5,66
h (m) 2,79-11,63
® 4,1-106,6
molas; 6leo-pneumatica
(ch) 80-1445
Para a frente Para tras
2-12 1-10
(Km/h) 0-74,5 0-50,0
(m) 1,30-4,25 1,30-4,25
4,75-12-80 4,75-12-80
4-10 4-10
1-2 1-2
(m3) 3,2-65,1
(m3) 3,6-88-1
(t) 5,7-136,2
(%) 23-50
(%) 50-77
T (horas) 8000
m (%) 20
(%) 20

Marcas: ASTRA, AVELING, BARFORD, BERLIET, CATERPILLAR, BICLID, FAUN, I.H.,

TERKX, WABCO.

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014
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FICHA A.23
MOTONIVELADORAS

Classe 4

Equipamento para movimentacéo de

terras

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura

Massa

Motor

Poténcia DIN

Possibilidades

L (m)
I (m)
H (m)
(t)
(ch)

Velocidades Para a frente
N° 4-12
Gama (Km/h) 0,5-49,7

Raio de viragem exterior (m) 6,0-14,0

Rodas

N° de pontes motoras

N° de rodas
Motoras
De direccéo

Laminas

largura A (m)

altura h (m)

altura maxima levantada (m)

angulo de orientacao (0)

Vida técnica T (horas)

Taxa anual de grande conservacao m (%)

Taxa anual de reintegracao e amortizacao (%)

5,94-9,50
1,87-2,95
2,11-2,74
4,8-21,1

58-228

Para tras
2-9

0,5-49,7

6,0-14,0

1-2

4-6

3,00-4,27

0,39-0,81

0,30-0,55
139-360

10000
20
16,66

Marcas: ALLIS-CHALMERS, AUSTIN WESTERN, AVELING BARFORDBN VOLVO,
CATERPILLAR, GALION, JOHN DEERE, RICHIER.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.24

CAMIONETAS
(todo o terreno; 4x4)

Classe 5
Equipamento para transporte terrestre

Generalidades

Comprimento L (m) 2,83-5,21
Largura I (m) 1,35-2,16
Altura H (m) 2,04-2,40
Distancia entre os eixos E (m) 1,50-3,98
Comprimento util da caixa C (m) 1,45-3,20
Via V1,Vv2 (m) 1,13-1,81
Distancia ao solo, em carga G (m) 0,24-0,45
Altura do chassis, em carga h (m) 0,72-1,29
@ de viragem (m) 8,36-12,90
Massa em vazio ®) 0,63-3,00
Carga util ® 0,52-6,07
Motor
Poténcia DIN (ch) 27-180
Regime (rpm) 1600-4800
Velocidades

Para a frente (n°) 3-6

Para tras (n°) 1-2
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 20
Marcas. DODGE, STAEYER-DAIMLER, UNIC,UNIMOG.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.25

CAMIOES
(todo o terreno; 6x4, 6x6)

Classe 5

Equipamento para transporte terrestre

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura

Distancia entre 0s eixos
E
F

Comprimento util do chassis
Via

Distancia ao solo, em carga
Altura do chassis, em carga
@ de viragem

Massa em vazio

Carga util

Motor
Poténcia DIN
Regime
Velocidades

Para a frente
Para tras

Vida técnica

Taxa anual de grande conservacao

V1,V2

oo

T
m

Taxa anual de reintegracao e amortizagao

(m)
(m)
(m)

(m)
(m)
(m)
(m)
(m)
(m)
(m)
(t)
(t)

(ch)
(rpm)

(n°)
(n°)

(horas)

(%)
(%)

6,34-10,00
2,30-2,50
2,55-2,94

3,31-5,20
1,22-1,52
3,83-7,19
1,92-2,06
0,29-1,06
0,97-1,14
17,2-24,6
6,6-16,1
16,1-24,3

162-270
2100-2800

5-20
1-4

8000
20
20

Marcas: BERLIET, DAF, DODGE, FORD, HANOMAG, MACK, MAGIRUSDEUTZ,
MERCEDES-BENZ, SAVIEM, UNIC.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.26

VEICULOS TRACTORES
(de semi-reboque; 6x4, 6x6)

Classe 5
Equipamento para transporte terrestre

Generalidades

Comprimento L (m) 6,25-8,02
Largura I (m) 2,49-2,79
Altura H (m) 2,70-2,94
Distancia entre 0s eixos

E (m) 2,30-3,85

F (m) 1,30-1,52
Comprimento util do chassis C (m) 3,96-4,79
Via V1,v2 (m) 1,78-2,06
Distancia ao solo, em carga G (m) 0,19-0,35
Altura do chassis, em carga h (m) 0,98-1,15
@ de viragem (m) 13,2-21,6
Massa em vazio ®) 7,0-12,9
Carga util ) 14,2-43,0
Motor
Poténcia DIN (ch) 162-270
Regime (rpm) 2100-2800
Velocidades

Para a frente (n°) 5-13
Para tras (n°) 1-2

Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 20

Marcas: BERLIET, FIAT, HANOMAG, MACK, MAGIRUS, DEUTZ, SAVEM, TETRA.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.27
SEMI-REBOQUES

(para transporte de equipamento)

Classe 5
Equipamento para transporte terrestre

Generalidades

NUmero de eixos
plataforma

comprimento do chassis L (m) 6,00-10,84
comprimento total L1 (m) 8,38-11,56
largura L (m) 1,70-3,20
altura H (m) 0,45-1,20
Massa em vazio ) 2,5-18,0
Carga util ) 7,3-60,0
suspensao molas; hidraulica
Travdes Comando pneumatico
Vida técnica T (horas) 12000-20000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 20
Marcas. FRUKHAUF, KAISER, SIPREL.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.28 :
CAMIOES-GRUA L
Classe 6 |
Equipamento para elevacéo e | L L€
manuseamento
Generalidades
Tipo de cami&o 4x4-12x10
Comprimento L (m) 7,60-18,02
Largura I (m) 2,46-3,66
Altura H (m) 3,45-4,35
Distancia ao solo, em carga G (m) 0,17-0,39
Raio de ocupacéao, atras E (m) 2,13-6,70
Raio de viragem exterior (m) 7,85-20,42
Massa em ordem de marcha ® 11,0-160,0
Motores
Do camido Eg;gzg:g B:“ (ch) 130-450
Da grua (ch) 43-300
Velocidade maxima (Km/h) 32-98
Possibilidades
Tipo de lanca

Telescopica Tubular; triangulada

Por elementos

O comprimento maximo (m) 6,2-112,0
Capacidade maxima (360° ¢/ macacos) (®) 2,5-206,0
Vida técnica T (horas) 10000-14000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 12,5

Marcas: BUCYRUS-KRIE, COLKS, GROVE, JONES, LINK-BELT, PHTBONE, P.& H.,

PPM, RICHIER.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.29

AUTO-GRUAS
(sobre pneus)

Classe 6
Equipamento para elevacéo e
manuseamento

Generalidades

Comprimento

Largura L (m) 2,84-16,50
Altura I (m) 1,24-3,50
Distancia ao solo, em carga H (m) 1,78-4,24
Raio de ocupacéao, atras G (m) 0,23-0,50
Raio de viragem exterior E (m) 1,27-6,00
Massa em ordem de marcha (m) 3,05-13,30
® 2,3-345,0

Motor
Poténcia DIN (ch) 17-240
Velocidade maxima (Km/h) 10-55
Possibilidades
Tipo de lanca

Telescopica Tubular; triangulada

Por elementos

O comprimento maximo (m) 5,5-83,0
Capacidade maxima (360° ¢/ macacos) (®) 2,5-400
Vida técnica T (horas) 10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegragao e amortizagao (%) 12,5

Marcas: AUSTIN-WESTERN, BONDY, FUCHS, GALION, GOTTWALD, BOVE,
HAULOTTE, LABOR, LORAIN, LINK-BELT, MACH, ORMIG, P.& H., PINGUELY,
RICHIER.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.30
AUTO-GRUAS
(sobre rasto continuo) LY
Classe 6 ﬁ:r .
Equipamento para elevacao e & ;
manuseamento oy -t
Generalidades
Comprimento L (m) 5,13-11,35
Largura I (m) 3,48-6,40
Altura H (m) 3,46-5,25
Via (m) 2,72-4,88
Distancia ao solo G (m) 0,25-0,71
Raio de ocupacdo, atras E (m) 3,20-7,37
Rasto
Comprimento de contacto c/ solo (m) 3,76-8,20
Largura (standard) (m) 0,76-1,52
Superficie total de contacto ¢/ solo (m?) 5,64-21,1
Massa em ordem de marcha ® 33,0-219,0
Motor
Poténcia DIN (ch) 75-570
Possibilidades
Velocidade de tracgdo (Km/h) 1,0-2,9
Capacidade maxima ) 30,9-217,0
Comprimento maximo da flecha (m) 27,4-79,0
Vida técnica T (horas) 14000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 12,5

Marcas: AUSTIN-BUCYRUS ERIE, JONES, KOEHRING, LINK-BELT,ORAIN,
MANITOWOC, NCK RAPIER.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.31

ELEVADORES DE ESTALEIRO
(sobre rasto continuo)

Classe 6

Equipamento para elevacéo e H]

manuseamento

Generalidades

Comprimento L (m) 1,65-4,30
Largura I (m) 1,12-1,82
Altura H (m) -2
Altura dos elementos intermédios h (m) 2,00-3,00
Motor

Fonte de energia Gasolina; diesel; eléctrico

Poténcia DIN (ch) 3-70
Cabine

Curso maximo (m)

Altura (m) 2223%0
Dllmensoes, anteriores (m) 1.30-3.50%130-2.10
NUmero maximo de pessoas (n°) 6-36
Possibilidades

Velocidade de traccao ) 0,30-3,00
Capacidade maxima (m/min) 20-100
Comprimento maximo da flecha (m/min) 20-100
Vida técnica T (horas) 10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 12,5
Marcas.ALIMAK, HAEMMERLIN, MULTI-LIFT.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.32

GRUAS TORRE
(sobre rasto continuo)

Classe 6
Equipamento para elevacéo e
manuseamento

Generalidades

Comprimento maximo da lanca
Altura maxima (sem amarracao)
Via
Altura dos elementos intermédios
Massa

Sem lastro

Do lastro ao chassis

Do contrapeso
Processo de montagem

sSs<Ir

Motores

Poténcia total
Poténcia de elevacgao

Possibilidades

Carga a ponta de lanca
Velocidades

De translagéo da grua
De translacédo do gancho
De rotagéo

De elevacao do gancho

Vida técnica T
Taxa anual de grande conservacao m
Taxa anual de reintegracao e amortizagao

(m) 3,0-63,5
(m) 9,5-70,0
(m) 2,8-8,0

(m) 2,3-7,5

(t) 0,8-130,0
(1) 0,8-80,0
(t) 2,9-21,4

por elementos; auto-erigivel

(KVA) 2,2-240,0
(KW) 2,2-110,0
(KQg) 150-6250
(m/min) 10-30
(m/min) 0-66
(rpm) 0,20-1,30
(m/min) 21-280
(horas) 14000
(%) 15
(%) 12,5

Marcas:BOILOT, CADILLON, CIM, LIKBHEERR, KONIG, NOK, PINGDN, POTAIN,

RICHIER.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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FICHA A.33
EMPILHADORES

Classe 6
Equipamento para elevacéo e
manuseamento

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura de ocupacao
Minima
Maxima

Distancia ao solo

Numero de rodas motoras

Massa

Motor

Fonte de energia
Poténcia DIN

Possibilidades

Carga maxima
Altura maxima de elevacgao
Inclinacéo

Para a frente

Para tras
Velocidade méaxima (em carga)
Raio de viragem, exterior

Vida técnica

Taxa anual de grande conservacao
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao

OI=

T

m

Gasolina; diesel; gas
(ch)

(t)
(m)

(0)
(0)
(Km/h)

(m)

(horas)
(%)
(%)

2,51-10,13
0,92-3,75

2,00-4,98
3,44-10,60
0,10-0,59
2-4
1,8-47,6

14-268

1,0-36,3
2,77-8,05

0-15
0-15
8,2-40,0
1,59-7,62

6000
20
12,5

Marcas: ALLIS-CHALMERS, ARMAX, CLARK, FAUCHEUX, FENWICK,HISTER,
INTERNATIONAL, MANITOU, MANOI, MF, RANSOME, SAMBRON YALE.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.34

CILINDROS COMPRESSORES
(triciclos)

Classe 7
Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura

Massa, em vazio

Massa, c/ lastro

Lastro
Natureza
Localizacao

Rasto
Dianteiro
Diametro
Largura

Traseiro
Diametro
largura

Motor

Poténcia DIN

Velocidades

Para a frente (gama)
Para tras (gama)

Possibilidades

Carga no solo/centimetro de geratris

A frente
Atras
Capacidade de subida

Vida técnica

Taxa anual de grande conservacao
Taxa anual de reintegracao e amortizagao

fA4 eI Ay K- A
L (m) 2,67-5,41
I (m) 1,06-2,23
H (m) 1,42-3,00
(t) 2,5-14,0
(t) 7,5-18,0
agua; areia
rodas; chassis
A (m) 0,95-1,22
(m) 1,03-1,26
B (m) 1,40-1,52
(m) 0,50-0,61
(ch) 15-90
(Km/h) 0-10
(Km/h) 0-10
(com lastro) 23,4-91,0
(Kg) 42,7-109,0
(Kg) 16-30
(%)
T (horas) 20000
m (%) 15
(%) 16,66

Marcas: AVELLING-BARFORD, GALION, HENSCHEL, RICHIER, ZETELMEYER.

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014
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FICHA A.35
CILINDROS COMPRESSORES
(tandem) i
X

Classe 7
Equipamento para construcéo e -
manutencao de estradas e pistas A
Generalidades
Comprimento L (m) 2,67-5,19
Largura I (m) 1,04-1,70
Altura H (m) 1,42-3,25
Massa, em vazio ®) 2,594
Massa, c/ lastro ) 3,8-13,0
Lastro , .

Natureza agua; areia

Localizacao rodas
Rasto

Dianteiro

Diametro A (m) 0,90-1,35

Largura (m) 0,90-1,40
Traseiro

Diametro B (m) 0,90-1,52

largura (m) 1,00-1,37
Motor
Poténcia DIN (ch) 18-110
Velocidades
Para a frente (gama) (Km/h) 0-14,5
Para tras (gama) (Km/h) 0-14,5
Possibilidades
Carga no solo/centimetro de geratris (com lastro) 19,8-54,0
A frente (Kg) 20,2-60,0
Atras (Kg) 16-20
Capacidade de subida (%)
Vida técnica T (horas) 16000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66

Marcas: ALBARET, A-B, CLARK-SHEID, GALION, KAELBLE, SIMESA.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.36 =
ROLOS VIBRADORES
(atrelados) ' —
c:% )
Classe 7 : _
Equipamento para construcéo e : ‘\_D,/ —! -
~ . o g

manutencdo de estradas e pistas | 7 F e =4 i e A
Generalidades
Comprimento L (m) 3,20-6,56
Largura I (m) 1,70-2,82
Altura H (m) 0,90-2,10
Massa ®) 1,3-16-2
Rolo

Diametro D (m) 0,90-1,83

Largura A (m) 1,40-2,20
Poténcia DIN necessaria para o reboque (ch) 30-200
Motor
Poténcia DIN (ch) 29-117
Regime (rpm) 1465-2800
Possibilidades
Vibracao
Frequéncia (n°/min) 1100-2900
Amplitude (mm) 6,4
Forca centrifuga (Kg) 8500-32000
Velocidade de trabalho (Km/h) 1,0-6,0
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 25
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas. ABG, BOMAG, BROS, DYNAPAC, HYSTER, WELLER, ZETTBMEYER.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.37

CILINDROS VIBRADORES
(eixo motor de pneus)

Classe 7

Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

Generalidades

Comprimento L (m) 3,57-6,62
Largura I (m) 1,38-2,90
Altura H (m) 2,00-3,10
Massa ®) 5,0-19,0
Motor
Poténcia DIN (ch) 27-120
Regime (rpm) 1800-2800
Possibilidades
Carga no solo/centimetro de geratris (Kg) 34,0-82,6
Velocidades
Para a frente
N° 2-6
Gama (Km/h) 0-24
Para tras
N° 2-6
Gama (Km/h) 0-24
Vibracao
Frequéncia (n°/min) 1100-2500
Amplitude (mm)
Raio de viragem (m) 3,0-9,5
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 25
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66
Marcas: ABG, ALBARET, A-B, BOMAG, RICHIER, TRAMAC, WELLER
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.38

CILINDROS VIBRADORES
(tandem)

Classe 7 _ — -
Equipamento para construcao e LB - _3;-&__‘,
manutencgdo de estradas e pistas __L____,»- 1{2‘ '{,/7.}
Generalidades
Comprimento L (m) 1,73-4,69
Largura I (m) 0,83-1,78
Altura H (m) 1,08-2,95
Massa ) 0,7-10,3
Cilindros
Tipo
Diametro
Dianteiro A (m) 0,47-1,35
Traseiro B (m) 0,47-1,35
Comprimento
Dianteiro C (m) 0,70-1,50
Traseiro D (m) 0,69-1,65
Direccéo mecanica; hidraulica
Motor
Poténcia DIN (ch) 4-65
Regime (rpm) 1800-3000
Possibilidades
Carga no solo/centimetro de geratris
A frente (Kg) 6,5-33,0
atras (Kg) 3,0-43,0
velocidades para a frente para tras
N° 2-6 2-6
Gama (Km/h) 0-12 0-12
Vibracao
Frequéncia (n°min) 1800-4500
Amplitude (mm) 1,2-2
Raio de viragem (m) (m) 2,45-9,50
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 30
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas: ABG, CLARK-SHEID, DYNAPAC, RANSOME, RICHIER, VIBRMAX.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.39

VIBRO-COMPACTADORES
(macos mecanicos; sapos)

Classe 7
Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

¥t ¥ty "
Generalidades
Comprimento L (m) 0,26-1,80
Largura I (m) 0,33-0,70
Altura H (m) 0,86-1,19
Massa ) 22-104
Motor
Poténcia DIN (ch) 0,8-4,3
Volume da camara de exploséo (cm3) 33-10047
Possibilidades
Superficie de contacto com o solo (cm2) 72-3850
Altura de queda (m) 0,04-0,51
Pancadas minuto (n°) 50-1050
Energia/pancada (Kgm) 15-175
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 25
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas. DELMAG, PEGSON, VIBROMAX, WACKER.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.40

AUTO-COMPACTADORES
(sobre pneus)

Classe 7
Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

Generalidades

Comprimento
Largura

Altura

Massa, em vazio
Massa com lastro
Natureza do lastro
N° de pneus, total

N° de pneus motores

Motor

Poténcia DIN

Possibilidades
Velocidades

NO
Gama

Vida técnica

Taxa anual de grande conservacao

(Km/h)

T
m

Taxa anual de reintegracao e amortizagao

(m) 3,81-7,60
(m) 1,73-2,80
(m) 1,98-3,60
(1) 4,1-23,0
(1) 13,0-50,0

ferro fundido; areia; agua

(n°) 7-11
(n°) 3-7

(ch) 54-226

Para a frente Para tras
2-4 2-4
0-27 0-27
(horas) 16000
(%) 20

(%) 16,66

Marcas: ALBARET, A-B, BOMAG, BROS, CLARK-SHEID, GALION, ¥STER, RICHIER.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.41

AUTO-COMPACTADORES
(de pés de carneiro)

Classe 7

Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

Generalidades

Comprimento L (m) 5,23-7,80
Largura I (m) 2,26-4,00
Altura H (m) 2,00-3,75
Massa ) 10,8-30,5
Motor

Poténcia DIN (ch) 48-360
Possibilidades

Velocidades Para a frente Para tras
N° 2-4 2-4
Gama (Km/h) 0-37 0-37
N° de rodas de compactacao 1-4 1-4

N° de pés 108-384 108-384
Comprimento dos pés (cm) 8,9-20,3
Secc¢do dos pés (cm2) 77-205
Largura compactada (m) 1,85-3,80
Vida técnica T (horas) 30000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 5
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66
Marcas. BOMAG, CATERPILLAR, HYSTER, REX, TRAMAC, WELLER.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.42

AUTO-CISTERNAS
(de pés de carneiro)

Classe 7

Equipamento para construcéo e
manutencao de estradas e pistas

Generalidades

Capacidade (m3) 30-100
Comprimento L (m) 1,37-14,50
Largura I (m) 1,42-3,15
Altura H (m) 2,50-5,20
Massa, em vazio ) 1,6-21,0
transporte reboque; semi-reboque
Aquecimento

Poténcia de aquecimento (Koal/h) 150000-600000
Poténcia do motor (ch)

Vida técnica T (horas) 20000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegragao e amortizagao (%) 16,66
Marcas: ACMAR, ERM, MARINI, RINCHEVAL.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.43 =
MOINHOS GIRATORIOS |
(primarios; secundarios) : ﬂl
Classe 8 i -:j:]j = | i |
Equipamento para preparacao de inertes :
:
Generalidades
Comprimento L (m) 0,56-7,20
Largura I (m) 0,56-7,20
Altura H (m) 1,16-10,70
Massa total t) 0,8-600,0
Velocidade do excéntrico (rpm) 115-650
Motor recomendado
Poténcia DIN (ch) 15-700
regime (rpm) 960-1500
Possibilidades
Méax. abertura radial de entrada (m) 50-2150
@ de entrada da cuba trituradora (m) 300-6400
Min. abertura de saida (m) 8-250
Saida Maxima média minima
Regulacéo (mm) 8-250 10-115 8-250
Producéo horéria (t/h) 8-3600 6-350 3-4000
Vida técnica T (horas) 14000-20000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: ALLIS CHALMERS, BABBITLESS, DRAGON, NEYRPIC.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014



5 - Equipamentos de Construcdo Civil 60/82

FICHA A.44

MOINHOS GIRATORIOS

(de cone)

Classe 8 ‘ea“a

Equipamento para preparacao de inertes 2]

et

Generalidades

Comprimento L (m) 1,07-5,00

Largura I (m) 1,05-3,65

Altura H (m) 1,80-6,85

Massa total t) 3,0-140,0

Velocidade do excéntrico (rpm) 237-570

Motor recomendado

Poténcia (ch) 30-450

regime (rpm) 1000-1500

Possibilidades

@ de entrada do cone triturador (mm)

Saida min. max.
Regulacéo (mm) 0-50 0-150
Producéo horéria (t/h) 15-1000 35-2000

Vida técnica T (horas) 14000-20000

Taxa anual de grande conservacao m (%) 10

Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: ALLIS CHALMERS, BABBITLESS, DRAGON, LORO & PARINI, NORDBERG,
TELSHITE.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.45
BRITADEIRAS DE MAXILAS

Classe 8 .
Equipamento para preparacao de inertes i _h |
Vv _t ;IV!.{V— _---*
Generalidades
Comprimento L (m) 0,76-6,00
Largura I (m) 0,95-4,30
Altura H (m) 0,72-4,69
Massa total ) 0,6-250
Motor recomendado
Poténcia (ch) 4-400
regime (rpm) 960-1500
Possibilidades
Maxilas fixa movel
Comprimento (mm) 550-2860 550-2860
Largura (mm) 340-1570 340-1480
Abertura de entrada
Comprimento (mm) 350-250 350-250
Largura (mm) 225-1600 225-1600
Saida min. max.
Regulacéo (mm) 6-250 20-300
Producao horéaria (t/h) 1-650 2-800
Vida técnica T (horas) 20000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66
Marcas: ABM, BABBITLESS, DRAGON, KEYRPIC, RICHIER.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.46

CRIVOS VIBRADORES

Classe 8

Equipamento para preparacao de inertes

Generalidades

Comprimento
Largura
Altura

Massa total

Motor recomendado

Poténcia DIN
regime

Possibilidades

Crivo
Comprimento
Largura
Area de crivo

N° possivel de crivos

Producéo horaria
0-3
3-10
10-25
25-60

Vida técnica

Taxa anual de grande conservacao
Taxa anual de reintegracao e amortizagao

(t/h)
(t/h)
(t/h)
(th)

(m)
(m)
(m)
(t)

(ch)
(rpm)

(m)
(m)
(m2)

prod. Secos
5-16
10-42
17-80
25-120

(horas)
(%)
(%)

1,42-7,18

0,99-3,68

1,09-3,44
0,4-7,4

1,5-50,5
1450-1500

1,28-6,50
0,43-2,35
0,55-15,28
1-4

prod. Himidos

9-22
16-65
21-100
25-120

14000
10-12
16,66

Marcas: ABM, BABBITLESS, HUMMER, LORO & PARISINI , RICHIR, VIBRECT.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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FICHA A.47

TAPETES TRANSPORTADORES
(moveis)

Classe 8
Equipamento para preparacao de inertes

Generalidades

Tapete
Largura I (mm) 400-2000
Comprimento util L (m) 5,5-29,9
via \ (m) 1,2-2,5
Massa total (® 0,56-7,40
Velocidade de reboque (Km/h) 10-27
Motor
Poténcia DIN (ch) 2-20
regime (rpm) 1500

Possibilidades

Inclinacéo (0) 10-35
Velocidade linear do tapete (m/s) 0,8-5,0
Altura maxima (m) 2,80-15,00
Alcance maximo (m) 3,35-20,00
Débito horério (m3/h) 32-6000
prod. Secos prod. Himidos
5-16 9-22
10-42 16-65
17-80 21-100
25-120 25-120
Vida técnica T (horas) 10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: BABBITLESS, BOYER, YERNAUX.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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FICHA A.48 ¢
SILOS PARA CIMENTO
Classe 9
Equipamento para fabricacao, transporte
e colocacao de betbes e argamassas
Generalidades
Comprimento L (m) 1,69-2,83
Largura I (m) 1,69-2,83
Altura H (m) 6,25-14,70
massa (® 1,45-5,50
Possibilidades
Silo
Diametro (m) 2,39-3,60
Altura (m) 4,54-13,55
Capacidade (m3) 26,0-83,0
Capacidade (t de cimento) 20,0-100,0
Enchimento
@ da tubagem (mm) 80-90
Altura sob o silo (m) 0,55-1,85
@ da boca de descarga (mm) 220-350
Vida técnica T (horas) 12000-200000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 5-10
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas. ELBA, LAMBERT, RICHIER, SATECO.
José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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FICHA A.49

PAS DE ARRASTO
(“Draglines”)

Classe 9
Equipamento para fabricacao, transporte
e colocacao de betbes e argamassas

Generalidades

Cabine
Comprimento L (m) 1,21-3,03
Largura (m) 0,99-2,12
Altura H (m) 0,71-1,82
Massa total ® 0,69-5,60
Comprimento da langa F (m) 8,00-20,00
Pa
Comprimento (m) 0,82-1,90
Largura (m) 0,80-1,80
Altura (m) 0,51-1,01
Capacidade () 65-2000
massa em vazio (Kg) 105-2150
Motor
Poténcia DIN (ch)
regime 3-100
(rpm) 1400
Possibilidades
Traccéo
Esforco (Kg) 1000-4000
Velocidade (m/s) 0,60-1,54
Arrasto
Alcance (m) 9,7-250
Angulo (0) 100-360
Rendimento
Inertes rolados (m3/h) -
Inertes britados (m3/h) -100
Vida técnica T (horas) 10000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15
Taxa anual de reintegracao e amortizacao (%) 16,66
Marcas: ELBA, HAULOTTE, ROCK.
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FICHA A.50 — = |
CENTRAIS DE BETAO ‘ y
(méveis) —5 - ;
. : »‘ ,
! 2
Classe 9 [ ,
Equipamento para fabricacao, transporte = L L
e colocacao de betbes e argamassas - -
Generalidades
Comprimento L (m) 4,00-16,53
Largura (m) 2,10-2,80
Altura H (m) 2,45-5,66
Massa total ® 2,58-53,00
Silo de cimento
Capacidade (m3) 23-65
Diametro (m) 2,4-25
Altura (m) 9,24-12,00
Capacidade das balancas
Do cimento (Kg) 100-800
Dos inertes (Kg) 600-4000
N° de beias para inertes (n°) 2-5
Motores
Tremonha de mistura Poténcia DIN (ch) Regime (rpm)
Balde de carga 4,5-80,0 1000-1500
Paarfuso para cimento 2,5-31,0 1440-1500
2,0-7,5 1450-1500
Possibilidades
Capacidade de mistura ()] 375-2750
Producéo horaria de betdo (vibrado) (m3) 200-1830
Tempos
De mistura (s) 30-60
De descarga (s) 5-45
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 15-20
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas. ARBAU, ELBA, FAURE, ICOMA, KAISER, RICHIER.
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FICHA A.51
BETONEIRAS

Classe 9
Equipamento para fabricacao, transporte

e colocacao de betbes e argamassas

Generalidades

Comprimento L (m) 1,45-6,14
Largura I (m) 0,87-2,93
Altura H (m) 1,35-4,80
Massa total ® 0,11-7,60
Balde de carga

Capacidade ()] 240-1650

Velocidade de subida (m/s) 0,15-0,30

Tempo de descarga (s) 10-50
Motor
Fonte de energia Eléctrico; gasolina;diesel Regime (rpm)
Poténcia DIN (ch) 0,7-36
regime (rpm) 1250-3600
Possibilidades
Capacidade de mistura () 100-1650
Producao horaria de betéo (vibrado) (m3) 1,6-35
Tempos

De mistura

Em segundos 24-120
Em n° de voltas da cuba 7-44

De descarga 10-50
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10-15
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66
Marcas: FAURE, KAISER, POTAIN, RANSOME, RICHIER.
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FICHA A.52

BETONEIRAS
(de eixo vertical)

Classe 9

Equipamento para fabricacao, transporte

e colocacao de betbes e argamassas

Generalidades

Comprimento

Largura

Altura

Massa total

Tremonha
Tipo
Diametro
Capacidade
descarga

Motores

De tremonha

Das palhetas de mistura
Do elevador

Da descarga

Possibilidades

Capacidade de mistura
Ciclos/ hora
Tempo de mistura

Vida técnica
Taxa anual de grande conservacao

Taxa anual de reintegracdo e amortizacao

L
(m) 1,40-5,75
(m) 1,40-5,75
(m) 1,05-3,15
® 0,58-20,00
giratéria ; fixa
(m) 0,81-4,47
() 200-4500

pelo fundo; basculante

Poténcia DIN (ch) Regime (rpm)

4-125 1500
4-200 730-1500
4-25
1-2
() 125-6500
(n°) 20-60
(s) 83-120
(horas) 8000
(%) 25
(%) 16,66

Marcas: BRAUD & FAUCHEUX, EIRICH, FEIJMERT, RANSOME, ROCKTEKA.
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FICHA A.53
BOMBAS DE BETAO

Classe 9
Equipamento para fabricacao, transporte lf
e colocacao de betbes e argamassas :

-
Generalidades
Sobre camido; sobre

Modelo reboque; sobre skis
Comprimento L (m) 3,05-10,40
Largura I (m) 1,40-2,50
Altura H (m) 1,38-3,80
Massa total ®) 0,7-18,0
Lanca articulada

Comprimento maximo (m) 11,0-25,5

Altura maxima (m) 14,0-29,0
Motor
Tipo Diesel; eléctrico
Poténcia DIN (ch) 30-190
Regime (rpm) 1450-2600
Possibilidades
@ da tubagem (mm) 76-400
Alcance

Na horizontal (m) 80-400

Na vertical (m) 10-120
Débito maximo (m3/h) 10-125
Granulometria maxima (mm) 25-50
Dosagem minima de cimento (Kg) 240-300
Vida técnica T (horas) 6000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: CROW, LASTEM, PUTZMEISTER, REICH, RICHIER, SHEELECHWING,
STETTER, TORKRETT, WIBAU.
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FICHA A.54
AUTO BETONEIRAS

Classe 9

Equipamento para fabricacdo, transporte P« - L—-_—7r ]
e colocacao de betbes e argamassas ¢
Generalidades
Comprimento L (m) 4,20-7,86
Largura I (m) 2,11-2,50
Altura H (m) 2,07-3,79
Massa ® 2,30-9,70
Tremonha
velocidade (rpm) 0-19
volume geométrico (m3) 5,7-16,2
Motor auxiliar
Poténcia DIN (ch) 40-112
Regime (rpm) 2300-3300
Possibilidades
Capacidade de mistura (m3) 3,0-13,0
Volume de betéo vibrado (m3) 3,0-10,0
Tempo de descarga (min) 1,5-15,0
Vida técnica T (horas) 8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 20
Taxa anual de reintegracdo e amortizacao (%) 16,66

Marcas: ICOMA, MULDER, RANSOME, REICH, REX, RICHIER, SMH, STETTER,

VOGELE.
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FICHA A.55

BALDES PARA BETAO
(de abrir pelo fundo)

Classe 9 * {

Equipamento para fabricacao, transporte {1 : ;

e colocacao de betbes e argamassas X k—£ —/-1‘/
Generalidades

Modelo Cilindrico; tronco-conico,...  (0,59-2,53
Comprimento L (m) 0,65-2,53
Largura | (m) 0,58-3,70
Altura H (m) 53-2900
Massa (Kg)

Possibilidades

Capacidade () 100-8400
Abertura

Comprimento (mm) 300-1100
largura (mm) 220-1000
Vida técnica T (horas) 6000-8000
Taxa anual de grande conservacao m (%) 10-15
Taxa anual de reintegracao e amortizagao (%) 16,66
Marcas: BLAW-KNOX, FAURE, SECATOL.
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ANEXO B

Algumas fotografias seleccionadas
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1 — Conjunto Industrial 2 — Conjunto Industrial

3 — Conjunto Industrial 4 — Assentador de tubos

5 — Escavadora de rastos 6 — Escavadora de rastos
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Photo may include optional equipment

7 — Escavadora de rastos 8 — Escavadora de rastos

9 — Camidao Estaleiro (Dumper grande) 10 — Camiéo Estaleiro (Dumper grande)

11 — Camiéo Estaleiro 12 — Cilindro pneus
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17 — Giratéria rastos 18 — Giratéria em pedreira
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19 - Giratoria 20 — Giratoria pneus

23 — Moto-niveladora 24 — Pa carregadora rastos
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29 — Pa carregadora pneus 30 — P4 carregadora rastos
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31 — Pa carregadora pneus 32 — Abre-valas de rastos

35 — Fresadora tapete betuminoso 36 — Pavimentadora
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38 — Motoscrapers

39 — P& carregadora com rastos especiais 40 — Pa carregadora ligeira pneus
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41 — Grua moével de rastos 42 — Grua moével

43 — Grua torre 44 — Equipamento elevagéo
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45 — Equipamento execucédo estacas 46 — Equipamento execuc¢ao estacas

'|
— \

|

L FY T L L] -l.-l.’..itll. "

47 — Equipamento execucédo estacas

48 — Equipamento execuc¢ao estacas

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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49 — Central betéo 50 — Equipamento dragagem

e A e 0% s

53 — Camiao-betoneira
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6 - O ARRANJO FISICO DE ESTALEIROS
DE OBRA

JOSE AMORIM FARIA

VERSAO 10 — FEVEREIRO 2014
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1. INTRODUCAO
Um empreiteiro dispde das seguintes fontes de pémdu

- Estaleiro Central (um ou varios);

- Organizacbes produtivas de cardcter fixo (carpedar centrais betdo, centrais
betuminoso, ...);

- Estaleiros de obra;

- Subempreitadas.

Em cada caso havera que decidir produzir e em quasd- Isto € ORGANIZAR A
PRODUCAO.

O arranjo fisico do estaleiro de obra consisteDiagosicdo das areas de operacdo de homens e
maquinas interessados na producéo da obra emasdases do seu desenvolvimento”

ou seja,

escolha do tipo de instalagbes fixas e meios de@ apdeslocar para cada obra e respectivas
areas, respectiva localizacgéao fisica.

Notar que o estaleiro varia ao longo do tempo.

| Para cada fase=> um estaleiro#

2. FORMULAGAO E AMBITO DO PROBLEMA TRATADO
No problema do arranjo fisico de um estaleiro erisinuitas variaveis:

- fases da obra;

- tipo de obra;

- no caso de construcdo de edificios tipo de edijficio

- &readisponivel para estaleiro e sua relacao cedifigio;
- tipo de organizacéo de producéo.

A metodologia que vamos estudar aplica-se a qualipe de estaleiro. Vamos no entanto
incidir especialmente sobre o caso de edificiosgenal com muito terreno disponivel para
estaleiro.

A metodologia de resolugéo implica as seguintesagges:

1 — Definir servicos e meios a instalar (ver portdse 4.2 para listas servicos e meios)

2 — Atribuir areas, tipo de constru¢do (barracdyectn, coberto com estrado, armazém,
maquina, armazém ao ar livre) e forma geométrieado esta for condicionante.

3 — Implantagéo fisica a escala das areas defigitia8) sobre planta de implantagcédo da obra a
edificar.
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A metodologia deveréa repetir-se para cada fasebda @bviamente que a fase 2 partira do
estaleiro concebido para a fase 1, a fase 3 paldirfase 2 e assim sucessivamente. Sera o
planeamento da obra a definir as datas de ligatg#e as fases.

Ex.: 1 edificio
fase 1 — estrutura
fase 2 — acabamentos
fase 3 — arranjos exteriores

3. PREPARACAO DA OBRA. ELEMENTOS DE BASE NECESSARIOS AO
PROCESSO DE ORGANIZAGCAO FiSICA DO ESTALEIRO

A preparacdo da obra consiste na realizacdo de tltarefas necessarias ao arranque inicial
da execucéo e seu posterior acompanhamento.

Inclui as seguintes tarefas:

- revisdo do orgamento comercial;

- orcamento comercial e orcamento para a producéo;
- mapa de producéo;

- preparacéo do trabalho;

- revisdo do cronograma financeiro e previsédo desyst
- programa de trabalhos;

- organizacao fisica do estaleiro de obra;

- organizacdo da producéo;

- andlise do projecto — revisdo do projecto — preg@raécnica da obra;
- organizacdo geral administrativa da obra;

- organizagao do trabalho, chefias.

Estas tarefas sdo explicadas e desenvolvidas dtaloggroprio (ver capitulo 2).
4. INSTALACOES FIXAS E MEIOS DE APOIO

4.1 Lista de servigos a instalar num estaleiro obra
Os servigos serdo os orgaos/funcdes a instalarcabda obra. Poderéo incluir:

a) Direccéo de obra
Secretéria
Arquivo

b) Servn;os técnicos e estudos
Preparacéo e estudos
Planeamento
Controlo
Topografia
Medicdes reais
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a) e b) instalados em:

C)

d)

instalagcbes de apoio-controlo (escritério de obamapapontador, encarregado,
preparador, director de obra, ...)

instalacdes de apoio-social (refeitério, dormitpposto primeiros socorros, sanitarios,
vestiarios, lavatorios e duches)

fiscalizac&o

outros servicos do empreiteiro

gestdo de compras e armazém
gestéo de transportes

Em resumo os servigos a instalar serdo um sub+tmngo sector técnico da empresa e a
fiscalizacdo. Os 6rgdos a instalar serdo tanto exiensos quanto mais afastada for a obra da
sede ou delegac¢bes de empresa e maior for o sau val

4.2 Lista de meios e instalacdes fixas necessarias alizacdo de um edificio de

habitacdo com estrutura de betdo armado

A) Instalagoes fixas de PRODUCAO

Ferramentaria,;

Carpintaria cofragens;

Oficina de armaduras;

Oficina mecéanica para pequenas reparacoes;
Armazém;

Méquinas fixas;

Depdésitos materiais anexos as unidades de producéo.

B) Meios de carga descarga e transporte interno

Gruas fixas;

Gruas automoveis;

Monta-cargas;

Outros meios de movimentagdo de equipamentos oeriaiat pesados (tirefonds,
garibaldis).

C) Depdsitos de materiais directamente aplicados ffizied

Materiais simples (ceramicos, marmores, louca &aaijt...);
Pré-fabricados (placas de betéo, portas, ...)

D) Vias de Comunicacao

E) Instalacdes de apoio — controlo (ver atras)

F) Instalacdes de apoio — social (ver atras)

Normalmente agrupamos as instalacbes e meios aeisgshos seis grupos atras referidos (A,
B,C,D,EeF).

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



6. O Arranjo Fisico de Estaleiros em Obra 6/12

4.3 Critérios de escolha do conjunto de meios e instajaes fixas

No problema do arranjo fisico do estaleiro a prieme@peragdo a realizar € a de escolher que
instalagbes fixas e meios se irdo instalar no estatle obra. Normalmente procede-se a esse
trabalho escolhendo de uma check-list e tendo presa _organizacdo da produc@oa
preparacdo técnica dos traballaosxecutar no estaleiro.

Atencéo aos niveis de arranjo fisico:

- arranjo geral; escalas 1/100; 1/200; 1/500 s6 caticacdo das manchas;

- concepcao interna de unidades de producdo (1:30).1Estudo da carpintaria, da
oficina de armaduras, ...;

- definicdo do equipamento e ferramentas a afectzada instalacédo fixa do estaleiro
(cadeiras, ferramentas, mesas, maquinas, ...)

Neste trabalho s6 estamos preocupados com o ageaurgb

A lista apresentada no ponto 4.2 podera servir ai lde raciocinio — Notar que é ainda
necessario definir que tipo de instalacdo constoairraco, coberto, ...).

A solucéo habitual é a seguinte:

Armazém / Escritério / Dormitério / Refeitério — Bacos madeira prefabricados (A.M.
Mesquita, SOPREM, ...) ou contentores metalicos nwgate amoviveis (A + P , ...) ou
barracos construidos em madeira de pinho e néibzéueis.

As dimensdes dos elementos reutilizaveis sdo asldosentos disponiveis na empresa. Sao
naturalmente muito variaveis. Os barracos ndoliEueis terdo a forma e dimensfes que se
adaptarem melhor as necessidades e a obra emauesta

Materiais ndo degradaveis — Areas ao ar livre exmiente protegidas das aguas das chuvas
gue correm no terreno de modo a evitar lamas.

Motorizadas / Automoéveis — cobertos provisorios sstrado

Carpintarias / Armaduras — cobertos nao reutilisheem estrado. As chapas da cobertura
poderdo ser de aluminio, aco, ou outros mategaidizaveis

Materiais sujeitos a degradacao devido a chuvataz#m e/ou cobertos com estrado.

Vias de comunicagdo — em estaleiros implantadoteen@nos dificeis € necessario assegurar a
drenagem das aguas das chuvas para evitar gramgies de lamas e assegurar caminhos de
circulacdo com o minimo de capacidade de suporte.

s

Drenagem e infra-estruturas do estaleiro — é inopré&vel planear atempadamente todos os
trabalhos necessarios de modo a minimizar cussoiaslos a alteragdes/correccoes.

4.4 Critérios de atribuicdo de areas de instalagbes f@s e meios de apoio
escolhidos para uma dada obra

No processo de concepgdo do estaleiro da obraragdmeseguinte é a atribuicdo de areas a
cada instalacdo fixa ou meio a colocar no estaldisoareas a atribuir variardo naturalmente
com o tipo de instalacédo a construir.
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Assim:

1)

2)

No caso de barracos as dimensdes estardo sujegameios disponiveis no caso de
serem reutilizaveis ou serdo livres no caso dese&em reutilizaveis. Em qualquer dos
casos sera o arranjo de pormenor e a definicdoothdiério e equipamento a instalar que
determinara as dimensoes.

Notar que em muitas situacbes o problema vai semdolvido por aproximagdes
sucessivas. Mandam-se barracos para a obra logodigpeniveis, enchem-se com
equipamento e/ou mobiliario e se necessario camgts®e ou deslocam-se mais barracos
de modo a instalar todos 0s servi¢gos necessarios.

No caso de materiais a area a atribuir dependegésiao do respectivo stock.

Define-se o prazo de fornecimento e determina-s&ook consumido nesse prazo.
Adiciona-se o stock minimo para desencadear a esmudene define-se a quantidade
maxima a armazenar a que corresponde uma deteandamad. A area € definida assim
para o stock minimo adicionado do stock consumaprazo de fornecimento.

Naturalmente que:

prazo de fornecimento = prazo entrega + marg@nmazo de negociagdo e contrato

€ a compra processa-se segundo 0 esquema abgixa @.1).

'

Informacgéo do consumo/programacéo

!

stock minimo / stock maximo / stock ideal

!

negociacao e contrato / regime encomenda

A 4
prazo de entrega

A 4
margem de seguranga

!

recepcdo em obra

Figura 6.1 — Esquema de compra de materiais e aoenpes para uma obra
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Para determinar areas de armazenamento associgdastadades € necessario ter informacao
de experiéncia anterior.

Alguns valores a fixar:

cimento em sacos dentro de barracos: 1710 toneladas
(pilhas até 1.5 m de altura)

cimento em silos : silos com [@3/4 metros; cerca de 10/15 metros de altura total

tijolos: 0.5 nf por n? de alvenaria de tijolo
(maximo 2 metros de altura)

tijolo em paletes: dimensdes do fornecedor, indainiveis de paletizacdo (normal / s6 1)

aco em vardo: altura aconselhada 0.5 m devido 80, péio deixar o ferro tocar no terreno;
0.5 nf/ton mas muito variavel com os diametros utilizados

armazém de madeira; altura maxima 2 metros
1.5 nf/m* madeira

areias e britas: 2%m® de material (ver esquema figura 6.2)

Altura (h)
. . b
areias e britas em estrela
de inertes
a
axb xh
V=""T"—""" (m?
6
Figura 6.2 — Volume de inertes em estrela de inerte

5. DISPOSICAO FiSICA DAS AREAS ESCOLHIDAS
5.1 Introducéo
A terceira e Ultima operacdo consiste na implaatag@scala das areas escolhidas.
A metodologia adoptada € definida nos pontos ségglin
5.2 O método das correlagbes / analise por grupos

O método das correlagbes / andlise por grupos stensium processo heuristico de
implantacao.

N&o se garante o 6ptimo mas em cada interaccatugdsodevera melhorar em relacdo a
anterior.
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A metodologia a seguir é a seguinte:

1) Definir grandes zonas para cada um dos grupostia gearcritérios logicos de bom senso,
custo minimo de exploracdo do estaleiro ou outreslista a frente)

Grupos A — Producéo

B — Meios carga, descarga e transporte interno
C — Depositos

D — Vias de comunicacao

E — Instalacdes apoio — controlo

F — Instala¢cBes apoio - Social

2) Implantar as areas de cada um dos grupos de uma fimdenada (por ordem sucessiva
de importancia e tendo em consideracao o tipo dsteagao)

Ordem aconselhada:

entradas e saidas / controlo / electricidade, gmrégiro

gruas

central betéo

instalacB@es producdo (carpintarias, armadurasalpiefdos, ...)
depdsitos / armazém / ferramentaria

instalac®es sociais

vias de comunicacado

3) Criticar a solucdo implantada a partir de:

- matriz de correlacbes
- critérios de optimizacdo do estaleiro

A figura abaixo (figura 6.3) define as correlacfigsdamentais a considerar em estaleiros de
construcao.

As correlacbes habitualmente consideradas sd@amtes:

A — Absolutamente necessaria

MI — Muito importante

| — Importante

C — A considerar

U — Sem importancia

X — proximidade desaconselhavel

As correlagbes mais importantes a estabelecer readsb construgdo de um edificio séo as
seguintes:

grua — obra: A

grua — armaduras: Ml

grua — cofragens: Ml

grua — depésitos: |

grua — local descarga: A

grua — outras unidades produtivas: |
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Correlactes
com

Obra
Grua
Prep. de Cofragens
Prep. de Armaduras
Arm. Geral
Dep. p/ perf.
Dep. Mat. Div.
Montacargas
Cam. de Servigo
Meios de Transporte
Direcgdo Obra
Entrada Obra
Aloj. p/ Operarios
Fiscalizacéo
Sant. Colect.
Enfermaria
Pequena Oficina
Ferramentaria

Sectores

Estac. de Automoéveis

Prep. de Betéo

Obra A

o
ES
>
o
o
o
o

Grua M| I I c|lc|c

Prep. de Betéo c|lc|c c| c| a c

Prep. de Cofragens c c| c| a c| c c

Prep. de Armaduras M| c| ¢ c

Arm. Geral cl| c| 1 cl| c c c

Dep. p/ pref. c| | m| o

Dep. Mat. diversos M |

Montacargas 1| c

Cam. de servico M| c | | c

Meios de transporte

Direccéo Obra c| 1] ¢ c| c| c| ¢

Entrada Obra c

Estacion. de Autom. I c| ¢

Aloj. p/ Operéarios c| ¢

Fiscalizacdo c

Sanit. Colectivo c| ¢

Enfermaria c

Pequena Oficina |

Ferramentaria

LEGENDA:

Absolutamente necessaria Ijll Muito Importante I:l | ptmante A considerar

Figura 6.3 — Tabela de correlagbes para um esiaibiia
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producéo e depdsitos — obra: Ml
central de betdo — vias: A

obra —vias: A

instalagdes diversas — vias: |
armazém — vias: Ml

Critérios de optimizacdo do estaleiro

- minimizacao da distancia a percorrer em obra;

- minimizacdo do nimero de operacdes de carga, desedransporte dentro de obra;
- minimizagcdo do nimero de montagens e desmontagens;

- isolamento das areas sociais do local de construcao

- areas de controlo e estacionamento junto as estrada

- oficinas de producéo em zonas recatadas mas cdasgs#gbaixo da acgdo da grua ou
no limite muito préximo do seu raio de acgao.

E ainda:

- dar apoio ao pessoal operério de todos 0os mateeasssarios da forma mais eficaz
possivel;

- programar um espaco de trabalho flexivel;

- usar o espaco disponivel de uma forma efectivadesaproveitamentos;
- reduzir o capital investido;

- proporcionar seguranca no trabalho e bem estdramdhadores;

- reduzir o tempo de construcéo;

- facilitar o “processo construtivo”;

- reduzir a “energia” consumida nas operagdes dercgas.

6. CONCLUSOES
A implantacao fisica do estaleiro da obra consste
Para cada fase (arranjo geral):
- definir as instalacdes fixas a instalar no esw@leir

- atribuir-lhes areas;
- implantar as areas a escala sobre planta de irapimtia obra.
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O arranjo de pormenor consiste na analise detaldladzada instalacdo (“ampliacdo” de cada
zona especifica).

Os aspectos mais importantes a reter sao:

0 estaleiro evolui no tempo. Para cada fase é s@te®studar nova implantacao;

no arranjo fisico do estaleiro o estudo das gruda movimentagdo dos materiais é a
operacaessenciak que nao pode falhar;

os critérios fundamentais de andlise de cada solde&staleiro séo a minimizagéo das
distancias a percorrer em obra, a reducdo do nudermperacdes de carga/descarga
com cada material ou equipamento e do numero deragies de
montagem/desmontagem das instalagdes fixas deisstal

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014

José Amorim Faria
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7 — NOCOES ELEMENTARES SOBRE
ORCAMENTOS DE OBRAS DE
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1. NOCOES GERAIS SOBRE ORCAMENTOS

O que séo orcamentos

« Forma de saber quanto custa um projecto ou obra
e Descricdo de um projecto ou obra por capitulosigosrdo orcamento

Como se organizam orcamentos

* Os orgamentos organizam-se em capitulos e artgosgamento (ou tarefas)
» Cada capitulo agrupa artigos tecnicamente semelhant
» Tipos de organizagdes de capitulos:

- por artes
- por elementos de construcao
- misto

e A generalidade dos orcamentos sdo organizadoswypasistema misto (ver anexo ).
Exemplo de organizacéao por artes:

Demolicbes

Mov. Terras

Betdo armado

Trolha (alvenarias, rebocos, acabamentos, cantgrias
Pintor

Serralheiro (aluminio, ferro)
Carpinteiro

Vidraceiro

Picheleiro

10. Funileiro

11. Electricidade

12. Mecanica

13. Gas

14. Arranjos exteriores

CoNorwWNE

Conceitos fundamentais

Artigo de orcamente- Toda a actividade que é necesséria executar nbraa autbnoma e que
consome recursos (também designada tarefa)

Tarefa elementar actividade técnica basica necesséria a reatizdeduma tarefa (artigo de
orcamento). O conjunto das tarefas elementaresitgeexecutar uma tarefa (também designado
sub-tarefa)

Recurso- factor de producgédo elementar necessério a agatizde uma sub-tarefa (ou tarefa)

Os recursos sdo a mao-de-obra (MO), os materiai8T{Mos equipamentos (EQ) e as
subempreitadas (SUB). Os recursos também se dasigmao factores de producéo.
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Mapa de trabalhos e quantidades

Definicdo — Decomposicdo de uma obra ou projecto em capitiltarefas sem definir precos
unitarios e “importancias”

Cabecalho - tipo:

Caédigo Designacgao Unidade Quantidade

Como organizar mapas de trabalhos e quantidades:
1. Dividir a obra (ou projecto) em capitulos
2. Para cada capitulo individualizar tarefas
3. Conferir as tarefas; verificar se estdo todas denadas (orgamento antigo semelhante
pode ajudar)
4. Medir quantidades sobre pecas desenhadas defipresd@mente a unidade de medigéo
(sequir regras de medicdo LNEC).

Apresentam-se no Anexo V folhas-tipo de medicaartigos correntes e de armaduras.

Preco de venda (unitario) de tarefas

Definicdo - O preco de venda de uma tarefa é o preco porogampreiteiro (ou entidade
equiparada) quer vender a tarefa em questao.

» O preco de venda deve fazer reflectir os custemaesa.

» Para calculo de precos de venda ver 2.

Realizacdo de orcamentos
Sequéncia de operacdes:

Estudar o projecto (em termos gerais)

Organizar o mapa de trabalhos e quantidades

Calcular precos de venda

Elaborar folha final do orcamento realizando osulék necessarios

PR

Cabecalho tipo de um orgamento:

Preco Importancia
Cddigo| Designacdq  Unidade Quantidadeunitéﬁio Parcial P Total
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2. CALCULO DE PRECOS DE VENDA DE ARTIGOS ORCAMENTAIS
Estruturas de custos na construcéo civil
Definicdo - Forma de organizar os custos das empresas rdgrwgio de forma a que 0s
orcamentos possam reflectir esses custos com nigaor
A estrutura habitual é a seguinte:
Directos

Custos | Indirectos
Estaleiro

Custos directos Fudo o que € directamente imputavel as obras eatitylar as respectivas
tarefas (tijolos, pedreiro, carpinteiro, equiparosnt.).

Custos indirectos €ustos associados a vida da empresa e que nalireéamente imputaveis
as obras (salérios de pessoal do escritorio, asragéo, custos com a sede, ...).

Custos de estaleiro €ustos imputaveis a uma dada obra particular masngo podem ser
imputadas as tarefas do orcamento (electricidagles, aluguer de barracos, salarios de pessoal
de chefia, vedacgfes, vias de comunicacao provisGeiguipamentos ndo imputados aos custos
directos, ...)

Como calcular precos de venda
PR=C+G+ G+l

P, — preco de venda da tarefa

C4 — custo directo associado a tarefa

C, — custo indirecto associado a tarefa

C. — custo de estaleiro associado a tarefa

| — lucro associado a tarefa

E normal calcular Pem funcéo de £

P, =K (GG 1) x Gy

O preco de venda em funcdo de Cd — célculo de K

Faz-se normalmente:

C. =aC, sendar :%

D
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sendo:
Ce— custdotal do estaleiro para a obra (montagem, desmemtagexploracao)
Cp — total de custos directos da obra
o - percentagem (cerca de 6 a 10%)
C=B(C+&)
B - parametro obtido para o total da empresa acged a 12%

p=—
2(Ce +Cyp)
C - 2. custos indirectos da empresa (ano anterior)
2. (CE + CD) - custos imputaveis as obras de toda@esa (ano anterior)
| =y Py; y - pardmetro arbitrado para cada orcamento

das 3 expressdes deduz-se

_l+ta+f+ap
1-y

P

\

*C,4 ouseja

K _1ta+B+ap

;P, =KC
1_y v d

y - arbitrado pela empresa (mao-de-obra)
B - dado (ano anterior)
o - calculado para cada or¢camento especifico

Célculo de precos de venda — Sequéncia de operacdes

Analisar tecnologicamente a tarefa

Decompor a tarefa em sub-tarefas e/ou recursosntanes
Elaborar uma ficha de custos (ver 3.4)

Calcular o custo directo {(ver 3.)

Calcular o valor de K (ver 2.3)

o a0k~ w N e

Calcular o preco de venda, por

P,=KxCy
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3. CALCULO DE CUSTOS DIRECTOS DE TAREFAS

Formula de custos compostos

Cy = Guo + Guar + Ceq

Sendo:

Cwar = Conatc ™

K matk

matk

*r

Ceq = . Ceqj ™ Tegj

J
Chmoi — CUStO unitario da mao-de-obra “i”
Rmoi — rendimento da mao-de-obra “i”
Cinatk— Custo unitario do material “k”
I'atk — rendimento do material “k”

Ceqj — CUStO unitario do equipamento “j”

legi— rendimento do equipamento “j”

Custos de mao-de-obra, materiais e equipamentos

Custos de méo-de-obano)

Como obter goi

V., *12

c . =-m 1+ E
mo = 0v52 S E)

sendo:

Vi — vencimento mensal do tipo de mao-de-obra “i”
E - % de encargos a considerar (1,39 no CCTV d& 2@e@tra como namero decimal)

Para justificacdo de célculo de E ver, todos oss,aestudos realizados pelas Associagdes de
Empreiteiros (AICCOPN, AECOPS).
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Custos de materiai&may

» Custo de cada unidade de compra de um materialesirgntendido como recurso)
 Também chamado por vezes “custo simples”
» Deveré atender-se ao seguinte:

- transporte esta incluido?

- descontos (entram no orgamento ?)

- quem paga o transporte dentro do estaleiro

- quebras (ndo confundir com desperdicios; as quebras desperdicios devem ser
incluidas no rendimento)

Custos de equipament(Se)

Para uma dada obra
Duas formas de obter custas
de equipamento
Para o conjunto da empresa
para um dado periodo (normalmente um ano)

3.2.3.1 Gq para uma dada obra

€q

C:C_T
H

sendo:

Cr — custo total do equipamento para a obra

H — horas de trabalho rgadevisto para o equipamento na referida obra

Cr=GA+KT+G*t+ Cere*H+ Gwo
sendo:

C, — custo unitario de posse do equipamento (€/ano)

Cn — custo unitario de manobra do equipamento = smnatlos G,,; dos diversos homens que
trabalham com o equipamento (€/hora)

Ccrc — custo unitario de conservacao, reparacao e sangerhora)

Crwp — custo de transporte, montagem e desmontagenoj€/a

T — tempo de permanéncia do equipamento em obos)an

T — tempo que os manobradores estdo afectos guaagemto; t 2 H sendd¥ = 1,0
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H<t<T
k — parametro de imobilizacdo do equipamento ealadst central (normalmente avaliado para 1
ano)

_ horasmaximasdetrabalho- horasprevistas
horagprevistas

k

H é normalmente avaliado por

H :i sendo
Rm

P — quantidade de tarefa a executar na obra
Rn — rendimento médio do equipamento na execucaarefat

Nota: se um equipamento executar varias tarefasto @ determinar serd mégiara o conjunto
das tarefas.

Nota importante

Se 0 manobrador do equipamento for especializgdocela G * t serd substituida por
Cp'* T * (1+K") sendo
Cp’- custo com o0 manobrador por um ano incluind@egos

K’- eventual parametro de imobilizagdo do manohrédormalmente K* = 0)

3.2.3.2 Gqpara um dado periodo para toda a empresa
Ceq=Cc.m.u.t. (T,H)
T — periodo de analise (normalmente 1 ano)

H — horas previstas (para o periodo T) de funci@meodo equipamento (hormalmente 2000
horas para maquinas de terraplanagem)

c.m.u.t. — custo médio por unidade de tempo

C
cmut.(T,H)=—t
H

3.2.3.3 Curvas de custo de equipamento

Sé&o curvas genéricas que permitem calcular graéintenou analiticamente.Lpara as duas
situac@es referidas.

c.m.u.t. (T,H
- sdo de dois tipos | (1L—j p)( )
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Cr _ Co@+K)T+Cp +CopreH+Cryp _ aT+c .

cmut(T,H) = m m m br,
sendo
a =g (1+K)
_CCRC + LIJCm
r.m
¢ =Gwmp

a,b,c — pardmetros especifiais equipamento (expressdes apenas validas parébradono ndo
especializado)

c.m.u.t.

T crescente

v

Cr=aT + bP + c para os valores de a, b e ¢ atfésdes

CT

T crescente

——

il

v

3.2.3.4 Como calcular £ Ccrc, Cne Grvp
C,=GC, (AM, J, G, A, S)

AM — amortizacéo
J —juro

G — gestao

A — armazenagem

S — seguro
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|IC,=AM+J+G+A+S |

|AM = D¢/N |

sendo

Dt — desvalorizacgédo total

N — vida util do equipamento (anos)
Dr—Va—Vr

V — valor de aquisicdo

V — valor residual

[J=jxIMA |

Sendo j — taxa de juros (entra como decimal naessgo)

N+1
2N

IMA=V, + * D,

IMA — investimento médio anual

IMA — média dos valores nominais das maquinas

Valor nominal do equipamento num dado instante lerwde aquisicdo menos o somatoério das
amortizacoes até a data.

G=gxIMA g — percentagem
S =sxIMA S — percentagem
A=a'x IMA a’- percentagem

gestdo — encargos com pessoal e instalacdo que ggrepamento
seguro — valor total dos seguros do equipamento

armazenagem — encargos com os locais e pessomsidasta “guardar” os equipamentos

| C,, = = salérios com encargos de pessoal afecto ao egesiparh

|CCRC= G+ Cer |

Cc — custos com consumo — estatisticas (6leo, gas@lectricidade ...)
Ccr — Custos com conservagao e reparacao — estatistica

Rendimentos de mao-de-obra, materiais e equipamersto

Rendimentos de mao-de-obra,(R

| r — rendimento médio (Hh/...)
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Tipos de rendimento leq rendimento equipamento

(heq/...)
r, — rendimento oficial (hof/...)
r — rendimento servente (hs/...)

| rmzrof'}'rs |

rm — horas de trabalho totais por unidade de tarefa
rot — horas de oficial por unidade de tarefa

rs— horas de servente por unidade de tarefa

'm = NHE * Ieq

sendo

NHE — nimero de homens da equipa minima
equipa minima — equipa que realiza o trabalho comaéma eficiéncia relativa

, Neoficiais
Myt = reT—
of m
NHE
, nheserventes
g = Iy * ——
NHE

Nota: Os k. S0 normalmente os re &

Rendimentos de materiais (rMAT)

* Os rendimentos de materiais sdo calculados a paetirconsideracdes geomeétricas,
dosagens, andlises logicas, ...

» Devem incluir quebras e sobreposicdes
» Devem incluir desperdicios
» Existem tabelas que ja incluem os calculos nedessgaira diversas situacoes.

Rendimentos de equipamentos (_req)

Consultar o capitulo sobre “Equipamentos de CogdtrCivil” (cap. 5).
Normalmente em orgamentos considera-se o0 “rendorgara orcamentos”.

Fichas de custos

Para facilitar os calculos, normalmente a férm@austos compostos organiza-se em fichas —
Fichas de Custos

Para exemplos de fichas de custos ver Anexo IV.

O esquema a seguir apresenta a estrutura-tipo ddictma de custos simples.
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Obra Descri¢ao do artigo Ficha de custo n9

Data

Designacado do recursp  Unidade Quantidade Qusto Totais

Normalmente o0s recursos s&o divididos em materiaisio-de-obra, equipamentos e
subempreitadas.

4. CALCULO DE CUSTOS DE ESTALEIRO PARA UMA OBRA (CE)

Este célculo é feito fazendo um or¢gamento para atagem, desmontagem e exploragdo do
estaleiro.

Apresenta-se no anexo VI um exemplo de check-#ghdtalacdes do estaleiro que pode guiar a
realizacdo desse orgamento.

5. MEDICOES

Definigdo - Na giria de construcéo civil “medirgsifica determinar quantidades de tarefas (ou
artigos de orgcamento).

As medicdes podem ser efectuadas sobre o projecta obra.

Normalmente quando se fala em “medir” estamos & @ fase de projecto mas € necessario
analisar a situacdo concreta em analise caso a caso

A definicdo de uma metodologia “normalizada” de ip&d (critério) designa-se por “Regra de
Medicao”.

As regras de medig&o aplicaveis a construcaodivdplicacdo mais generalizada séo as “Regras
de Medicao” do LNEC .

No Anexo V apresentam-se exemplos de folhas deg@edi

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



7. Nocdes Elementares sobre Orgcamentos de Ob@srdggrucado Civil 14/31

ANEXO |

Decomposi¢do de um mapa de trabalhos de um edéiiocapitulos — exemplo de situa¢do “mista”
corrente.
1 — Demoligbes
2 — Movimento de terras
3 — Fundacdes e estruturas
4 — Construgéo civil
14lvenarias
4.2 Revestimento paredes exterior
34antarias
4.4 Revestimentos tectos interiores
4.5 Revestimento paredes interiores
4.6 Revestimento pavimentos interiores
4.7 Coberturas e impermeabilizacbes
84Carpintarias
94Serralharias
4.10 Pinturas
4.11 Vidros
4.12 Moveis de cozinha
4.13 Fogoes de sala
4.14 Equipamento sanitario
4.15 Diversos
5 — Instala¢6es de dgua e saneamento
6 - InstalagBes e equipamentos mecéanicos
7 — Instalacdes e equipamentos eléctricos e tetefdn
8 — Instala¢bes de gas

9 - Elevadores
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

ANEXO Il — Problemas simples — exemplos resolvidos

Custo da hora de um oficial com vencimento mens&ad euros

_ 50000eurosi2 «
me 40x52

L+ 139) = 68%urod hora

Vencimento mensal de um servente com €5 €/hora

_ C.,x40x52

= =36262euros/ més
12x(L+E)

Custo de 1Kg de cimento sabendo que 1 saco de 408tg 3.80 € (incluindo IVA) e que o
comprador tem 5% de desconto.

_ 38euros

=————X(- 005 = 0073euros k
MAT 123)(40 ( 5) g

Nota: os descontos e 0s impostos ndo desemmcluidos nos custos simples.

Célculo do rendimento dos materiais na tarefa:

“Pavimentacdo a cubos de granito 11x11 incluindooédda de areia com 5cm de espessura
media”

2

Rendimenta@ubos= _im? x 105(quebrag = 87unidadeg m*
011x O11

Rendimento de oficial e servente na seguinte situac
“Um pintor e um servente pintam uma sala que teroxapadamente 100hde parede para
pintar em 2 dias de 9 horas”

2x (9x2) 2
=————— = = 036Hh/m
m 100 3

x 036= 018h, /m?

x 036= 018h, /m?

Custos anuais estimados de um CATTERPILAR D6D:

Dados:

VA =100.000 € K =10%

Vg =20% Vi S+g+a=3%IMA

Vida util — 10000 horas j=8%

Estimativa trabalho/ ano = 2000 horas manobrador especializado com, \= 600 €/
Consumo — 18 litros gasoleo/h més

Reparacgfes — rastos (9%)V- 1000 horas Crwp = 1.000 € /ano

Filtros, dleos, ... — 1.500 €/1000 horas

Reparacéo semestral (Mobra) — 500 €
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Resolucéo

a) Célculo dos custos unitarios do equipamento

D —
C, =WT+jIMA +G+q+d) IMA =w+ 008 x 68000+ 003 x 68000=

= 23480 euros/ano

N = %) =5anos V, =100000euros Vg =20% x100000= 20000euros

5+1 N+1
IMA = 20000+ —— x80000= 68000euros=Vy +——xD+
2Xx5 2N

| C,=23.480 euros/ ano |

E = 130.86% (valor da empresa - arbitrado)
C, - manobrador especializado = (1+1,3086) x 12 x&6016.581,96 euros / ano

| C, =16.581,96 euros / arin16.580 euros/ano |

1000OO+ 1500+ 500
1.00C 1.00C 1.00C

+18x0.75= 245euros hora

Ccre =Cqr +C. = 009x
(gasoleo = 0.90/ 1.20= 0.75€/1)
Crom = 1.000 euros/ano
b) Calculo das equages do equipamento
Cr(T,P)=aT +bP +cT
a = (1+k) G+ (1+k’) Gy = (1+0.1) x 23.480 + 16.580 (1+0) = 42.408 €/ano
b= Cere _ 2450

==~ eurog m?
r r

m m
¢ = Gmvp = 1.000 euros / ano (mais correcto considerambéan afectado do tempo)
Como desconhecemas (que depende do trabalho a executar), vamos @asiB = Hx rp,

Cr=(T,H)=aT + bHy+cT =43.408 T+ 245 H

cmut.(T,H) = 245

C, (T,H) _ 43408T _
H H

¢) Concretizacdo para T =1 ano e H = 2000 horas

Cr=92.408 euros/ano

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



7. Nocdes Elementares sobre Orgcamentos de Ob@srdggrucado Civil 17/31

c.m.u.t. = 46.2 €/hora

Nota: Manobrador especializado — férmulas para a, brexalculadas. Considerou-se também que
0s Gwp Séo neste caso unitarios (custo anual) e ndo longlabal para uma dada obra

7) Calculo do preco de venda da tarefa:
“Fornecimento e assentamento de parede de tijofoesie divisorias interiores @y

Dados:

Tijolo 30x20x7 — 0.17 €

Argamassa traco 1:4 — cimento/areia (betoneira®|2/ath; servente 1im*5 €/h)
Agua — 0.50 €/rh

Cimento — 0.07 €/Kg

Areia — 15 €/m

Rendimento médio — 1Hh/nj1+1) oficial — 6.50 €/h

O=B=y=10%

Resolucao
a) Andlise tecnologica
Avaliacéo do trabalho para definicdo de recursos

b) Decompor recursos elementares

Materiais Mao-de-obra Equipamento
Tijolo 30x20x7 (un/rf) Oficial (hy/m?) B
Argamassa (ffm?) Servente (#m?)

Nota: ferramentas incluidas nos encargos
c) Calculo de rendimentos e custos

Rendimento de argamassa

] Junta de 1,5cm

21, Fem T I — Volume associado a um tijolo =
» =S - —_ Perimetro médio x 0,07 x 0,015 x factor
de quebras = 2 (0.315 +0.215)x0.07 x
N o 0.015 x 1,10 = 0,0012 ttijolo = 0,0012
E s x 18 = 0,0022 riim’

Rendimento tijolos 1t x 1,10 = 18,3118 unidades/m
03 x 0,2
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!
uedpras

. o1
rendimento oficial =2— x1=0,5R/m?

. 1
Rendimento servente—2= x1=0,5Km?

Custo argamassh: 4

320 Kg cimento/rh

1,07 nt areia/m

1h/m?

1 h betoneira/th

Total — 45.34 €/rh

Nota: 4gua desprezada

d) Ficha de custos (euros)

320 x 0.07 €/Kg =22.35 €
1,07 x 15.00°&/6.01 €

108M=5.00¢€

1x2.00 €/h=2.00€

------------- Parede tijolo 7 Janeiro 96
. . Importancia
Recurso Unidade| Quantidade Custo Parcial Global
Materiais
Tijolo 30x20x7 U 18 0.17 € 3.06 €
argamassa ma3n. 0,022 45.34 € 1.00 €
4.06 €
M. obra
Oficial h 0,5 6.50 € 3.25€
servente h 0,5 5.00 € 250 €
575 €
Total global 9.81€
e) Valor de K:
= T O+B+0B _1+01+01+001_ 1344
1-y 1-01
f) Py=1,344x9.81€=13.2 €fm
Py =13.2 €/M
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ANEXO I
Céalculo de precos de venda de tarefas necessariasx&cucao de betdo
armado

[ll. 1 — Calcular o preco unitario da tarefa
“Fornecimento e colocacédo de B25 em sapatdg (m

1° Andlise tecnologica

Fabrico de betéo Transporte betéo Colocacéo betdo
Bet&o — pronto Grua + balde Espalhamento
Central (obra) Dumper Vibracao

Betoneira (obra) Bomba Pré-acabamento ou

Tapete transportador acabamento
Carrinho de méo
balde

Vamos admitir central + grua + vibracdo e espalimme

2 — Decomposi¢ao em recursos

Materiais M, Fabrico(incluida no custo central)
Cimento 305 Kg/rh Equip. Fabrico
Agua 0,15 mYm® Central — 0,15h/fh

Areia 0,515 ni¥m®
Brita 0,769 n¥Ym?®

M, colocagéo Eq. Colocacao
Vibrador — 0,20h/m

Oficial — 0,20h/m

Servente — 0,20hfin

3 — Custos
Central — 20.00 €/h Cimento — 0.07 €/Kg
Vibrador — 1.25 €/h Agua — 0.50 €/rh
Oficial — 6.50 €/h Areia — 15.00 €/rh
Servente — 5.00 €/h Brita — 12.50 €/m

Grua — custo de estaleiro
4 — custo directo

Cy=0.07€x 305+ 0,15 x 0.50 € + 0,515 x 15.00& 769 x 12.50 € + 0,15 x 20.00 € + 0,20 x
1.25 € + 0,20 x 6.50 € + 0,20 x 5.00 € = 44.31%/m

5 - K = 1,3 (arbitrado)
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6-R =13xCd=1,3x44.31€=57.6 €/m
lll. 2 — Calcular o preco unitario da tarefa.
“Fornecimento e colocacédo de agco em armaduraspagasi (Kg)
1 — Analise tecnologica
Fabrica cortar ferros — maquinas cortar + mao-de-obra
dobrar ferros — maquinas dobrar + mao-de-obra

montar pecas de betdo armado

Colocacdomao-de-obra de colocacdo em sapatas
grua ou outro meio de transporte

Transportefabrica — obra — oficina armaduras (quem paga?)

2 — Decomposi¢ao em recursos
Materiaisago em varao
Mao-de-obraoficial e servente ( corte + dobragem + armacaolecacao)
EquipamentoGrua — vamos assumir que esta incluida nos cdstestaleiro
Méaquina de cortar
Méaquina de dobrar

3 — Custos

aco em varao (varia com o didmetro) — normalmesgearae-se o custo de um didmetro médio
@10(?) — 0.37 €/Kg incluindo transporte — 15% qasbsobreposi¢es e desperdicios

oficial — 6.50 €/h magquina cortar 2.50 €/h
servente — 5.00 €/h maquina dobrar 2.50 €/h

4 — Rendimentos
oficial - 0.01 h/Kg maquina cortar — 0,002h/Kg
servente - 0.01 h/Kg maquina dobrar — 0,002h/Kg

5 — Custo directo

Cd=1,15x0.37€+0,01 x6.5€+ 0,01 x5.0002 x 2.5 € + 0,002 x 2.5 € =0.55 €/Kg

6 — K = 1,3 (arbitrado)

7-R =13x055€=0.72 €/kg
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lll. 3 — Calcular o preco unitario de tarefa
“Fabrico, montagem e desmontagem de cofragem eas \igluido escoramento” {in
1 — Andlise tecnoldgica

Cofragens tradicionaig€scoramento tubos ou prumos madeira
Painéis de pinho com barrotes e tabuas de soalho

Outras cofragensmetélicas, moduladas (sistemas patenteadoscitradi melhorada (ligacédo
macho-fémea)

Sub-tarefas
- Fabrico de painéis (cada painel da um determinadeero de utilizagées)
- Montagem de painéis
- Desmontagem de painéis (descofragem)
- Limpeza de painéis para novas utilizagBes (escarndeparte)

2 — Fabrico de painéis

Recursos

.. L, 22 mm
Materiais — Tabuas de soalho Jt

variavel

Comprimento = 2.64 ou 3.08

- perfis rectangulares a x b
- perfis quadrados cxc c b

As tabuas pregam do soalho para os perfis
Ex.

- perfil

| thbua soalho
Mao-de-obra — carpinteiro e servente

Equipamentos — maquinas de carpintaria (serrasaglaopia, ...); em estaleiro serra
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Ficha de custos

Madeira de pinho 0,030/m* x 175 €/m = 5.25 €
Pregos 0,1 Kg/frx 1.00 €/Kg = 0.10 €
Carpinteiro 2,0h/Ax 6.50 €/h = 13.00 €
Servente 0,85h/mx 5.00 €/h = 4.25 €
Maquina * =0.05 €/

custo total para a obra
area total de painéis fabricados

(*) — normalmente

Cd=5.25€+0.10 € + 13.00 € + 4.25 € + 0.052#65 €M

Normalmente consideram-se 5 utilizagbes

3 — Montagem de painéis

Recursos

ou em custos de estaleiro

- Madeira para transmitir o esfor¢co ao escorameesiabilizar os painéis.

Ex.

fa\we 3

- Mao de obra
Ficha de custos

Madeira de pinho (incluida no fabrico)
Carpinteiro 0,4h/fx 6.50 € = 2.60 €

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca
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Servente 0,2h/fx 5.00 € = 1.00 €

| Cd=3.60€m |

4 — Desmontagem e limpeza de painéis

Analoga a montagem — vamos admitir:

Carpinteiro 0,3h/Ax 6.50 € = 1.95 €
Servente 0,15h/mx 5.00 € = 0.75 €
| Cd=270€m |

5 — Escoramento
Normalmente calculado por preco global

_ custoglobaldoescoramentpara aobra _
areatotaldecofragem

Cd/m? 050euros/ m? (arbitrado

6 — Custo directo de Frde cofragem

d= custofabrico

o Uil — + custo montagem + custo desmontagem e Iimpeza & essbramento
n-utllzacoe

Cd =%65+ 3.60 + 2.70 + 0.50 = 11.33 €m

7-K=13
8-R=1,3x11.33€=14.7 €/m

lIl. 4 — Preco de venda de 1ate betdo armado incluindo bet&o, cofragem e arraadu

Em alguns projectos, as medi¢cBes ndo separam igesagm betdo, cofragem e armaduras.
Nesse caso o preco do betdo armado correspondegagéio dos 3 pregos atras determinados.

Em estimativas orcamentais é normal usar-se esge jpor ser mais facil de medir.
Py (1n? BA) = R, (1nTB) + d.or X R, (1nfcof) + dym X Ry (1 kg arm), sendo:

- Py (1 BA) — preco de venda de e betdo armado
- Py (1 B) — preco de venda de Tae betdo da classe ... (classe de bet&o)
- Py (1nfcof) — preco de venda de Fde cofragem em .... (tipo elemento estrutural)

- Py (1Kg arm) — preco de venda de 1 kg de armaduras eftipo elemento estrutural)
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areatotalcofragem
volumetotalbetdo

- D¢ot— densidade de cofragens

. massaotal armaduras
D.m— densidade de armaduras —
volumetotalbetao

Exemplo:

Qual é o preco de Thde betdo armado no pilar

@16 — 1.578 kg/m

1| 4du
0% 46 fpous @6 —0.222 kg/m
7\( e o
L
) e
dcof :M = 133m2 /m3
030x030

_ 4x1578+ 1/015x0222

= =866Kg/m?
am 030x030 86Ky

Py (InPBA) = 57.6 € + 0.72 € X 86,6 + 14.7 € x 13,3 = BI&/n?

(valores dos precos de betdo, cofragem e armadail@dados nos exemplos atras)
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ANEXO |V — Exemplos de ficha de custos

ARGAMASSA CIMENTO E AREIA AO TRACO 1:5 (m3)

FICHA DE CUSTO N°EX 1

DATA — JAN 2004

RECURSO UN. QUANT. S(I:I\l/-IJF?ITé)S TOTAIS %
MATERIAIS
Cimento Kg 270 0.07 18.9 48.75
Areia m3 1.12 15.00 16.8 43.32
Agua M3 0.135 0.40 0.05 0.13
TOTAL MATERIAIS 35.75 92.20
MAO-DE-OBRA
Servente H 0.55 3.75 2.06 5.31
TOTAL MAO-DE-OBRA 2.06 5.31
EQUIPAMENTOS
Betoneira 180 L H 0.55 1.75 0.9 2.48
TOTAL EQUIPAMENTOS 0.96 2.48
TOTAL GLOBAL 38.77 100.00

PAREDES INTERIORES — ALVENARIA TIJOLO FURADO 30x20x7 ASSENTES

COM ARGAMASSA CIMENTO E AREIA AO TRACO 1:5 (m2)

FICHA DE CUSTO N° EX 2

DATA — JAN 2004

(93]

RECURSO UN. | QUANT. ST, TOTAIS %
MATERIAIS
Argamassa, cimento, areia traco 1:5% m3 0.002 38.77 0.08 1.07
Tijolo 30x20x7 un 17.5 0.16 2.8( 374
TOTAL MATERIAIS 2.88 38.50
MAO-DE-OBRA
Trolha H 0.4 6.50 2.6( 34.7
Servente H 0.4 5.00 2.00 26.74
TOTAL MAO-DE-OBRA 4.60 61.50
EQUIPAMENTOS
TOTAL EQUIPAMENTOS
TOTAL GLOBAL 7.48 100.00
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FORNECIMENTO E ASSENTAMENTO DE CALCADA DE CUBOS DE GRANITO FICHA DE CUSTO N° EX 3

DE 22 ESCOLHA COM 11x11x11 SOB ALMOFADA DE AREIA (m2) DATA — JAN 2004

CUSTO .
RECURSO UN. QUANT. SIMPLES TOTAIS %

MATERIAIS
Cubo granito 11x11x11 cm un 90 0.( 7,20 60(50
Areia m3 0.05 15.00 0.7% 6.30
TOTAL MATERIAIS 7.95 63.80
MAQ-DE-OBRA
Calceteiro H 0.3 6.50 1.9p 16.40
Servente H 0.2 5.00 1.00 8.4(
TOTAL MAO-DE-OBRA 2.95 24.80
EQUIPAMENTOS
Cilindro H 0.10 10.00 1.0¢ 8.40
TOTAL EQUIPAMENTOS 1.00 8.40
TOTAL GLOBAL 11.90 100.00

FORNECIMENTO E ASSENTAMENTO DE AZULEJO BRANCO 15 x 15 CM DE 12 | FICHA DE CUSTO N°EX 4
ESCOLHA (m2) DATA — JAN 2004
CUSTO .

RECURSO UN. QUANT. SIMPLES TOTAIS Y%

MATERIAIS

Azulejos 15 x 15 un 47 0.1 4.70 40.27

Cimento-cola kg 1 0.07 0.07 0.60

TOTAL MATERIAIS 4.77 40.87

MAO-DE-OBRA

Trolha H 0.6 6.50 3.9( 33.42

Servente H 0.6 5.00 3.00 25.71

TOTAL MAO-DE-OBRA 6.90 59.13

EQUIPAMENTOS

TOTAL EQUIPAMENTOS

TOTAL GLOBAL 11.67 100.00
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ANEXO V

EXEMPLOS DE FOLHAS DE MEDICAO
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MEDICOES

Designacgéo

Un

P.S.

Dimensses

QUANTIDADES

Unitarias

Parciais

Totais

José Amorim Faria
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TOTAIS
DESIGNAC | Nam. de Compri Folha n®
AO Pecas mento 6mm | 8mm 10mm 12mm 16mm 20mm 25mm 32mm 40mm
022 1 0395 | 0617 | 0888 | 1,580 | 2470 | 3850 | 6310 | 9,870
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ANEXO VI - Exemplo de check-list de custos de estilo
MONTAGEM DE ESTALEIRO

- Plataformas e Acessos
- Vedacéo
- Infra-estruturas

Rede de agua
Rede de esgotos
Rede de electricidade

- Montagem de instala¢des

Alvenaria
Pré-fabricados

- Montagem de Equipamento
Grua

- Montador
- Grua auxiliar
- Transporte

Central de betao

- Montador

- Material

- Grua auxiliar
- Transporte

Caminho de rolamento

— Diversos

EXPLORA(;AO DE ESTALEIRO
- Mao-de-obra de estaleiro

Encarregado

Seguidor

Apontador

Auxiliar de apontador
Ferramenteiro

Auxiliar de ferramenteiro
Manobrador de grua
Manobrador de central
Manobrador de drag line
Manobrador de dumper
Manobrador de betoneira
Mecanico

Guarda

Cozinheiro

Auxiliar de cozinheiro
Descargas, limpezas
Qutros
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— Aluguer de instalacbes

Pré-fabricadas
QOutras
Equipamento de instalactes

— Aluguer de equipamento

Grua

Central de betao
Betoneira

Dumper

Guincho

Grua automovel
Viatura ligeira
Equipamento ligeiro
Outros

— Despesas gerais
Agua
Energia
Telecomunicacdes

Material de escritdrio
Outros

- Diversos

DESMONTAGEM DE ESTALEIRO

— Desmontagem de instalacfes

Alvenarias
Pré-fabricadas

— Desmontagem de equipamento
Grua

- Montador
- Grua auxiliar

Central de betao

- Montador
- Grua auxiliar

Caminho de rolamento

— Diversos

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga
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8 - TECNOLOGIA DE MOVIMENTACAO
DE TERRAS
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1. INTRODUCAO — ASPECTOS GERAIS

Pode definir-seMovimentacdo de Terrasomo o conjunto de trabalhos executados por hamens
maquinas e ferramentas destinadas a preparacaerdesos para a implantacdo de estruturas,
pavimentos ou outras obras de Construcéo Civil.

Em funcéo da dificuldade de escavar, normalmentsideram-se trés tipos de terreno:

Terra ou saibre- solo corrente (argila, areia, terra) que podeeseavado com uma maquina
escavadora de pneus ou rastos sem equipamentiaéspec

Rocha branda rochas alteradas ou moderadamente alteradgsérdadas ou ndo que permitam
a escavagcdo com maquina de rasto com ripper dengmtéquivalente a um ¢Dda
CATERPILLAR ou equivalente;

Rocha dura- rocha rija, compacta ou em processo iniciallggagdo; s6 pode ser desmontada a
compressor, com explosivos, com produtos quimicqsaresivos ou com qualquer técnica
especial a definir caso a caso.

A definicdo do tipo de solo em orgamentos e caddmencargos é muito importante ja que os

precos da escavacdo podem variar entre 0.5 euros’para terra branda em escavacéo geral até
50 ou mais euros por’rpara escavacao em rocha dura em abertura de csbouc

2. MAQUINAS TERRAPLANAGEM — BREVE DESCRICAO E FUNCOES

Apresenta-se na figura 8.1 a linha geral de magudeaerraplanagem da CATTERPILLAR (esta
desactualizada em termos de referéncias):

— Maguinas escavadoras de rastos:

D3B a D10 — maquinas destinadas a escavacao gertdricenos dificeis ou onde é
necessario poténcia e tensdes pequenas sobre @resiindindo-se da velocidade;
varios tipos de laminas e acessoérios de traseifdG(A&EDOZER, TILTDOZER,
RIPPER...);

— Qutros tractores de rastos

D3B LGP a D7G LGP - rastos largos para terrenosapasos;
D4E AS a D7G AS - agricultura;
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General

[B| The Caterpillar Product Line e

1-10 ... TRACK-TYPE TRACTORS — Standard Models

Flywheel power D3B D4E

4810522 kW —

6510700 hp é : &

LOW GROUND PRESSURE (LGP) SPECIAL APPLICATION (SA)

(Wider track, longer D3BLGP D4ELGP DSB LGP D6D LGP D7G LGP (Agricultural D4E SA D5B SA D6D SA D7G SA
undercarriage) applications)

B B B g2 8 B & B &

12-20 . . . MOTOR GRADERS

Flywheel power 1208 1408 120G 130G 12G 140G 14G
93 to 186 kW —
125 to 250 hp

200 . . . EXCAVATORS — * Clamshell arrangements available FRONT SHOVELS LOGGER
Operating weight 215 225° 42 320 to 235 245 31655 kg—69,7881b
17280 to 67 680 kg —

63640 kg — 93,300 to
38,100 to 140, 149,200 b
wioois 0, (> B > :

500 . . . SKIDDERS (Cable and Grapple versions) 950 . . . PIPELAYERS

Flywheel power 518 528 Lift capacity 561D
8910 130 KW — 18100 to 158 760 kg — rY
120t0 175 hp % HE 40,000 to 350,000 Ib

572G m

600 . . . STANDARD WHEEL TRACTOR-SCRAPERS ’ TANDEM POWERED

Heaped capacity 8218 631D ELEVATING SCRAPE 839D
15.3 10 33.6 m? — Heaped capacity

20 to 44 yd* 26 m® — 34 yd®

TANDEM POWERED SCRAPERS ELEVATING SCRAPERS

Heaped capacity 6278 637D 8578 Heaped capacity 6138 815 6238 6330
153 to 336 m* — 84to26 m* —

20 to 44 yd* ! i ':‘, 11 to 34 yd*

PUSH-PULL SCRAPERS

Heaped capacity 8278

153 t0 336 m* —

20 to 44 yd® i

700 . . . OFF-HIGHWAY TRUCKS OFF-HIGHWAY TRACTORS
Capacity Flywheel power 768C

31.8 to 77.1 metric ton —
35 to 85 U.S. tons

336 to 650 kW —
450 to 870 hp

800 . . . WHEEL TRACTORS COMPACTORS LANDFILL COMPACTORS

Flywheel power 8148 824C 157 and 231 kW — 8158 825C 157 and 231 kW — B16B
157 and 231 kW — 210 and 310 hp 210and 310 hp

210and 310 hp !ﬁ%ﬁg
O =]

900 . . . WHEEL LOADERS

Buckets 0.8 10 10.3 m* —  910* 920 930
1.0 to 13.5 ya*

‘:\:g!‘:{i}f‘;‘ﬂrrﬁngemem %
TRACK-TYPE LOADERS

Buckets 0.8 to 3.8 m* — 931B"* 943 g53* 963~
1.0 10 6.0 ya?

**LGP arrangement also available. % %& %&3 %
tSteel mill arrangement also available.

Figura 8.1 — Maquinas de terraplanagem da CATERRR.L
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— Motoniveladoras

120B a 16G - destinadas a “trabalhar”’ terrenosr@pgrados de escavacdo e aterro;
formam pendentes, regularizam terrenos, tapam bsyaspalham material britado ou
areia...

— Rectro-escavadoras hidraulicas - giratérias

215 a 245 - Maquinas que trabalham sobre rastosnra360° sobre os rastos com
motores hidraulicos e escavadoras de lanca deofustientopara dentro Executam
trabalhos de:

- abertura de valas para tubagem, drenos, cabosas dabalhos sendo a largura da
vala igual a largura do balde;

- escavacdo de fundagfes (caboucos) isoladas onwastiara edificios;
- auxiliar a colocagéo de tubagem de grande dian(atilistituindo opipelayers;

- Shovel / Logger

227 a 245 - Maquina analoga a giratéria mas deuatérgntal escavando de baixo para
cima; tém baldes tipo garras (mandibulas) maisstolsue de maior dimensdo que as
retro-escavadoras; o “Logger’é um Shovel para thab@a floresta;

— Skidders

518 a 528 - Maquinas destinadas a trabalhos nesflgrgrande maleabilidade e cabos de
aco (tipojeep montados na frente;

— Assentadores de tubos

561D a 591 - Maquinas tipdractor sobre pneus destinadas exclusivamente ao
assentamento sobre valas de granpipglines isolados (ou ligados) na plataforma

superior para permitir trabalho em melhores coratic&Em muitos casos o trabalho na
vala € mesmo impossivel;

— Motoscrapers

621B a 633D - Maquinas escavo-transportadoras ¢eensos tipos de carregamento de
caixa; trabalhansdsou auxiliadas por tractores do tipasher(maquina de rastos com
acessoériobulldozerna frente);

— Push — pull scrapers

627B a 657B - Conjunto de dois motoscrapers quEgegam sozinhos; a poténcia dos
diversos motores (normalmente quatro) é suficipata escavar o terreno sem o auxilio
depusher carregam as caixas, uma de cada vez;
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— Camibes de estaleiro

769C a 777 - Existem camides de estaleiro de greaypicidade de carga que ndo podem
circular nas estradas comuns;

— Tractores de pneus

Velocidade elevada — 768C a 776
Velocidade reduzida — 814B e 824 C

Maquinas do tipgusherou de reboque de scrapers, cilindros, escarifiegdou outras
maquinas com necessidade de trac¢do externa diestinatrabalhos onde a velocidade
de reboque oempurréoseja (ou possa ser) elevada;

— Cilindros compactadores

815B a 826C - Maquinas corastosnos eixos de trac¢do (ou cilindros...) destinadas
compactar o terreno fornecendo-lhe energia vibe®energia associada ao seu proprio
peso;

— Pas carregadoras de pneus

910 a 992C - Maquinas de grande versatibilidadel@idade destinadas a carregar, para
camido, dumper, vagao ou qualquer outra unidadeadsporte, terras soltas

— Pas carregadoras de rasto

931B a 983B - Maquinas carregadoras analogas aselss mas com menor velocidade e
maior poténcia; destinadas a terrenos maus, conepaccapacidade de suporte ou com
grande resisténcia ao movimento (lamacentas, coitasmedras soltas, ...).

3. TAREFAS CORRENTEMENTE CONSIDERADAS EM TRABALHOS DE
MOVIMENTACAO DE TERRAS

As tarefas de movimentacéo de terras correnteneseutadas em trabalhos de construcao civil
sao as seguintes:

Abate de arvores

Trabalho prévio de preparacéo de terrenos pardragés executado com ferramentas proprias
(moto-serras) ou coskidders maquinas especialmente vocacionadas para ohimabalfloresta.

Desmatacéo

Trabalho que consiste na limpeza da vegetacao fiiglede um terreno incluindo remocédo de
raizes.
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Decapagem

Remocdao da capa superficial de terra vegetal ddadin terreno destinado a construcao.

Escavacdo geral — preparacao de plataformas

Na construcao civil de edificios em geral € necasgiieparar as superficies onde vai assentar a
construcdo ao nivel térreo. Este trabalho designg@r preparacdo de plataformas. As
plataformas s&o executadas de modo a permitir gtrog@o de muros de suporte e de fundagdes
apenas com a escavagao complementar de cabousapatas ou de blocos de fundacgdes.

Abertura de caboucos

Abertura de valas continuas ou de sapatas isofEtasassentamento das fundagfes de um dado
edificio.

Aterro geral sobre fundacdes — Aterro compactadplamaformas

Execucdo dacolmatagende todos osburacos existentes entre as plataformas e os caboucos
apo6s a conclusédo da execucdo das fundacbes dedoreddicio; preparacdo do terreno para
receber pavimentos e/ou acabamentos exteriorageriores.

Aterro geral para preparacdo de plataformas

Trabalho prévio de preparacdo do terreno realizzdoconjunto com a escavacao geral para
preparacao de plataformas. O aterro deve ser céatimae pode ser executado (deve) com terras
provenientes da escavagdo geral, recorrendo-seras tde empréstimo apenas em caso de
absoluta necessidade.

Abertura de valas

Abertura com giratéria ou conjunto industrial ddavaestinada ao assentamento de infra-
estruturas eléctricas, telefénicas, de aguas, deas®ento ou de outras infra-estruturas ou
trabalhos de outro teor. A largura da vala € iguakgura da pa e a profundidade e inclina¢do séo
definidas pela necessidade de garantir bom escdargeswitico das aguas das chuvas ou das
tubagens ou por questdes de seguranca.

Aterro compactado de valas

Trabalho detapar uma vala com conveniente compactacdo das terrds egocacdo das
tubagens previstas em projecto.

Transporte de terras a vazadouro

Trabalho que inclui as cargas de terras soltasepientes de uma escavacao e seu posterior
transporte a local onde elas possam ser depositadae acordo do proprietario desses locais.
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Os trabalhos de movimentacéo de terras em obréisiglde comunicacgdo, edificios ou outras sédo
no fundo todos resultantes dos trabalhos acabasl@nuahciar, embora possam assumir outras
designagdes como a seguir se indicam.

Em vias de comunicac¢éo os principais trabalho®s&®guintes:

- Terraplanagem geral — escavacéo e aterro geral;

- Execucao de perfis transversais;

- Espalhamento dos materiais de base e sub-base;

- Abertura de valas para a realizagdo de aquedutpssimgem de aguas
(drenagem transversal e longitudinal);

- Transporte de terras a vazadouro;

- Aterro de valas.

Em obras diferentes de edificios e vias de comgaicébarragens, pontes, obras especiais, obras
hidraulicas, infra-estruturas, fundacdes espeadtaisondagens) poderdo aplicar-se maquinas

especiais. Cada trabalho tera uma especificidag@iprque justificara a utilizacdo de técnicas e
maquinas a estudar caso a caso.

4. ESCAVACAO GERAL — DIMENSIONAMENTO DE FROTAS DE MAQUINAS
DE TERRAPLAGEM

Objectivo
Conhecidas caracteristicas fisicas de terrenoscerges e caracteristicas técnicas, econémicas e
de capacidade dos equipamentos, ha que escolhdugia e as equipas de maquinas mais
convenientes de modo a maximizar rendimentos emigar custos.

EscavacgOes com pusher e motoscrapers
A figura 8.2 representa de forma esquemética ogpaaentos e fluxos de carga e transporte

deste tipo de escavacoes.

Escavacao Trajecto Aterro

Varios Motoscrapers Motoscrapers — ida e volta P& carregadora de rastos

e S ou pneus -arrumadora de
1 Pusher - terras
Motoniveladora e Cilindro - compactagéo
Cilindro — manutencéo de
percursos

Figura 8.2 — Esquema de escavacao em pusher ecnaptess

Apresenta-se em seguida o formulario principalizatiilo na realizacdo de andlises técnico-
econdmicas de dimensionamento de frotas para efims/adeste tipo (1 pusher r
motoscrapers).
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a) dados relativos a materiais

Ys — baridade solta Y. — baridade no corte

F.— factor de carga Ys
Ve

1
——1; E =empolamento
C

E =
F
Vs — volume solto

V. — volume no corte

_Vs_Vc _ﬁ
Vc Vs

E -1

V=Ve (1+E)

b) dados relativos a percursos

Py — poténcia disponivel — poténcia que uma dada magode desenvolver (diagrama de
poténcia da maquina — ver figura 8.3)

‘E’ A

VELo ¢ ADEP
pY
Ca- xa

Figura 8.3 — Poténcia disponivel de um equipamento

P, — poténcia utilizavel — frac¢do de due o terreno permite que a maquina desenvohidaav
problemas de aderéncia
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F)uS Pd ; I:)uzFadx I:)m

F.q— factor de aderéncia; 4t [0,1]
P — peso sobre as rodas motoras = K x P

KO [0,1] ; P — peso total da maquina
Numa maquina de rastos K= 1,4E 1

P, — poténcia requerida — resisténcia oferecida agmemto — soma de todas fmscas opostas
ao movimento (rolamento, rampa, velocidade, cuevaseleracéo)

Normalmente considera-se apenas rolamento e ravighacidade e curvas sao desprezaveis. A
aceleracgédo é considerada nos tempos fixos.

P = RroL + Rram
Rror=P X Rr - resisténcia ao rolamento (Kgf)
Rram = 10X P X i - resisténcia de rampa (Kgf)

P — peso total (1)

i — inclinacdo (%) ; no caso de rampas muito iredes i sena ; normalmente i = tgx desde
que a seja pequeno. Nesse casootg O sena [0 a (radianos)d i. Entra na formula em
percentagem.

Frr — factor de resisténcia ao rolamento (kgf/t)

S6 ha movimento sg,P P.

¢) Producdes e tempos de ciclo

Tempo de ciclo

Tempo necessario a realizacdo de um dado ciclabalho de uma dada maquina.

Tciclo = Tfixo + T variavel
Tfixo - duracéo total da carga, descarga, interdalgseguranca, arranque e desaceleracao.

Tvariavel — duracéo total em regime estabilizadwidgem de ida e volta.

O tempo fixo ndo é calculado, ndo depende da dist&é estimado.

O tempo variavel € calculado em fungéo da velo@daddia estimada para o trajecto.
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. e
T variavel== sendo,
v

e - espago a percorrer
v - velocidade média no percurso (segdeade volta)

Producdo de uma maquina em ciclo

P = NVH x carga/viagem i

P — produc&o (ffh)

NVH — nimero de viagens por hora— 60_
Tciclo(minutos)

Carga/ viagem — volume (solto ou no corte) trartsplar pela unidade transportadora em cada
viagem ()

n— eficiéncia da maquina ao longo de um periodo abd®a trabalho.

d) sequéncia de operacdes a efectuar no céalculo

carga transportada em cada viagem
tempo de ciclo e produgéo do Motoscraper
tempo de ciclo e producdo do Pusher
dimensionamento da frota

producéo da frota

custo da frota

custo da solucéo estudada (&/m

Nooh~wdhE

Quando hé vérias alternativas para locais de atlewe-se calcular para cada uma delas cada um
dos pontos 1 a 7 e escolher normalmente a alteanathis econdmica.

Para dimensionar frotas de maquinas a trabalhaqeiipa, escolnemos o numerale unidades
de transporte para cada unidade de carga fazendo:

_ producaaunidadecarga
producaaunidadetransporne

Arredonda-se para cima ou para baixo em funcaoeitdeiocs econdmicos.

A definicdo da frota 1P + n MS e o respectivo cy§tat) encontrado n&o inclui a utilizagéo
eventual de motoniveladora, pas carregadorasneli@b utilizados na manutencao de percursos e
nos aterros que deverdo ser contabilizados a @arespectivo trabalho serd mais esporadico e o
seu estudo efectuado em conformidade com as neadssi(caso a caso).
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EscavacOes com escavadora e camido

A figura 8.4 representa de forma esquematica ofpaopentos e fluxos de carga e transporte
neste tipo de escavacoes.

Local de Local de carga - Aterro
escavacao Percurso(s)
-
Escavadora Pa carregadora Camido —ida e P& carregadora e
+ volta cilindro —
camido Motoniveladora e arrumacao dos
cilindro — aterros
manutencao
caminhos

Figura 8.4 — Escavagdo com escavadora (ou pa edosy giratdria) e camido

Céalculo de producao de escavadoras

Para todas as maquinas é possivel tentar identifinciclo e a quantidade de trabalho efectuado
em cada ciclo. E no entanto trabalhoso tentar aleteimentos estimando para cada caso os
respectivos ciclos. E normal por esse motivo recarvalores estatisticos dos fabricantes. Estes
fornecem normalmente tabelas que consideram ossdwédactores que afectam o trabalho da
magquina e indicam a producédo em funcdo desses @@odn

Os factores mais importantes sao normalmente esrges).

- manobrador (experiéncia e eficiéncia);

- baridade e tipo de material;

- eficiéncia global do trabalho;

- geometria do terreno a escavar;

- posicionamento relativo da escavadora e camido;

- profundidade média de escavacéo;

- angulo de rotacdo para carga camido (no caso deiabde valas);
- outros.

Normalmente os fabricantes estimam os valoresatiugéo da seguinte forma:
P = Pmax x factores de correccéo

Pmax — producéo em condicBes Optimas de trabalho
Factores de correccdo — caso a caso

Em alguns casos é possivel identificar ciclos dgeaca assim calcular a producdo em fun¢éo do
tempo de ciclo. Em geral € no entanto mais fadilomer directamente a informacédo do
fabricante.

O tempo de carga dos camibes tem neste caso unnpeso significativo, contrariamente ao
caso dos motoscrapers. E normal adoptar a segptessdo numérica para avaliar o tempo de
cargaTcdos camides:
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volumecaixacamiéo
producaascavadora(solta)

Ter em atengdo que as terras carregadas pelo cafvédsoltas pelo que a producgdo devera ser
reduzida a solta ou as terras carregadas deverfrarsgformadasio seu equivalente no corte.

NUmero de operacoes de carga de camides

Em alguns casos é importante conhecer (para efigtesntrolo) em quant@gazadasfica cheio
0 camido. Deve adoptar-se a expresséo:

volumesoltocaixacamiao
volumebaldecarregadaa x factorenchimento

n° pazadas

Eficiéncia de um conjunto de duas maquinas a traldlaar em equipa

Se a eficiéncia da escavadora é X% e a eficiérasatinsportadoras em conjunto € Y%, no
limite teremos:

Eficiéncia minima n=XxY

Normalmente : n=min (X;Y)

z

Para efeitos de estudo econémico € aceitavel ealca$ producdes das duas maquinas
separadamente com as eficiéncias estimadas conevaliferentes.

Para efeitos de dimensionamento de frota serasegigo fazer o seguinte:

Para garantir a producédo da escavadora:

n= Pescavadoré) =100%)
Pcamibeqn real)

em casos correntes:

_ Pescavadoré real) [n] — camiBes condicionantes
B Pcamideqn real) [n] + 1 — escavadora condicionante
[n] —inteiro de n
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P coniunto = P(lcamiéo)x{n] para a equipa (escavada + [n] camibe3
) Pescavadorgaraaequipa (escavada+ [n] +1 camide$

Nesta expressao, P (1 camido) e Pescavadora shiePes Uteis considerando as eficiéncias
reais de cada maquina

Algumas regras praticas

Regras para diminuir tempos fixos

- efectuar a escavagéo a descer;
- utilizar pushers com equipamento desagregador osagdegar
previamente o solo a escavar.

Regras para diminuir tempos variaveis

- estudar cuidadosamente os trajectos;
- manter os percursos em boas condi¢Bes recorrenamaniveladora e
cilindros compactadores a tempo parcial.

Regras para aumentar a poténcia utilizavel

- aumentar o peso sobre as rodas motoras;
- deslocar a carga para o eixo do tractor;
- aumentar a aderéncia recorrendo a melhoria dentewu correntes.

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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1. NOCAO DE PLANEAMENTO

O planeamento de obras de construcéo civil € ursaadiividades que comp8em a actividade
mais genérica normalmente designada por prepaeacaotrolo de obras de construcgéo civil.

Planear obras € realizar um “plano” de actividademdexa-las ao calendario. No fundo, é

decompor a obra em “tarefas” ou “actividades” eletmes e definir para cada uma, datas de
inicio e fim e folgas de realizacdo. Do planeameesulta ainda muita informac&o marginal que

adiante enumeraremos.

N&o se justifica planear sem controlar. Controlplameamento da obra é retirar da obra em curso
informacéo (balizamentos) que permita actualizaessivamente os planos em vigor e fornecer
informag&o util para o futuro desenvolvimento dabalhos.

2. DADOS-BASE
Os dados de base a determinar em qualquer planeag@nos seguintes:

- Listagem de tarefas
- Duracédo das tarefas
- Encadeamento das tarefas

Méao-de-obra necessaria
Equipamento necessério
- Para cada tarefa Custos ou facturaciciases

3. COMO OBTER OS DADOS-BASE

3.1 Listagem de tarefas
A listagem de tarefas € a decomposicéo da obraetivilades” elementares.

A listagem de tarefas faz-se a varios niveis segunga estrutura piramidal em que o numero de
actividades vai sucessivamente crescendo e a unitaduracdo diminuindo.

Usualmente consideramos 0s seguintes niveis:

Nivel 1 — programa global: unidade més

Nivel 2 — Planeamento ao nivel das artes: unidechasa
Nivel 3 — Planeamento de pormenor: unidade dia
Nivel 4- Planeamento especifico — detalhe

A listagem de tarefas é feita com base no orcamdetmbra mas ndo é necessariamente
coincidente com este. Devera ser mais simm@eagrupar todas as tarefas organicamente
semelhantes ou que sejam realizadas ao mesmo tAmpaividualizacdo excessiva complica o
plano de trabalhos.
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Exemplo de listagem

Obra: Edificio de cave + R/C + 3 pisos
Prazo 14 meses

Nivel 1— Geral — (Meses)

Terraplanagem geral
Estrutura

Acabamentos exteriores
Arranjos exteriores

Nivel 2 — Estrutura (Semanas) Nivel 3 — 1° Pisagp
Caboucos Cofragem pilares R/C — 1°
Fundacdes Armaduras pilares R/C — 1°
Cave + R/C Betdo pilares R/C — 1°
1° Piso Cofragem caixa escadas R/C — 1°
2° Piso Armaduras caixa escadas R/C — 1°
3° Piso Bet&o caixa escadas R/C — 1°
Cobertura Cofragem vigas 1° Andar
Diversos Armaduras vigas 1° Andar

Betdo vigas e lajes 1° Andar
Cofragem escadas R/C — 1°
Armaduras escadas R/C — 1°
Betdo escadas R/C — 1°

Nivel 2 — Acabamentos (Semanas) Nivel 3 — Trdlliag)
Trolha Alvenarias interiores
Serralheiro Alvenarias exteriores
Vidraceiro Rebocos tectos
Picheleiro Rebocos paredes interiores
Carpinteiro Rebocos paredes exteriores
Electricista Regularizag¢édo pavimentos
Pintor Coberturas
Funileiro Impermeabilizagédo zonas humidas

Nivel 4 — Estruturas

Ex.: Planeamento especifico de cofragens

Revestimentos piso

N° jogos, rotagdes jogos, rotagéo escoramentascdab...

Nota muito importante: Até ao planeamento especifico ndo se entra coefatade fabrico. SO
consideramos tarefas de colocacado ou montagemraa ob

José Amorim Faria
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Devemos sempre listar tarefas individualizandoiaerglas “artes”.
3.2 Encadeamento de tarefas
Todas as tarefas tém entre si um qualquer tipmdedo.

A ligacdo mais corrente e perceptivel é a liga¢siod (associada a impossibilidade fisica) mas
podem existir outros tipos de ligacao tais como:

- seguranga,;
- programéticas;
- meios (financeiros, mao-de-obra, equipamentos).

As tarefas podem estar ligadas entre si de 4 formas

* Fim -1nicio A (A tarefa B inicia-se desde
| que a tarefa A esteja
concluida)
B
* FIm-Fim A x dias/semanas/meses
(O fim da tarefa B devera ocorrer x
unidades de tempo apés o fim da B
tarefa A)
* Inicio - Inicio A (A tarefa B inicia-se desde
que a tarefa A esteja
realizada a 20%)
B
% de A
* Inicio — Fim A
(O conjunto das tarefas A e B dura B
até D’ unidades de tempo)

Algumas técnicas de planeamento (ver 6. a freidte)dmitem ligacdes de tipo fim-inicio sendo
necessario transformar todas as ligagdes em ligalgsse tipo.
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» Transformacéo de ligacao inicio-inicio em fim-ioici

Aa Az A; antes de B
A; antes de A; = B sO pode comegar depois de d
B unidades de tempo
d
d — duracéo de A;

(duragéo A;) = (duracdo A) - d

» Transformacéo de ligacao fim-fim em fim-inicio

A X ) . ) , )
B s6 podera ficar concluida x dias ap6s o fim de A =
A antes de B
B: B, B; antes de B,

duracao B; = x ; duragdo B; = (duragéo B) - x

* A ligagéo inicio-fim tem um tratamento mais complexis pode envolver ndo duas mas
vérias tarefas. A sua utilizagao fora de prograimf@smaticos € pouco usual.

3.3 Duracéo das tarefas

O pessoal que realiza tarefas de Constru¢cdo Cbras Publicas organiza-se normalmente em
equipas de oficiais e serventes.

O célculo da duracdo das tarefas é normalmentizadal a partir dos rendimentos da equipa
guando se programam equipas.

Em certos casos a programacédo é feita com baseradimentos de oficiais e a serventia é no
final estimada em funcao do numero de oficiais pEogdos para a obra.

Apresentam-se em seguida férmulas que permitenulaalas duracdes das tarefas em diversas
situacoes.

- Duracao para 1 equipa

D; = Q x Req (horas)

D; — duracéo para 1 equipa
Q — quantidade associada a tarefa (medi¢cdes)
Req - rendimento da equipa que realiza a tarefa
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- Duracao para 1 oficial

D1 =Qx1 (horas)

D’; — duragéo para 1 oficial
rot— rendimento do oficial na realizacéo da tarefa

A situacdo de Q’aplica-se em trabalhos em que so os oficiais lttabraou sempre que se
usam técnicas de programacdo em que sé se cardabilos oficiais estimando os
serventes por uma fraccdo do namero total de fiffieito no final da programacéo e para
o total da obra).

- Duracao programada

A duracdo programada € a duracdo associada a tepfas de escolhidos o nimero de
equipas a afectar a tarefa.

D D'
D, = — dias ou Dp = —1r dias
P NHTDxm (dias) P NHTD x m (dias)

D, — duragéo programada
m — ndmero de equipas
NHTD — numero de horas de trabalho diario

D, pode sen ,a/2 ,a/3 ,a/4 ,a/5 ... descontinuo
Existe um limite fisico para P
Exemplo: Reboco numa sala com 100 m

rm=1.08 Hh/M (1T + 1S)
Q=100 M

_100x108

D, =54horas

D;= 6dias -1equipa
3 dias -2 equipas
2 dias - 3 equipas

Ndo é possivel reduzir mais porque 6 homens a aeboema sala de 100°%nja é
“loucura!!

3.4 Restantes dados-base

Mao-de-obra necesséria — resulta univocamente rdg &l programada.

Equipamento necessério — resulta do orcamento

Custo — resulta do orcamento/mapa de producao
Facturacéo — resulta do orcamento
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4. RESULTADOS A OBTER DO PLANEAMENTO

Seja qual for a técnica de planeamento utilizadaessltados a obter do planeamento sdo os
seguintes:

- Datas e margens caracteristicas das tarefas;

- Tarefas nao criticas;

- Gréfico facturacao-tempo (cronograma financeiro);
- Graficos recurso-tempo;

- Gréficos custos-tempo.

4.1 Datas e margens caracteristicas das tarefas

DIMC DIMT DFMC DFMT
d

I~

MT DIMT de tal forma

: / /%% que d seja igual

nas 2 situacdes

d B
d — duracdo de A C —cedo
D — data T —tarde
| —inicio MT — margem total
F —fim ML — margem livre
M — mais MD — margem dependente

DFMT = DFMC + MT
DIMT = DFMT —-d
DFMC = DIMC +d

MD = MT - ML

e DIMC e DFMT retiradas do planeamento
DIMT e DFMC calculadas
MT — calculada
ML — calculada ; MD calculada

e MT — maximo atraso que uma tarefa pode ter sensati@ realizacdo do projecto na
duracéo global prevista.

* ML — maximo atraso que uma tarefa pode ter sentafas datas inicio mais cedo das
suas tarefas sucessoras

4.2 Tarefas criticas

Tarefas criticas sdo todas as tarefas que tém mdajel zero.
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4.3 Cronograma financeiro

Definido o plano de trabalhos, escolhidas as daeacteristicas das tarefas e definido o plano a
adoptar “fixando” as datas a considerar para cadsfa, resulta univocamente um diagrama
facturacao/tempo.

Facturas (contos)

4.4 Diagramas recurso-tempo

A partir do mapa de producao e do plano de trabadldmptado resulta univocamente para cada
recurso um diagrama do tipo:

Cimento (t)
Oficial pedreiro (H)

4.5 Gréfico custos-tempo
Analogo ao cronograma financeiro mas adoptand@ paidade de ordenadas, o0 custo e ndo a
facturacéo.
5. O PLANEAMENTO DE OBRAS. REFLEXOES TEORICAS
Vimos até agora quais os dados associados ao plan&ade obras e quais os resultados a obter.

Os procedimentos adoptados para obter os resultaghastir dos dados-base serdo designados
por “Técnicas de Planeamento” (ver ponto 6).

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



9. Planeamento de Obras 10/27

Interessa no entanto antes de passar as técniggand@amento fazer algumas reflexfes tedricas
sobre os critérios a adoptar na realizacdo do plaerto e que se associam implicita ou
explicitamente a técnica utilizada.

No planeamento de obras as grandes variaveis dacagdo programada e o encadeamento. A
listagem de tarefas e a duracéo global em horasa@oou menos fixas para cada obra (variando
naturalmente com o individuo encarregado de plameéara).
Os critérios globais a adoptar sdo normalmenteggimstes:

- duracao do projectd prazo

- duracdo minima sem qualquer preocupacédo de custo
- optimizacao de recursos (méo-de-obra, equipamentgasistos)

A

>

Situacao ideal Mau aproveitamento

- facturacdo acumulada maximizada

Como facilmente se deduz as varidveis sdo as @neens critérios a respeitar sdo (ou poderado
ser) algumas dezenas.

| AOPTIMIZAGAO COMPLETA DE UM PLANO DE TRABALHOS NAO  E POSSIVEL |

Um plano de trabalhos é assim uma possivel indexdg8 tarefas ao calendario em que se
procura, na medida do possivel, respeitar um os andérios de optimizacéo.

Atendendo a complexidade do problema normalmeniezasée apenas um critério como
principal e utilizam-se os restantes critérios paethorar o programa.

Exemplos:

Ex. 1: Duracao projectd prazo

Listagem tarefas > Encadeamento »  Duracio = prazo?
Duracao (horas) Dur. programada Gao=p |

*

Utilizacdo de margens Graéficos recursos
para “melhorar” graficos |[€——— Gréficos custo
Gréficos facturacéo
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Ex. 2: Optimizacdo de méo de obra

Listagem tarefas
Equipas disponiveis Encadeamento
Duracéo tarefas em funcéo > Fim-Inicio

equipas disponiveis

Duracdo resulta implicita <——
A

Diagramas equipa/tempo =

Outros recursos resultam >
implicitos
Este procedimento é muito habitual mesmo quands@daz plano de trabalhos.
Em qualquer plano de trabalhos havera sempreipdsde problemas a resolver:

» DADOS-BASE
« CRITERIOS E METODOLOGIAS A USAR
« TECNICAS DE PLANEAMENTO

6. TECNICAS DE PLANEAMENTO
Vamos definir “técnica de planeamento” como todquacedimento sistematizado que se destine
a realizar o plano de trabalhos de uma obra terdseptes determinados critérios de
optimizacao.
O planeamento de empreendimentos € um assuntoegale dempre tem merecido o interesse
dos engenheiros e economistas. Em termos tedraws sido abordado como um assunto
especifico associado a Investigacdo Operacional.

A abordagem que vamos fazer € mais directa tendoviesta o planeamento de obras de
construcao civil que tém uma especificidade prépria

As técnicas de planeamento que vamos referir sdo:
- Gréfico de barras;
- CPM;
-  PERT,
- CPM —Custos.
6.1 Grafico de barras
Técnica de abordagem directa do problema.

Comecamos por fazer a listagem de tarefas e ole&es duragoes.

O encadeamento é determinado a medida que sensiiado o grafico.
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Os critérios de optimizacdo podem ser os mais sldgeMunca se chega a solugdes controlaveis
em termos de serem boas ou mas; apenas se obt&desopossiveis.

N&o temos datas caracteristicas de tarefas nenengar@ caminho critico ndo é evidente.
O encadeamento também nao é em muitos casos evident

Tem a enorme vantagem de ser de facil leiturdieagfio em obra.

Calendario |Meses
Tarefas Dias uteis 6 7 8 9 1013
Dias projecto|]1 2 3 4 5 6
M.O.
Equip.
Custos

6.2 CPM — Método do caminho critico
CPM — Critical Path Method
Caracteristicas

» usado para planeamento de duragdes e 0 seu reepmEuiirolo

» exige a definicdo de uma tabela de encadeamensal(sibe relacdes fim-inicio)
* as tarefas séo representadas por um grafo (a Rid¢ C

* 0s dados sao os usuais (listagem, encadeamendgadue recursos)

* 0s elementos a obter s&o:

- rede CPM (tracado e célculo)

- caminho critico

- datas e margens caracteristicas das tarefas
- diagramas de recursos

- gréfico de barras associado

e aduracao das tarefas € a duracdo programadaterdid@da para um dado plano.
A rede CPM pode ser representada de duas formas:

- tarefas nos nos
acontecimentos nos nos.

Para cada uma destas duas situacdes existem coasagraficas proprias.
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Tarefas nos nos

A | DIMC DFMC A — codigo de tarefa
d | DIMT DEMT d — duracgéo da tareda

As setas indicam apenas relacdo de encadeamenie(s&a
de realizacao)

Acontecimentos nos nés (data numa dada obra)

i — cbdigo de numeracéo do acontecimento

t.; — data mais cedo de ocorréncia planeada
para o acontecimento i

t; — data mais tarde de ocorréncia planeada
para o acontecimento i

tarefa X com duracfo t. A tarefa X associam-secostacimentos i e j

X = (i,])
Tera de existir uma correspondéncia biunivoca etdrefas e pares ordenados de
acontecimentos o que obriga a que em certos castare TAREFAS FICTICIAS X
= 0).
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por exemplo em

<7

devera ser

'A/v \\\\ X = O

“A

Exemplo: Tabela de encadeamento

Tarefa Tarefa Imed. Antecessora Duracéo (Semanas)
A - 3
B A 2
C B 5
D C 7

Rede CPM — Acontecimentos nos nés

Por vezes representam-se as tarefas criticas adigogdréprio (= ).

Tarefas | DIMC | DFEMC | DIMT |DFMT M 1 M Mp
A 0 3 0 3 0 0 0
B 3 5 3 5 0 0 0
C 5 10 5 10 0 0 0
D 10 17 10 17 0 0 0

José Amorim Faria
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Rede CPM — Tarefas nos nos

10 10|17

10| 17

\4
v

A0 3 B| 3
3]0 3 2] 3

ol
w0
ol

~N|(O

9]
a
=
(&)
A 4

Tragcado de Redes CPM — Acontecimentos nos nés
Método das linhas de referéncia

1° Atribuimos o nivel 1 as tarefas que ndo possargetessora

2° Na coluna das antecessoras “cortamos” as taejas acabamos de atribuir nivel. As tarefas
gue ficaram com todas as antecessoras cortaddsuiatos o nivel seguinte. E assim
sucessivamente.

3° Os niveis atribuidos representam a linha deéedé vertical onde a tarefa se inicia. As linhas
de referéncia servem de suporte ao tragado, Macanma folha de papel um nimero de linhas
de referéncia igual ao nimero de niveis mais umtdgo da linha marcamos a direita as tarefas
que ai se iniciaram e a esquerda a respectiva nagém de antecessoras retirada da tabela de
encadeamento.

4° Resolvemos entre cada duas linhas o problembbgiea associado as combinacdes de
antecessoras existentes. Introduzimos o minimeraéas ficticias possivel. Deixamos as tarefas
“penduradas” para o nivel seguinte. Preenchemedeada esquerda para a direita.

5° Todas as tarefas “penduradas” no final ligamaeontecimento final na ultima linha de
referéncia.

Célculo de redes CPM Acontecimentos nos nés

Parte-se do acontecimento inicial h t. mais cedo

v t. mais tarde

ta=0
tcj = Maior < (tcg + d) xg ; Xg~ (9,.j)

Gariavel

A:d1

B

d — duracéo de xg qh
|/
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Exemplo:

16/27

tg= Maior (t1+ch ; ta+ cb)

Calculam-se as datas mais tarde do fim para winici

tefinal = Yfinal

Tq = Menor {(Jg-d’) XB ; XBuariaver = (i, B) }

d’ — duragéo d@ x

Datas caracteristicas das tarefascontecimentos nos nés

tci tcj
X=t
i
tyi tj

DIMC =t DFMC =t;+t

DFMT = DIMT =t; - t
ML = margem livre = tg—ti—t=0
MT — margem total = tj—i—t=0
MT = ML

MD=MT-ML=20

Caminho critico

Conjunto de todas as tarefas com MT =0

Acontecimento critico

Acontecimento i em que; & t;; a unido de todos os acontecimentos criticos ndac@&minho
critico mas inclui todas as tarefas criticas — godeiir outras tarefas ndo criticas.

José Amorim Faria
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Tracado de redes CPMTarefas nos nos

N&o existe método especial de tracado.

Poderéa haver interesse em determinar os niveisfeie€ncia como no caso do método das linhas
de referéncia pois a constru¢do das linhas deérefier podera ajudar a encadear mais facilmente

as tarefas.
X DIMC (X) | DFMC (X) Y DIMC (Y) | DFMC (Y)
d (X) | DIMT (X) | DFMT (X) ’ d (Y) | DIMT (Y) | DEMT (Y)

Céalculo de redes CPM Tarefas nos nos

1) Comeca-se por calcular as datas mais cedo da sefuima:

DIMC (tarefa inicio) = DFMC (tarefa inicio) = 0

Para cada tarefa X : DFMC (X) = DIMC (X) + d(X)

Para as tarefas sucessoras de X: DIMC(Y) = Maiﬁ%MC(X) N\ X é antecessora de Y }
2) Na tarefa fim considera-se DIMC = DIMT e DFMC = DFM

3) Paratodas as tarefas Y : DIMT(Y) = DFMT(Y) — d(Y)

Para as tarefas antecessoras de Y:

DFMT(X) = Menor {DIMT(Y)/\ Y € sucessora de X}

Céalculo das margens das tarefasrefas nos nés

Margem livre: M (X) = Min {DIMC (Y) A 'Y sucessora de X } DFMC(X)
Margem total: M(X) = DFMT(X) — DFMC(X)

Margem dependente :(X) = M+(X) - M (X)
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6.3 Linhas de equilibrio

Técnica de programacao que consiste em representarefas por uma linha num grafico como a
figura abaixo. E pouco usado em programacao masité il para controlo dado que da uma
visdo grafica dos ritmos da obra (o declive asslocacada tarefa € uma medida do seu ritmo de

execucao).
escala de tempo
100%
DFMC
0% DIMC

Normalmente representam-se as DIMC e DFMC dasammefis qualquer critério € naturalmente
possivel (ver exemplo resolvido).

A abordagem na programacdo € directa e normalnshtasada em trabalhos com grande
repeticdo e ao nivel do programa global ou de hiygieses ou semanas).

6.4 CPM — Custos

Técnica de programacgdo usada normalmente sé abdeverogramas globais e que pretende
optimizar em simultaneo o custo de uma obra epeotisa duracao.

Parte do principio que a duracdo das tarefas dep@émdecnologia adoptada e que o seu custo
varia na razao inversa da sua duracao de acordaicanteterminada curva tedrica.

E no fundo um problema de programac&o linear; pamaa resolugéo existem muitos algoritmos
mas optaremos pela abordagem directa (encurtamentos
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Dados:

1) Curvas de custos directos de todas as tarefas

CA [
2 3
_/

>

CN

DA DN

Ramo 3 — desorganizacao do trabalho

Ramo 2 — definido por diferentes tecnologias slicasgnte mais caras mas conduzindo a
menores duracdes (inclui trabalho por turnos, desa fins-de-semana, utilizacdo de
maquinas, ...)

Ramo 1 — impossibilidade fisica de ir para alénbde

DA - duracéo acelerada da tarefa
CA — custo minimo associado a DA — custo aceledadi@arefa
DN — duracgdo normal da tarefa — duracé@o assoc@mdasio minimo da tarefa

CN - custo normal da tarefa — minimo custo de zegdio de uma dada tarefa
correspondente a solugdo tecnoldgica mais banaata em acgcédo de forma mais eficiente
possivel

Normalmente s6 trabalhamos com:

A
CA [~ / Trogo linear
CN
_[Cn ~CNy|
IDN - DA
> = variacdo de custo por

unidade de tempo
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2) Curva de custos indirectos da obra

C

caracterizada por

i —taxa de custos indirectos
= custos indirectos/unidade tempo

> d — variavel tempo

3) Curva de custos do estaleiro da obra

A
Ce
Ce=M+E*d
/ M — custo de montagem e desmontagem do estaleiro
M E — taxa de custos estaleiro = custo estaleiro/unidade tempo
>
d
4) Curvas de multa e prémio
A
Mult{i
Premio Multa = M * (d — p)
Prémio = PR * (d-p)
Multa PR —taxa de prémio
M — taxa de multa
/ p — prazo da obra
>
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Elementos a obter

Curva de custos totais do projecto + C

Gp=Cpt+tCG+CG+M+P

Cpp — custo directo do projecto
C, — custo indirecto do projecto
Ce — custo estaleiro do projecto
M, P — multa e prémio da obra (P é um valor negativ

A
Crp
N
A \\‘\/ D — duragéo da obra
. Crp — custo total da obra
' ; 0 ' (projecto)
Dap Dop Dnp D

N — programa normal - todas as tarefas tém a duracdo normal
(DNP- CNP)
O — programa 6ptimo - programa a que corresponde 0 custo minimo do
(Do, Cor) projecto

A — programa acelerado custo minimo do projecto a que se associa a duracao
(Dap, Cap) minima para o projecto ({p)

Metodologia a usar para obter a curva de custos tais do projecto

O problema da determinag&o da curya i@sume-se a obter a curvge{custo directo do projecto)
ja que todas as outras sdo dadas.

A curva Gp obtém-se por pontos procedendo a sucessivos ammmtos na rede normal,
escolhendo criteriosamente as tarefas a encurtanato a obter o maximo encurtamento do
projecto com o recurso ao minimo dinheiro possivel.

No fundo a curva gp (e logicamente a ) € descontinua por pontos. A cada ponto corregpond
uma solucdo possivel. Em teoria a curva poderaa@etinua se assumirmos que a duracao das
tarefas é também uma variavel continua.

 Tracado da curvags — regras de encurtamento
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1° Consideramos todas as tarefas com a sua dulagaolracamos e calculamos a rede
correspondente obtendo o primeiro ponto (DNP, CDN).

Con— custo directo normal do projecto

2° Para tracar a rede seguinte encurtamos a taféfa (ou conjunto de tarefas criticas sempre que
necessario) com menas

3° E assim sucessivamente tendo presente que:
- Quando passamos de

A Cd <A (G + G- — Multa) para
A Cd= A (G + G — Multa)

obtivemos o programa éptimo

- Quando obtemos um conjunto de tarefas que lig@wotecimento inicial ao final e estéo todas
com a sua DA obtivemos o programa acelerado (DAHR)C

Notar que

- Quando existem varios caminhos a unir dois acangaios e sendo um deles critico a
margem dos caminhos ndo criticos condiciona o naiekeunidades de tempo a encurtar.

- Em cada encurtamento as tarefas criticas dever&@pecer criticas

- Quando houver mais de um caminho critico teremosndertar uma tarefa de cada um dos
caminhos de modo a que o encurtamento do projefgsssivel.

- A curva Gp devera ser monotona decrescente com
apenas uma curvatura

O CPM-custos apenas podera ter interesse em grangeeendimentos e se for aplicado por pessoa
com grande experiéncia de programacdo. Pode sembagiti em empreendimentos onde o prazo
seja fundamental (bancos, empreendimentos imdb#iaetc).

6.5 PERT
Técnica de planeamento que trata a duracdo déastammo uma variavel aleatoria.

A principal diferengca para o CPM é o facto de pertarefas serem variaveis aleatorios fornecer
informacao probabilistica (as duracdes da obracassese probabilidades de ocorréncia).

O PERT € usado apenas em grandes projectos (NA®&#Asou submarinos nucleares,...). Projectos
de que haja pouca informacéo ou experiéncia.

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



9. Planeamento de Obras 23/27

Duracao de uma tarefa no método PERT

T\ Lei B

te
to tmp tp

tmp — duracdo mais provavel

to — durag&o optimista P (t<to) = 1%
tp — duragéo pessimista P (t<tp) = 99%
te — média da distribuicao P (t< te) = 50%

Lei B definida por dois parametros

o = desvio padrao = -t

to + 4tmp + tp
6

te =

No PERT é tudo formalmente analogo ao CPM emboedl@tracada seja apenas a rede esperada. O
tracado é igual ao CPM mas incluem-se na rede ré@nees associadas aos acontecimentos como
resultado da soma das variancias das tarefas tgrenittam o acontecimento.
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variancia

eh duragéo esperada

0.1
0.4
0 ——variancia associada a tc;
h data mais cedo esperada
v data mais tarde esperada
0.5 —— variancia associada a t

Andlises a fazer numa rede PERT

- Duracéo associada a uma dada probabilidade
- Probabilidade associada a uma dada duracéo da obra

- Probabilidade de caminhos paralelos se tornardmas i

Utilizamos a lei normal reduzida admitindo que nprojecto as datas dos acontecimentos s&o
regidas por leis normais (extrapolacdo da lei dasdes nimeros).

Exemplos associados a rede anterior

11-10
05

I P(D<1)=P(z< )=P(z<141) =90%; (Tabelay=

= probabilidade associadd aemanas

2° Duracao projecto com probabilidade 95%

D'-10

Jos

95%=P(z<164) = P(D<D')=

=164= D'=112semanas

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



9. Planeamento de Obras 25/27

3° Probabilidade do caminho A + C se tornaramiti ?

D1=9 D2:10
caminho A+C g2 =|11 caminhoB+D ¢3 =|05
D=D2'D1=1

funcao diferenca
¢ ¢ 0°=11+05=16

0-1
16

P (caminho 1 criticoF P(x 0)=P(z< )=21% (Tabela}

7. PLANIFICACAO DE RECURSOS

Entende-se por planificacdo de recursos a adaptdgdprogramas de trabalhos de modo a
melhorar os gréaficos recurso-tempo de um ou maigses.

Os diagramas recurso-tempo resultam univocamentendelado plano de trabalhos e estardo
optimos se tiverem formas regulares:

. 0

Os recursos materiais ndo sdo normalmente objecptadificacdo resultando apenas como uma
consequéncia do plano aprovado.

J& no que diz respeito a mao-de-obra e equipamentomuitos casos € necessario respeitar
certos condicionalismos o0 que obriga a rever ornarog existente.

Nivelamento de recursos
Planificacdo de recurs
Regularizacdo de recursos

A regularizacdo de recursos consiste na utilizag@omargens das tarefas ndo criticas de forma a
melhorar os diagramas de recursos existentes. dumem-se novas condicionantes ao
encadeamento mas a duracao inicial do projecte réie@rada
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O nivelamento de recursos consiste na “relaxacéaimd dado programa de trabalhos de modo a
nao ultrapassar determinados limites de “carga®© (M equipamentos) impostos pela empresa.

A DURACAO DA OBRA E ALTERADA
N&o existe método organizado de regularizacdo mistee@im método heuristico de nivelamento.
A maior parte dos programas de computador regalagzursos recorrendo & minimizagéo da

soma do quadrado dos recursos embora ndo permitingizacdo simultanea dos varios recursos
ja que o problema associado € um problema muti@ibastante complicado.

Nivelamento de recursos — Método heuristico

1° Iniciar as tarefas tdo cedo quanto as restrig@esecurso(s) ou de precedéncia por outras
actividades permitam. Registar as novas limitag@esncadeamento.

2° Quando em determinado instante as restricdesecl&so(s) ndo permitirem o arranque
simultaneo de actividades que de outro modo padeséx iniciadas optar por:

- aque tiver menor margem total e em caso de erapgte tiver menor duracao.
A medida que se vai construindo o novo grafico asgens vao diminuindo. O método aplica-se

sobre o grafico de barras. Vai-se preenchendo wu grafico de barras raciocinando sobre o
antigo e registando-se novos encadeamentos a nopthdse vai preenchendo o diagrama novo .

8. O PLANEAMENTO DE OBRAS COM RECURSO A PROGRAMAS
INFORMATICOS

Ao longo da década de 80 foram surgindo (e cominaasurgir) programas informaticos de
planeamento de obras. A maior parte deles ndostmaeespecificamente & construcao civil e
foram concebidos para planear empreendimentosalguegr tipo.

Esses programas sdo em muitos casos de difiabggl a construcao civil.

N&o cabe no ambito deste curso a descricdo sobgeapnas existentes e a dissertacdo sobre as
vantagens e inconvenientes de cada um.

E no entanto importante referir que ndo se devamacao computador sem:
- preparar muito bem os dados-base. Admitir varipdteses de duragdo programada
- partir de um encadeamento explicito ou implicitaudregréafico de barras.

Haver4 vantagens em recorrer a programas em qd&&oede dados seja comoda ja que a
principal vantagem do computador é:

- permitir afinar programas e reprogramar de uma &expedita e com conhecimento
das implicacBes ao nivel de diagramas de recursos;
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- permitir o calculo muito rapido de redes, carasteds de tarefas e diagramas de
recursos.

Para além de vantagens na programacdo a prindipdade da informatica é a facilidade de
fazer controlo.

Nao é aconselhavel recorrer a informatica em pexgiempresas ou por pessoas com pouca
experiéncia de programacao.

José Amorim Faria, Fevereiro de 2014
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1. INTRODUCAO

Este capitulo destina-se a apresentar os princiosiseitos associados a principal legislagéo
nacional de Construcao Civil, relacionada com a thsexecucao da obra.

Deve assim ser encarado como uma primeira abordaglativamente genérica e superficial

desses documentos que poderd ser complementadaopaalunos mais interessados, pela
consulta na pagina WEB da disciplina dos textosptetns dos diplomas, disponiveis para
cépia em versogxdf.

Os alunos devem encarar esta abordagem como uta p#n a necessidade de se manterem
actualizados nas areas tematicas apresentadasej&sgas constituem os aspectos onde o
envolvimento legislativo do Estado na actividades @mgenheiros civis, das empresas e de
outros profissionais associados a Construcéo t@iwilrepercussdes mais significativas a varios
niveis: social, remuneratério, gestdo de contratossponsabilidade civil, disciplinar, criminal,
entre outros.

A abordagem resume-se aos diplomas mais directanfigatios as actividades de Gestdo de
Obras.

2. LEGISLACAO FUNDAMENTAL

Apresenta-se no Anexo | uma lista dos principamodnas legislativos com interesse para a
actividade de Gestdo de Obras na perspectiva das digersos intervenientes principais:
projectistas, construtores, promotores de obras ntédagles publicas licenciadoras e
fiscalizadoras das obras.

Divide-se a lista nas seguintes 5 areas tematiceamentais:

— Licenciamento de obras;

- Regime juridico de empreitadas;

- Acesso e permanéncia na actividade de empreiteiro;
- Seguranca e Saude;

— Reviséo de precos.

Desenvolvem-se nos capitulos seguintes os aspkotidamentais associados aos principais
diplomas de cada uma das referidas areas.

3. LICENCIAMENTO DE OBRAS
3.1 Enquadramento legislativo

Apresenta-se no Anexo Il um indice abreviado dor&edei 26/2010 de 30 de Marco que
representa a evolucdo mais recente do Regime duddiUrbanizacéo e Edificacao.

O principal diploma que regula o Regime JuridicdJdbanizacdo e da Edificagdo (RJUE) foi
inicialmente publicado no Decreto-lei 555/1999 d@edk Dezembro que na altura introduziu
uma alteracdo substancial no regime juridico deniamento municipal das operacdes de
loteamento, das obras de urbanizagdo e das obrésula@es, reunindo num sé diploma o
regime juridico dessas operacdes urbanisticas.d@eidelei 177/2001 de 4 de Junho introduziu
diversas alteracdes ao diploma original por forgaedolucdo de diversas disposi¢cdes da
regulacéo urbanistica publicadas no ano 2000 etparam conta outras pequenas altera¢des
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entretanto decididas. Foi feita uma nova atualizayé 2207, através da Lei 60/2007 de 4 de
Setembro que entretanto foi de novo atualizada@i0.2

O Governo publicou em 30 de Marco de 2010, a L&@B que representa, como atras se
refere, a versdo mais actual do RJUE, diploma fonesidal que regula a actividade de
licenciamento de obras privadas de LoteamentosGodstrucéo de Edificios

Para permitir a correcta e total aplicagéo do regie licenciamento, o Governo publicou em 3
e 11 de Marco de 2008 diversas Portarias que aefimedelos de requerimentos e avisos
associados aos processos de licenciamento, bemlistasodos documentos a incluir no pedido
de emissdo de alvaras de licenca de obras e deacdidb das obras. Essas Portarias sdo a
216A/2008, 216B/2008, 216C/2008, 216D/2008, 216&82@16F/2008 e 232/2008.

3.2 Aspectos fundamentais do Decreto-lei 555/1998 #16 de Dezembro (com a
actual redaccao dada pela lei 26/2010)

Definicdes — artigo 2°

Apresenta as principais definicbes de termos usadosliploma: edificacdo; obras de
construcdo; obras de reconstrucdo; obras de arm@pliagbras de alteracédo; obras de
conservacdo; obras de demolicdo; obras de urbdizagperacdes de loteamento;
operacOes urbanisticas; trabalhos de remodelaci@idenos.

Regulamentos municipais — artigo 3°
Define o conceito de Regulamento Municipal como dmecumento especifico de cada
Municipio ao nivel de regras proprias do municipibe definicdo de taxas.

Obras sujeitas a licenca administrativa — artigo24°
Define as obras sujeitas a licenga. A licenca age a zonas deficientemente reguladas
por instrumentos de Planeamento do Territério.

Isencéo e dispensa de licenca ou autorizacioge &t 6°A e 7°

Define as obras isentas ou dispensadas de liceactanobras de conservagéo e alteragao
de interiordos edificios e operacbes urbanisticas promoyetes Administracdo Publica
entre outras.

Termo de responsabilidade — artigo 10°

Declaracdo de responsabilidade dos técnicos autlresprojectos e responsaveis pela
Direccdo Técnica das obras e pedidos de licengaciag®es. As falsas declara¢des séo
consideradas crime de falsificacdo de documenttigda 00°), sujeito portanto a priséo.

Saneamento e apreciacao liminar — artigo 11°

Primeira informacédo rapida dada pelo President€ataara em prazo curto rejeitando o
pedido por deficiente organizagdo do processo ocuniprimento de posturas municipais
béasicas

Pedido de informagéo prévia — artigo 14°

Pedido de informacdo sobre a viabilidade de umarehtada operacdo urbanistica.
Processo de instrucdo simples. Resposta relativamépida. Abreviadamente designado
na giria dos engenheiros, por PIP.

Procedimentos para licenca administrativa — arti@9sa 27°
Define os procedimentos para licenca (instrucamcigcdo, discussao publica, deliberacdo
final).
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Comunicacao prévia — artigos 34° a 36°A
Aplicavel a obras néo sujeitas a licenca ou awdQéa.

Operacdes urbanisticas cujo projecto carece devagio da administracdo central — art.
37° - REVOGADO
Actual RJUE néo define obras sujeitas a contradwiprpela Administracéo Central.

Empreendimentos Turisticos — art. 38°
OperacOes especiais objecto de legislacéo propria.

Operactes de loteamento — artigo 41° a 52°
Define os procedimentos seguidos em loteamentos.

Obras de urbanizacdo — artigos 53° a 56°

Define os processos para urbanizagdo, operacagoarae loteamento. O processo de
transformacdo de um solo ndo urbanizado careceuttgizagdo pelo Plano Director
Municipal e segue as seguintes fases: urbanizdg@amento; edificacdo; utilizacdo. As
zonas publicas dos loteamentos sdo entregues aar&Apara serem geridas. Os lotes séo
de propriedade privada. A iniciativa de construgdocupacdo dos lotes € da iniciativa
privada. A rentabilidade de um loteamento serdotamiaior quanto maior for o
investimento publico nas obras de urbanizacdo & whepressa as Camaras e servicos
assumirem os encargos de gestdo e manutencaoatm gapblico urbanizado.

Obras de edificagcéo — artigos 57° a 61°
Define os procedimentos para obras em edificac@essou existentes.

Autorizacdo de utilizacdo de edificio ou fraccdestigos 62° a 66°
Procedimentos de pedido de emissdo de licencailileagdo (também conhecida por
habitabilidade).

Nulidade de um acto de licenciamento ou autorizacdidigo 68°

Caducidade de licenca— artigo 71°

Alvaré de licenca— artigo 74° a 79°
Define as caracteristicas do documento que autoripeomotor a realizar as operacdes
urbanisticas pedidas. A Portaria 1107/2001 de 18etiembro define o Modelo de alvara.

Recepgédo provisoria e definitiva das obras de izgbaéo — artigo 87°

E da competéncia das Camaras Municipais realizéorias as obras e passar a fazer a sua
gestdo e manutencao no dia-a-dia. A caucéo iréciaduzida apds recepcao proviséria e
extinta com a recepc¢ao definitiva.

Dever de conservagdo — artigo 89°
Autoriza as Camaras a ordenar a demolicao totglancial das constru¢des que ameacam
ruina e obriga os proprietarios a realizar obrasotservacao pelo menos de 8 em 8 anos.

Utilizac&o e conservacgéo do edificado — artigosa832°
Define procedimentos de relacionamento entre asa€@re os particulares no que diz
respeito a iméveis ndo conservados.
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Livro de obra — artigo 97°
Livro com modelo definido na Portaria 1109/2001 mteenchimento obrigatério pelo
Director Técnico da obra.

Contra-ordenacédo e sancdes acessorias — artiges998°
Defini¢cdo das principais “coimas” e outras san¢oes.

Responsabilidade criminal — artigo 100°

Crime de desobediéncia — desrespeito por actonedmativos.

Crime de falsificacdo de documentos — falsas deglas no livro de obra ou nos termos de
responsabilidade.

Aplica-se aos directos técnicos e autores de pogec

Responsabilidade dos funcionéarios publicos — adt?
Responsabilidade disciplinar punivel com suspensademissado — informacdes falsas ou
nao participacéo de infracgoes.

Embargos — artigos 102° a 109°
Define os procedimentos associados a paragem eaeatas obras por incumprimento dos
alvaras ou de posturas municipais ou outras.

Garantias dos particulares — artigo 110° a 115°
As mais importantes séo o direito a informaca®1afa°) e o deferimento técito (art® 113°).

Taxas — artigo 116° e 117°
As Camaras publicam regularmente as taxas a apl@aiseus concelhos. Variam muito
entre concelhos.

Conflitos entre particulares e Caméaras Municipaastigo 118°

Relacdo dos documentos a respeitar (Gestao Tatjiterartigo 119°
Define a principal legislacdo de caracter urbaciséi cumprir nas operacfes urbanisticas.
Pode estar desactualizada.

3.3 Ressalva final

Convém salientar que o conceito de Director Técrmeevisto no RIJUE (nhecessidade de
identificacdo do Director Técnico definida no auti@fl®) e nas Portarias de aplicacdo desapareceu
na actual legislacdo que regula a Qualificacdo isdiohal dos técnicos envolvidas nas
actividades associadas a construcéo (Lei 31/200® dke Julho e Portaria 1379/2009 de 30 de
Outubro) pelo que se aguarda uma nova verséao zettlaldo RJUE que clarifique e resolva esta
incongruéncia legislativa.

4. REGIME JURIDICO DE EMPREITADAS DE OBRAS PUBLIC AS

O Decreto-lei 59/99, correntemente designado per Geral de Obras Publicas”, definiu até ha
bem pouco tempo os procedimentos que regulavamesmnos juridicos e administrativos, os
contratos de empreitada entre promotores publicesnpreiteiros. Dado que ndo existia um
documento similar para obras privadas, este dipldonasendo normalmente seguido nos
empreendimentos ndo publicos sem prejuizo de comeptd pelas partes de um contrato
especifico elaborado para o efeito.

O Cdédigo Civil Portugués define ,nos seus artigd@72 a 1230°, o0s aspectos fundamentais a
cumprir pelas partes num contrato de empreitada.
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Entrou em vigor em 29 de Janeiro de 2008 o Dedeetd8/2008 designado Codigo da
Contratacdo Publica (CCP) que procedeu a trangmodigs Directivas Comunitarias 2004/17/CE
e 2004/18/CE e revogou, entre outros, o Decret6949 de 2 de Marco, o Decreto-lei 197/99 de
8 de Junho e o Decreto-lei 223/2001 de 9 de Agdgitomas legais que regularam, até entdo, os
processos de contratacdo publica através de cascurs

O CCP pretende sistematizar, uniformizar e conaplitum so6 texto legal todas as matérias
relativas a formacéo e execucgédo de contratos p3blitesignadamente os de:

- Empreitadas de Obras Publicas;

- Concessao de Obras Publicas;

- Concessdao de Servigos Publicos;

- Locacgéo ou Aquisicdo de Bens Méveis;
- Aquisicdo de Servicos.

O CCP é objecto de revisbes frequentes mais ou sngesenvolvidas, consoante as alteracdes
ocorridas na Diretiva comunitaria que lhe deu angA ultima versdo do CCP pode ser obtida na
pagina WEB de GOSE, bem como informacdo resumidaesos principais conceitos e
problemas associados a este diploma legal.

5. ACESSO E PERMANENCIA NA ACTIVIDADE DE EMPREITEIR O

O diploma atualmente em vigor é o Dec.-lei 69/268&1.5 de Junho. Apresenta-se em seguida um
breve historico da evolucdo da legislacdo nesteémom

Decreto-lei 60/99 de 2 de Marco (legislacdo antigalvaras entretanto revogada)

e Criou o IMOPPI
(Instituto dos Mercados de Obras ieab|
Particulares e do Imobiliério)

Substituiu os anteriores
CMOPP - Conselho de Mercados de Obras
Publicas e Particear
CICEOPICC - Comissao de Inscricao e
ClassificagimEmpreiteiros de Obras Publicas e de Industiis
Construcéo Civil

* Retirou poderes e deu novo nome aos seguintesismyas (novo home):

CAEOPP — Comissao de Alvaras de Emprés&3bras Publicas e Particulares
Orgéo deliberativo
CCEOPP - Comisséo de Classificacdo de Empresabrds @ublicas e Particulares
(6rgéo consultivo do IMOPPI)

« Estabeleceu os estatutos do IMOPPI, actualmenteaatesignacao InCl — Instituto da
Construcéo e do Imobiliario

« Definiu regras para transferéncia de pessoas digoamrganismos para o entdo designado
IMOPPI (funcado publica> instituto com estatuto semi-privado).
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Decreto-lei 12/2004 de 9 de Janeiro (actual legisla— republicado em 15/6/2011 — Decreto-lei

69/2011: motivo — decreto-lei 92/2010 de 26 de dwhransposicdo da Directiva Comunitaria

2006/123/CE de 12 de Dezembro)

Acabou com os certificados de classificacédo

Passa a existir apenas um tipo de alvara (funds@ms antigos alvaras de EOP com o
ICC) designado ALVARA DE CONSTRUCAO

As Portarias enquadradoras definindo as novasedassategorias e sub-categorias de
alvara de construcdo sao as seguintes: Portari@®Q44 15/2004, 16/2004, 17/2004,
18/2004 e 19/2004 de 10 de Janeiro, todas dispemiagpagina WEB da disciplina.

Reduzem-se o nimero de categorias (ver copia deaaipyo mais a frente)

Aceitacdo de quadros provindos de via de formag@dispional para justificacdo de
capacidade técnica das empresas

Acréscimo de exigéncias para as classes mais eleadnivel nomeadamente do nimero
de quadros técnicos e de técnicos de seguranggéeadino trabalho

Estabelecimento de um regime experimental paranpsesas novas entradas no sistema
Melhoria de definicdo de categoria de empreite@nab
Simplificacdo da tramitacdo dos procedimentos

Incorpora as obras particulares no sistema obrmarsdpromotores das obras de valor
superior a 10% da classe 1 a reduzir o contrasurit@ e contratar empresas com alvara

Alguns aspectos especificos do Decreto-lei 12/2004

Classe = montante maximo de obras que o emprefieite realizar dentro da categoria e
sub-categoria para que tem autorizagdo no selalvar

Alvaras = validos por 1 ano (art® 5°)
Titulo de registo — valido por 5 anos (art® 6°)

Requisitos de ingresso e permanéncia na activigatigo 7°)
- [doneidade (8°)
- Capacidade técnica (9°)
- Capacidade econémica e financeira (10°)
Condi¢des minimas de ingresso (art® 11°)
Classificagdo em empreiteiro geral ou construtoalgert® 12°)
Regime Probatorio (art® 13°)
Elevacéo da classe (art® 14°)
Incompatibilidade dos técnicos (art® 17°)
Condi¢des minimas de permanéncia (art® 18°)

Revalidacdo dos alvaras (artigos 19° e 20°)

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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* Base de dados de informacdes sobre as empresaks(ait? 23°)

» Deveres no exercicio da actividade (art® 24°)

» Obrigacdes das entidades licenciadoras, dos d@soslias e dos técnicos (art® 31° e 32°)

» Suspensao dos titulos de registo e dos alvar&s1Qgjt

» Responsabilidade criminal — técnicos, empresarioa@me individual e representantes

legais de sociedades comerciais (art® 48°)

* Taxas (art® 49° e 50°)

e Entrou em vigor em 1 de Fevereiro de 2004
O antigo IMOPPI foi substituido pelo InCl (lei quaddeste organismo republicada no DL 69/2011 —
disponivel no site do InCl), pelo que o modelo baré que se reproduz nas paginas 10 e 11 seguintes

(data de 2005) esta desactualizado e apenas sereste documento a titulo de exemplo. O alvara de
construgdo de uma empresa tem de ser renovadodsd@dw®s ja que sO tem a validade de um ano.

6. SEGURANCA E SAUDE

Aspectos mais importantes do Decreto-Lei 273/2@3%de Outubro (lei fundamental da
seguranca)

Sucede ao Dec-Lei n® 441/91 de 14 Abril, documedgocaracter geral relativo a
seguranca, higiene e saude no trabalho. Substtriefb-lei 155/95 de 1 de Julho

- Conceito de coordenador em matéria de seguraraizde $projecto) — artigo 3° b)
— Conceito de coordenador em matéria de seguraragade gobra) — artigo 3° c)

— Principios gerais do projecto da obra — artigo 4°

— Plano de Seguranca e Saude em projecto — artigo 6°

— A ACT pode pedir ao Dono de Obra a apresentacdPlaioo de Seguranca e Saude —
artigo 6°-3

— Definicdo dos riscos especiais existentes na ohiderdificacdo de medidas preventivas
adequadas — artigo 7°

- O Plano de Seguranca e Saude em projecto devackeidd nos processos de concurso
(publico e particular) — artigo 8°

- Coordenagdo Seguranca e Saude em projecto — @ftigo
— Compilacao técnica — artigo 9°-1c)

- Plano de Seguranca e Saude para a execucdo de (m®psnsabilidade da entidade
executante) — artigos 11 a 14°

— Prorrogacfes de prazo — artigo 13°

Prorrogacado legal — prorrogacdo proporcional adosde trabalhos a mais e a
menos numa obra

N Saldo (-I;naisy Tmeno:) L
Prorrogacao legal = Valor adjudicagio X Prazo inicial

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Prorrogacao graciosa — prorrogacao que derivaukasamputaveis ao empreiteiro
mas que o dono de obra entenda ndo merecerentacgiglide multa contratual
Prorrogacado por atrasos imputaveis ao dono da-elicaao empreiteiro direito a
pedir indemnizagdes

Atrasos imputaveis ao empreiteiro — ndo dao diraitpedido de prorrogacéo
(excepto da graciosa) e podem originar multas.

José Amorim Faria
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As categorias e subcategorias a que se refere o n.° 4 do artigo 4.° do Decreto-Lei n.° 12/2004, de 9 de Janeiro, sdo as seguintes:

1.* categoria - Edificios e patriménio construido:
1.* Estruturas e elementos de betdo;
2.* Estnituras metélicas;
3." Estruturas de madeira;
4.* Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias;
5.* Estuques, pinturas e outros revestimentos;
6.* Carpintarias;
7.* Trabalhos em perfis ndo estruturais;
8.* Canalizagdes e condutas em edificios;
9.* Instalagdes sem qualificagdo especifica;
10.* Restauro de bens iméveis historico-artisticos.

2.* categoria - Vias de comunicagfio, obras de urbanizacio e

outras infra-estruturas:
1.* Vias de circulagio rodovidria e aerédromos;
2.* Vias de circulagdo ferrovidria;
3.* Pontes ¢ viadutos de betdo;
4. Pontes ¢ viadutos metalicos;
5.* Obras de arte correntes;
6." Saneamento basico;
7.* Oleodutos e gasodutos;
8.* Calcetamentos;
~9.* Ajardinamentos;
10.* Infra-estruturas de desporto e de lazer;
1n:
3.* categoria - Obras hidraulicas:
1.* Obras fluviais ¢ apro
2.* Obras portudrias;
3.* OQbras de protecgdo costeira;
4.* Barragens e diques;
5.* Dragagens;
6.* Emissarios.

hidrdnl

A classificagdo em empreiteiro geral ou construtor geral, nos termos da alinea a) do n.° 2 do artigo 12.° do Decreto-Lei n.° 12/2004, de 9 de Janeiro,

Sinalizagdo n3o eléctrica e dispositivos de protecgdo e

4." categoria - Instala¢des eléctricas e mecinicas

2.2

Instalagdes de tracgdo eléctrica;
Infra-estruturas de telgcomuuicaq&es;
Sistemas de extin¢do de incéndi

InstalagGes eléctricas de utilizagdo de baixa tensdo;

Redes eléctricas de baixa tensdo e postos de transformagio;
Redes e instalages eléctricas de tensdo de servigo até 60kV;
Redes e instalagGes eléctricas de tensdio de servigo superior a 60kV;
Instalagdes de produgdo de energia eléctrica;

d P

4

11.* Estages de tratamento ambiental;
Redes de distribuigdo e instalagdes de gas;
Redes de ar comprimido e vicuo;

InstalagBes de apoio e sinalizaca

132
e si

Ascensores, escadas mecénicas e tapetes rolantes;
Aquecimento, ventila¢do, ar condicionado e refrigeragdo;

14.*
Outras i lagd ani e electrc

15.* ¢
5.* categoria - Outros trabalhos:
1.* Demoligdes;
2.* Movimentagdo de terras;
3.* Tuneis e outros trabalhos de geotecnica;
4. Fundagbes especiais;
5.
6." Paredes de contengio e ancoragens;
gurang 7.* Drenagens e tr. de talud
8.
9.2
10.*
11.*
12
13.*

Armaduras para betdo armado;
Cofragens;

Impermeabilizagdes e isolamentos;
Andaimes e outras estruturas provisorias;
Caminhos agricolas e florestais.

Reabilitagio de elementos estruturais de betio;

Reparagdes e tratamentos superficiais em estruturas metalicas;

depende da posse lativa das subcategorias deter tes, de acordo com o seguinte quadro:
. Empreiteiro geral . n
Categorias m:)tu i . Subcategorias determinantes
construtor gera
e Ediﬁqigils;lie construgio 1." - Estruturas ¢ elementos de betdo
cio 4.2 - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias
Le Edificios com estrutura 2. - Estruturas metalicas
metalica 4. - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias
. . . 3.2 Estruturas de madeira
1. Edificios de madeira —
6.* - Carpintarias
s Reabilitagioe 4." - Alvenarias, rebocos e assentamento de cantarias
conservagdo de edificios 5.2 - Estuques, pinturas e outros revestimentos
2 Obras rodovidrias 1. - Vias de circulagio rodovidria e aerédromos
3.° - Pontes e viadutos de betdo
} 2.* - Vias de circulagio ferroviaria
2.0 Obras ferrovirias 3.% - Pontes e viadutos de betdo ou
4.* - Pontes e viadutos metélicos
20 Obras de urbanizagio 1. - Vias de circulagio rodoviéria e aerédromos
6.” - Saneamento basico

José Amorim Faria

Gestao de Obras e Seguranga

FE20P3/2014



10. Principal Legislac@o de Construcéo Civil 13/24

— Comunicacgdo de inicio da obra & ACT é obrigat@enunicacao prévia) — artigo 15°
— ACT pode suspender trabalhos — artigo 16°

— Obrigacdes do dono-da-obra — artigo 17°

— Obrigagdes do autor do projecto — artigo 18°

— Obrigacdes dos coordenadores de seguranca — 88figo

— Obrigacdes da entidade executante — artigo 20°

— O registo de subempreiteiros e trabalhadores imdkgpees € obrigatério (responsabilidade
da entidades executante) — artigo 21°

— Obrigacdes dos empregadores — artigo 22°
— Obrigacdes dos trabalhadores independentes — @@tgo
— Acidentes mortais tém de ser comunicados a ACTrapopde 24 horas — art® 24°-1

— Se forem trabalhadores independentes a comunigadada pela entidade que o tiver
contratado— artigo 24°-2

- ACT faz inquérito — artigo 24°-7

— Anexo | — Gestdo e Organizagdo Geral do Estaleimockir no Plano de Seguranca e
Saude em projecto

— Anexo Il — Estrutura do Plano de Seguranca e Spdidea execucao da obra

— Anexo lll — Elementos a juntar ao PSS para a ex@xcda obra

Portaria conjunta dos Ministros de Saude e do Egapeeda Seguranca Social definiu prescricdes
minimas de seguranca e saude nos estaleiros (RA@rv96 de 3 de Abril).

Ainda se mantém em vigor o Decreto-lei n° 41821 Hale Agosto de 1958 — Regulamento de
Seguranca no Trabalho de Construcao Civil.

7. REVISAO DE PRECOS

7.1 Enquadramento legislativo

A legislacdo de revisdo de precgos foi publicadaiahnente em 1975 para compensar o
empreiteiro pelo facto de orcamentar os trabalhogonantes de os realizar e necessitar assim
de uma forma de ser compensado dos custos ade@ssiciados a inflacao.

Em 26 de Julho de 1975 foram fixadas as formufas-tie revisdo de pregos (Despacho
M.E.S.A. de 26 de Julho de 1975 publicado em 6 giesfo de 1975 — revogado pelo Despacho
1592/2004 do MOPTH de 23 de Janeiro de 2004).

Em 1986 foi actualizada a legislagdo geral — Dedest 348-A/86 de 16 de Outubro. Este
diploma foi actualizado em 6 de Janeiro de 200&(&e-lei 6/2004).

O Despacho 1592/2004 do MOPTH de 23 de Janeir@d@é gublicou as novas férmulas-tipo
de revisao de precos em vigor desde 1 de Fevelei2®04 (ver copia a frente).

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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7.2 Principais conceitos

— Mecanismo compensador da inflagéo.

— Destina-se a compensar o empreiteiro por comprégrias e pagar equipamentos, mao-
de-obra e sub-empreitadas muito depois de tezaelmio orcamento da obra.

— Varia com regime da empreitada.
- Normalmente calcula-se por formula polimonial:
Ri=(Ci—1) x Pi

em que:
Ri = revisao de precos relativa a factura Pi
Ci = indice de actualizacao de precos relativoeatogo i
Pi = factura relativa ao periodo i (i podera ndonsensal embora o0 seja quase sempre)

Como obtelCi =?

Obtido normalmente por férmula polimonial — formdkrevisdo de precos (existe ainda o
método da garantia de precos)

_. S M E
Ci—a %0"'2] b] Ajo‘l'zk Ck %ko‘l'd

Significado dos simbolos na férmula-tipo:

a — coeficiente associado a méo-de-obra

S / $— indice de méo-de-obra (periodo i / periodo base)

by — coeficientes associados aos materiais |

M;i/Mjo - indice do material Mperiodo i/ periodo base)

Cx — coeficiente associado aos equipamentos de apoio

Ev/Exo — indice do equipamento de apoio(geriodo i / periodo base)
d — parcela néo revisivel

Como obter coeficientes e indices ?

at+y b+ cg+d=1

Os valores de a,,lc e d podem ser obtidos por formulas tipo publicada®espacho n° 1592/2004 do
MOPTH de 23 de Janeiro (ver a frente - 14 formutagelo Despacho 22637/2004 de 12 de Outubro
(férmulas 15 a 23). Existem portanto actualment&28ulas tipo.

Os indices atras referidos sé@o publicados menstdneem Diario da Republica (ver exemplos de indices
nas folhas seguintes). Os indices apresentadasss#gginais. Em 2004 foram substituidos. Actualieen
existem 51 indices de materiais, 1 indice de eqep#os de apoio e 13 indices de méo-de-obra para
profissionais de Construcéo Civil bem como indigexais de méo-de-obra calculados em func¢éo do tipo
de obra.

Informacdo permanentemente actualizada sobre sstmta (formulas tipo, indices, outra informacéo
sobre revisao de precos) pode ser consultadaendasiNCI (www.inci.pt).

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Didrio da Republica, 2. série — N.¢ 25 — 5 de Fevereiro de 2007

QUADRO I
indices de custos de materiais

MO1 a M41 — Base 100: Dezembro de 1991
M42 a M51 — Base 100: Janeiro de 2004

Codigo Materials Tulho Agusto Setembro
2006 20006 206
MOl Hritas. .. 1147 1133 1134
M2 s 91,3 913 ol
WS [13] Ly 117N S e — 154 1047 104,00
Mod Ladrilhes de calcdrio ¢ granita. : FR T 981 LA sl
MOs Clanturias de calcario ¢ granita P LG 11,6 11,6
MG Ladr, g cant. de calcine e granito U8 ] 978 L]
M7 " s - Lh,5 18,5 1hHh,2
Moz Thjolus cerimicos e s e g w2 §7.4 873
M09 Produtes cedimicos vermethas. oo AT 9.6 LAE
Ml Azulgjos € mosatcos: . fadqp w5 (LR | (8, 65
Mi2 Ago em wirdo & petfilados., - . 2020 1876
Ml Chapa de sgo macin TR S T 1474 475
M4 Rede clectmassoldads 1ha3 |6, §
Mis Chapn de ago galvanizada 1474 143,00
Mt Fra de cobire ntl 14915 2591
M7 Fio de valvie revestida. ... il 241.5 2395
M1E Bewtmesa granel... ... s 7 { 40,0 15
Mg Betumen em kimbsires, 50,2
M0 CHimeni m saen, .o, 1338
M2l ERpISVa. Lo e R LT e 1359
M22 Gisaileo i ‘. 233,
M3 Vidra " i3
M Maureinss de pinha. ..., 134.6
M1 Matleirss sipromis ou exdlicas 132:%
M2 Derividos de maudewra. i 122.6
Ma7 Aglomerado negra de coniga R (=]
M2 . 59,9
M29 2175
M3 Tintns parn cstradis; ? 205,
MM Mernbirama bltwminoss LER
Mi2 Tubo de PVE SRR I i 11240
May Tuba de PYVC o/ instslagdes elécr 1552
[EE] Blocos de betho normnl Nadbpists | 15,5
Mas Manilhas de berdo, 133,40
MG Tubagen de Ghiocimenta 134,60
M7 Chunpn de Threimentn, . .voeeerimriiii e l6l.a
Mg Caixilhiria em alumime anpdizudo. 1527
M) Caixitharia em atuminio wermolweado. 142,58
Mil Pavimentos wligeiradios de vigotus pré i
1 ¢ hlowos cermicas Sk T T i gl 121t |24
Ma2 Tubagem de ago e aparelhos part conalizagdes, .o UR7 a8,7 ug,7
M3 Aga parn betdo grmada ; AR Y 1504 1518 140,58
M4 Ao pars betdo précesforgiado. 11,6 1916 ke
M45 Pertiladog posdos < ligeiros o 1545 1579 1590
hiET Produtos pari instalagbes eléciricas - 1681 109,85 167,49
MAT7 Produlds pre-fabricados de betdo. oo, S o5 12 95,7
M4x Poodutos para ajacdismentos, SRR RARTR . 1128 128 1139
M4s Geotéxteis — st 95,9 5.4 057
M Tulnig e Acessirios de Ferro Fundido ¢ Ago PR 131.8 1332 133.7
M5l “Cinsus parn Construglio Metblica. ... 7 10601 10, | | e, |
QUADROIII
r - -
Indice de custos de equipamentos de apoio
.
Base 100: Janeiro de 2004
- Julho Agosto Setembro
Indice
2006 2006 2006
Equipamentos de apoio 105,7 106,0 106,3

26 de Janeiro de 2007. — O Presidente do Conselho de Admi-
nistracao, H. Ponce de Ledo.

José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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MINISTERIO DAS OBRAS PUBLICAS,
Instituto dos Mercados de Obras Publicas
e Particulares e do Imobiliario, I. P.

Aviso n.° 1735/2007
Para efeito de aplicacdo das féormulas de revisiio de precos a que
se refere o artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 6/2004, de 6 de Janeiro,
publica-se os valores dos indices de custos de mao-de-obra (quadro 1),
de materiais (quadro 11) e de equipamentos de apoio (quadro n),
relativos aos meses de Julho, Agosto e Setembro de 2006, fixados
por despacho de 19 de Janeiro de 2007 do Secretdrio de Estado
Adjunto, das Obras Publicas e das Comunicagoes.
QUADROI
indices de custos de mao-de-obra (continente)
Base 100: Janeiro de 2004
indices Julho Agosto Setembro
2006 2006 2006
Globul IRIRY VL 11,0
Codigo por farmala tipo (*)
FUI Edificios de habitagio, A (R 1108 g
Fii2 Edificios administrativos.... 1108 1108 L&
Fi2 Edificios eseolare: 10,7 1160,7 1T
Fiia Edificiog para o i s = 1s 1108 10,8
Fos Reabnhimgdo ligern de edificios. i 108.0 1090 1000
T Reshiliwgdo meédia de edificios 1095 1445 1095
o7 Renhifitagio profunedi de edifivios L, L1 I 10,0
T Campriss de jogos com balnedrios 1eLT 10,7 LT
Fou Armmnjos exteriored AN, 1103 115 1105
Fin Estradis . T ITIT (i (§EIR) g 1108
Fll Tuneis: (amissree 1Hos 1165 s
F12 Pontes de betdo ardo on pré-esforgada . 9.3 1093 109.3
Fli Niadutos de hetho armado oy présesforgado 1094 109.4 104
Fld Fassagens desniveludus de hedio nemndo o pre- 1094 1094 1094
esforgido sl e I SRR
Flis Girandes reparagdes de estradis.. e L6 TG 10,6
Flé Conservigfio de estradas, .o - 115 1115 1115
FIT Pavimentagdo de estrudas B ALy 110.5 1103 1HLE
Fig Estrutirns de betho amado. . R it v e 14 (R 1164
Flu Fatruhiras metilicas (L8] 108,59 108,49
Fli Instalagdes eléetmicas.. ..., k2 2 Hil2
Eal Fedes de abustecimenta de fgua Lo i 1o
residusis,. s tsenna
Fi2 TBArUgens e BTl oo v nrnsrmresmrrenes (1R} 1100 (LK)
F23 Redis de e e drenigem..... .. s 10d.0 10911 1090
Cadigo _por profissio
Pl POdreiR0.. ..oseteeeiFemiannis S I3 1123 1123
™2 Armadorde taro, - 103.9 1059 10:5.9
"3 Curpintera sih i s 10,5 1105
114 Espalliador de betimingsos ... 1076 107.6 107,60
s Ladrithador / pralejador . . 1138 1138 T8
PG Estucador ... 5 12 1112 g
PO7 Canphzador ... Wi7.0 70 1070
Pog Electricista ... 1o [RURH] 1110
P9 Pintor ... w78 107.4 7.8
Pin Serralbeirm . 07,6 107.6 076
i Bl Motorista A 1118 g (BRI
P12 Condutor do miquinms 1t (RAR 1
P13 Servente oo 1108 1108 11,8
(*) As [ormulas tipo FO1 a F14 sdo as que constam do despacho n.” 1592/2004 (2." série),
de 8 de Janeiro, considerando a rectificagdo n.” 383/2004 (2" série), de 25 de Fevereiro; as
farmulas tipo F15 4 F23 constam do despacho n.” 22 637/2004 (2" série), de 12 de Outubro,
Os indices ponderados de custos de mio-de-obra estdo afectados
de todos os encargos emergentes das disposigoes em vigor no periodo
a que respeitam, pelo que compreendem: seguranga social, seguro,
caixa nacional de seguros de doengas profissionais, medicina no tra-
balho, férias, subsidio de férias, feriados, tolerincia de ponto, faltas
remuneradas, cessacio e caducidade do contrato (indemnizagido por
cessacao do contrato individual de trabalho e compensagao por cadu-
cidade do contrato a termo certo e a prazo), inactividade devida ao
mau tempo, subsidio de Natal e formagao profissional.
José Amorim Faria Gestéo de Obras e Seguranca FE0P3/2014
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2.4 — Fixar o montante das comparticipacoes devidas pelos utentes
ou respectivos familiares, referentes 4 frequéncia de amas, bem como
anular ou reduzir os mesmos montantes com base em motivos sociais
justificados, nos termos da legislagdo em vigor;

2.5 — Autorizar a concessido de subsidios para acgdo comunitdria,
colénias de férias e ATL, no 4mbito da inféncia, juventude, populagio
idosa, invalidez e reabilitacdo, até ao montante de € 1000;

2.6 — Conceder subsidios para a aquisicdo de ajudas técnicas até
ao valor de € 1000;

2.7 — Despachar os pedidos de admissao ou de colocagao de crian-
cas em amas, ajudantes familiares e familias de acolhimento;

2.8 — Autorizar o licenciamento provisério para exercicio de acti-
vidade de amas, de acordo com a legislagdo em vigor;

2.9 — Autorizar a concessido de subsidios de retribui¢do, alimen-
tagio e manutengdo s amas, ajudantes familiares e familias de aco-
lhimento, nos termos legalmente previstos;

2.10 — Despachar os pedidos de admisséo ou de colocagdo de ido-
sos em familias de acolhimento;

2.11 Autorizar a realizacio de seguros referentes ao transporte
de utentes em viaturas do servico;

2.12 — Decidir sobre a confianca administrativa de entrega de
menor a candidato a adopgio ou continuagdo de permanéncia a seu
cargo;

2.13 — Requerer, junto dos tribunais, os processos de confianga
judicial de menor, com vista a futura adopgio;

2.14 — Praticar os actos necessérios a resolugio dos problemas com
utentes colocados pelos tribunais & responsabilidade do Centro
Distrital;

2.15 — Autorizar o processamento de subsidios eventuais relativos
a obras, concedidos as institui¢des particulares de solidariedade e
seguranca social (IPSSS), uma vez verificados os requisitos constantes
do despacho de atribuigao;

2.16 — Emitir certidoes e declaragoes comprovativas da situagao
juridica das IPSSS e dos estabelecimentos com fins lucrativos;

2.17— Decidir sobre os pedidos de restituicio de prestagdes de
rendimento minimo garantido e de outras prestagdes sociais de
cidadania;

2.18 — Autorizar a concessdo de apoios complementares aos titu-
lares da prestacio de rendimento minimo garantido (RMG) e aos
restantes membros dos seus agregados familiares, no &mbito do pro-
grama de inser¢do, até ao montante de € 1500, referentes a um tnico
processamento, e até ao montante de € 750 mensais, durante o limite
mdximo de um ano, quando de cardcter regular;

2.19 — Emitir certidoes e declaragdes respeitantes a beneficidrios
do RMG;

2.20 — Decidir sobre a anulagio de notas de reposi¢io quando
tenham sido indevidamente emitidas;

2.21 — Informar sobre os pedidos de restitui¢io do IVA apresen-
tados pelas IPSSS;

2.22 — Emitir declaragdes de situagdo de precariedade econémica;

2.23 — Autorizar a realizacio de despesas no &mbito dos fundos
de maneio, até ao limite de € 150;

2.24 — Decidir sobre a atribuicio e cessacio do subsidio de renda
de casa.

3 — As seguintes competéncias especificas no dmbito do Gabinete
de Coordenagdo dos Centros de Recursos e Apoio aos Estabeleci-
mentos Integrados:

3.1 —Elaborar o relatério anual de actividades desenvolvidas;

3.2 — Autorizar as admissoes, safdas e transferéncias de utentes;

3.3 — Fixar o montante das comparticipagdes devidas pelos utentes
ou respectivos familiares referentes a frequéncia de cada estabele-
cimento, nos termos da legislacio em vigor;

3.4 — Autorizar a realizagdo de despesas com a aquisi¢do de bens
de consumo corrente € reparagoes até ao montante de € 250, desde
que estas despesas nao excedam a dotagio mensal do fundo de maneio;

3.5 — Visar documentos de despesa e receita;

3.6 — Autorizar 0 empréstimo de equipamentos no 4mbito das aju-
das técnicas;

3.7 — Autorizar a atribui¢io de compensagoes monetdrias aos uten-
tes do Lar Residencial de Alcobaga por trabalhos realizados nas
oficinas.

4 — No uso da faculdade conferida pelo n.° 2 do artigo 36.° do
Cédigo do Procedimento Administrativo, as competéncias agora dele-
gadas/subdelegadas podem ser objecto de subdelegagio, com excepgio
das previstasnos n. 1.1, 1.2, 1.3 e 1.6.

5 — A delegacao e a subdelegagdo de poderes a que se refere o
presente despacho entendem-se sempre feitas sem prejuizo dos pode-
res de avocacdo e supervisdo, nio sendo autorizada a subdelegagio
para além dos casos especificamente enunciados.

6 — Nos termos do n.° 1 do artigo 137.° do Cédigo do Procedimento
Administrativo, ficam ratificados todos os actos praticados pela licen-
ciada Maria Lidia Vieira dos Santos Coelho Semido, no 4mbito do

presente despacho, desde 24 de Setembro de 2002, excepto no 4mbito
do Gabinete de Coordenagio dos Centros de Recursos e Apoio aos
Estabelecimentos Integrados, cujos actos se ratificam desde 1 de Abril
de 2003.

7— Com o presente fica revogado o meu despacho n.° 502/2003,
publicado no Didrio da Repiblica, 2.* série, n.° 8, de 10 de Janeiro
de 2003.

12 de Janeiro de 2004. — A Directora, Maria da Concei¢io T. B.
Cruz.

MINISTERIO DAS 0BRAS PUBLICAS,
TRANSPORTES E HABITAGAD

Gabinete do Secretario de Estado
das Obras Publicas

Despacho n.° 1592/2004 (2.? série). — Com a entrada em vigor
do Decreto-Lei n.? 6/2004, de 6 de Janeiro, que estabelece o regime
de revisio de precos das empreitadas de obras piblicas e de obras
particulares e de aquisi¢io de bens e servicos, torna-se necessério
proceder & publicagio de férmulas tipo adequadas a realidade actual
e que respeitem a matriz de estrutura de custos prevista no referido
diploma.

Assim, a0 abrigo do n.° 5 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 6/2004,
de 6 de Janeiro, determina-se o seguinte:

1— Nas empreitadas postas a concurso a partir de 1 de Fevereiro
de 2004 e de acordo com 0 n.° 2 do artigo 1.° do Decreto-Lei n.° 6/2004,
de 6 de Janeiro, os donos de obra devem contemplar nos cadernos
de encargos formulas de revisio de precos ajustadas as estruturas
de custos das estimativas dos respectivos projectos.

2—Em alternativa ao previsto no niimero anterior, os donos de
obra podem adoptar as férmulas tipo estabelecidas no quadro anexo
a0 presente despacho e que dele faz parte integrante, para obras
da mesma natureza ou que mais se aproximem do objecto da
empreitada.

3 — As férmulas tipo a que se refere o niimero anterior, dispondo
cada uma delas de indices de mao-de-obra préprios, que serdo regu-
larmente publicados no Didrio da Repriblica, correspondem aos seguin-
tes tipos de obras:

FO01 — edificios de habitagao;

F02 — edificios administrativos;

F03 — edificios escolares;

F04 — edificios para o sector da satide;

F05 — reabilitagdo ligeira de edificios;

F06 — reabilitacio média de edificios;

F07 — reabilitacao profunda de edificios;

F08 — campos de jogos com balnedrios;

F09 — arranjos exteriores;

F10 — estradas;

F11 — tiineis;

F12 — pontes de betdo armado ou pré-esforgado;

F13 — viadutos de betdo armado ou pré-esforcado;

F14 — passagens desniveladas de betdo armado ou pré-esfor-
cado.

4 —No caso de eventual omissio do caderno de encargos rela-
tivamente a férmula de revisdo de pregos e conforme o previsto no
n.° 2 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 6/2004, de 6 de Janeiro, os
concorrentes podem propor, justificadamente, em documento anexo
a sua proposta base, a formula ou férmulas a considerar no cilculo
da revisdo de precos, designadamente as férmulas tipo agora publi-
cadas.

5 — Outras férmulas tipo que vierem futuramente a ser fixadas,
nos termos do n.° 5 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.° 6/2004, de
6 de Janeiro, podem ser aplicadas de acordo com o presente despacho,
ap6s a data da sua publicagdo no Didrio da Repriblica.

6 —E revogado o despacho do Ministro do Equipamento Social
e do Ambiente de 26 de Julho de 1975 publicado no Didrio da Repii-
blica, 2.2 série, de 6 de Agosto de 1975.

8 de Janeiro de 2004. — O Secretdrio de Estado das Obras Piblicas,
Jorge Femando Magalhdes da Costa.

José Amorim Faria

Gestéo de Obras e Seguranca

FE20P3/2014
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A legislacdo de revisdo de precos publicada noioingke 2004 atribui aos donos de obra a
responsabilidade pela emissédo das férmulas deiredis precos nos cadernos de encargos dos processos
de concurso (em vigor desde 1/2/2004). Em altermadis promotores de obras podem adoptar as
férmulas tipo atras referidas.

Nas 4 paginas anteriores apresentam-se exemploslides de materiais, equipamentos de apoio e mao-
de-obra bem como o Despacho que publica as férrtiptag1 a F14.

NOTA FINAL IMPORTANTE : A revisdo de precos também pode ser calculadggrantia de custos
(muito menos corrente).

7.3 Principais alterac¢des introduzidas pelo Decreto-le6/2004
— Adaptacdo e compatibilizacdo com as disposicGesegimne juridico de empreitadas de
obras publicas (Decreto-lei 59/99);
- Extensdo do &mbito as obras particulares e aqasgé bens e servicos;
- Pequenas correcgdes a formula polimonial (ao wix@hdo-de-obra);
- Alteracdo dos indices de méo-de-obra;
- Alteracdo do pardmetipara um valor fixo que pode ser 0,10 ou superior;
- Reducéo do limite minimo de variacao deapartir do qual ha revisdo de precgos para 1%;
— Idem relativamente a revisdo por garantia de prpgesando de 4% para 2%;
— Calculo do G com 6 casas decimais;

— Substituicdo do cronograma financeiro pelo planpagamentos (artigo 159° do Decreto-
lei 59/99 de 2 de Margo) como base de célculo de&e de pregos;

- Possibilidade de os concorrentes apresentarenmali@ide revisédo de pregos no caso de
omisséo no caderno de encargos.

Fevereiro de 2014

José Amorim Faria

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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ANEXO |

Lista da principal legislacdo de Construcdo Civil asociada a Gestdo de Obras

Licenciamento obras

» Decreto-lei 26/2010 de 30 de Marco — actualiza gifRe Juridico de Urbanizacdo e da
Edificag&o inicialmente publicado no DL 555/99 @ede Dezembro

» Portaria n® 216A/2008 de 3 de Marco — Funcionamdotsistema informatico previsto
no n°2 do artigo 8° da lei 60/2007

* Portaria n°® 216B/2008 de 3 de Margo — Parametros padimensionamento de areas
verdes e de infra-estruturas viérias e de equipragmiblicos a integrar em processos e
loteamentos

* Portaria n® 216C/2008 de 3 de Margo — Modelos dsoawdiversos a afixar nos locais
dos pedidos de licenca — Modelo de cartaz

» Portaria n°® 216D/2008 de 3 de Marco — Modelos daras a emitir pelas Camaras
Municipais — Minutas;

» Portaria n°® 216E/2008 de 3 de Marco — Elementoscluir nos diversos pedidos de
licenciamento a submeter as Camaras Municipais

» Portaria n® 216E/2008 de 3 de Marco — Modelos denava afixar junto aos locais das
obras (obras aprovadas)

* Portaria n° 232/2008 de 11 de Margo — Constitudi@oprocessos a submeter as Camaras
Municipais com vista a obtencdo dos diversos tig@dicencas (PIP urbanizacéo, PIP
edificacdo, obras edificac&do, obras demolicéo, etc)

Cddigo da Contratacao Publica

« Dec-Lei 18/2008 de 29 de Janeiro. Ultima actuafipagelo Decreto-lei 149/2012 de 12
de Julho que republica o CCP na integra incluinoidad as alteracdes entretanto
efectuadas (72 alteracéo)

* Portaria n® 701A/2008 de 29 de Julho — Define odefus de anuncio dos diversos tipos
de concurso previstos no CCP (minutas)

e Portaria n® 701B/2008 de 29 de Julho — Nomeia inel@ef comissdo de acompanhamento
do CCP designada no documento por CA. Alterada Pelria 1265/2009 de 16 de
Outubro.

* Portaria n® 701C/2008 de 29 de Julho — Define tmem das verbas limites associadas a
concursos publicos langados no contexto das Disestcomunitarias 2004/17/CE e
2004/18/CE, directivas base do CCP

* Portaria n°® 701D/2008 de 29 de Julho — Define oslalos de dados estatisticos a
submeter pelas entidades contratantes publicasCi@la Agéncia Nacional de Compras
Publicas para concursos langados no ambito do CCP

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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Portaria n® 701E/2008 de 29 de Julho — Define odetos de blocos de dados e de
relatorios a introduzir no portal informatico deoapao lancamento de concursos nos
termos do CCP pelas entidades contratantes

Portaria n°® 701F/2008 de 29 de Julho — Regula stitmig&o, funcionamento e gestdo do
Portal dos Contratos Publicos, plataforma inforozatle apoio a contratacao publica com
recurso exclusivo a ferramentas informaticas

Portaria n® 701G/2008 de 29 de Julho — Requisitggeadeve obedecer a utilizacdo do
Portal dos Contratos Publicos pelas entidades mdjuies

Portaria n® 701H/2008 de 29 de Julho — Instruc@es @ elaboracéo de projectos e obras.
Define o conteldo dos programas e projectos a iinaws elementos base
disponibilizados pelas entidades adjudicantes p&to da preparacdo das propostas
pelos concorrentes interessados

Portaria n° 7011/2008 de 29 de Julho — Cria e ee@sl termos de funcionamento do
Observatorio das Obras Publicas

Portaria n°® 701J/2008 de 29 de Julho — Define omegde fiscalizacdo e
acompanhamento dos projectos de investigacdo enddgienento criando a CAF —
Comissdo de acompanhamento e fiscalizacdo dos cfmejede investigacdo e
desenvolvimento

Acesso e permanéncia na actividade de empreiteiro

Decreto-Lei 60/99 de 2 de Marco — Decreto de cdadd IMOPPI — organismo que
regula o acesso a actividade

Decreto-Lei 69/2011 de 15 de Junho — Regras gdeag&esso a actividade

Portaria n® 14/2004 de 10 de Janeiro — Requisaos @bras de valor até 10% da classe 1
Portaria n® 15/2004 de 10 de Janeiro — Taxas

Portaria n® 16/2004 de 10 de Janeiro — Quadrosmoide pessoal para alvaras

Portaria n® 17/2004 de 10 de Janeiro — Valore®hblisss para cada classe

Portaria n® 18/2004 de 10 de Janeiro — Documeritudwdr no pedido de alvara

Portaria n® 19/2004 de 10 de Janeiro — Definic&ocdéegorias e sub-categorias

Revisdo de precos

Decreto-Lei 6/2004 de 6 de Janeiro — Regras gerais

Despacho MOPTH 1592/2004 de 23 de Janeiro — Fosnipla de reviséo de pregos F1 a
F14

Despacho MOPTH 22637/2004 de 12 de Outubro — F@snipo de revisao de precos
F15a F23

Seqguranca e Saude

Decreto-Lei n® 441/91 de 14 de Novembro — Lei-qoatdr seguranca, higiene e saude no
trabalho

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014
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» Decreto-Lei 273/2003 de 29 de Outubro — actualifzeoreto-Lei 155/95 de 1 de Julho
gue transpds para o Direito Portugués a Directivajieia 92/57/CEE de 24 de Junho —
prescricdes minimas de seguranca, salde e ambiardgstaleiros temporarios ou méveis
de obras de Construcéo Civil

» Portaria 101/96 de 3 de Abril — Regulamenta o Deic1b5/95 — Regras minimas de
concepcao e exploracdo de estaleiros de obras

* Lei 102/2009 de 10 de Outubro — Regime juridicprienocdo da seguranca e saude no
no trabalho

» Lei42/2012 de 28 de Agosto - Aprova o regime desse e de exercicio das profissdes
de técnico superior de seguranca no trabalho @cdécd de seguranca no trabalho

Ambiente

a. Lei de Bases do Ambiente

— Lein®11/87 de 7 de Abril- Lei de Bases do Ambiente.

b. Avaliacdo do Impacte Ambiental

— Decreto-lei n® 69/2000 de 3 de Maie Aprova o regime juridico da avaliagcdo de
impacte ambiental, transpondo para a ordem juriditerna a Directiva n.°
85/337/CEE, com as alteragdes introduzidas pelaeddiva n.° 97/11/CE, do
Conselho, de 3 de Marco de 19%lterado peloDecreto-Lei 197/2005 de 8 de
Novembro.

— Portaria n® 330/2001 de 2 de Abril- Fixa as normas técnicas para a estrutura da
proposta de definicdo do ambito do EIA (PDA) e nasntiécnicas para a estrutura
do estudo do impacte ambiental (EIA).

c. Aterro para residuos

— Decreto-lei n® 152/2002 de 23 de Maie Estabelece o regime juridico a que fica
sujeito o procedimento para a emissdo de licengwstalacdo, exploracéo,
encerramento e manutencdo pés-encerramento desitéestinados a deposicdo de
residuos e procede a transposicdo para a ordemiigarhacional da Directiva n.°
1999/31/CE, do Conselho, de 26 de Abril, relativadéposicdo de residuos em
aterros.

d. Lista de Residuos

— Portaria 209/2004 de 3 de Marce- Aprova a Lista Europeia de Residuos.

e. Oleos usados

— Portaria n°® 1028/92 de 5 de Novembro- Estabelece normas de seguranca e
identificacdo para o transporte dos 6leos usados.
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f. Lei-Quadro de Residuos

— Portaria n® 178/2006 de 5 de Setembre- Define os elementos que devem
acompanhar o pedido de licenciamento das operadgéearmazenagem, tiragem,
tratamento, valorizacéo e eliminagdo de residuos.

Caderno de Encargos tipo

Portaria 959/2009 de 21 de Agoste Formulario de Caderno de Encargos relativo a
contratos de empreitadas.

Reabilitacdo Urbana

Decreto-lei 307/2009 de 23 de Outubre Regime juridico da reabilitacdo urbana.
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ANEXO Il
indice do Decreto-lei 26/2010 de 30 de Marco

Cap. | — Disposicdes preliminares (Art° 1° - 3°)
Cap. Il — Controlo prévio (Art° 4° - 79°)
Seccéo | — Ambito e competéncia (Art° 4° - 7°)

Seccéo Il — Formas de procedimento (Art°® 8° - 40°)
Sub-seccéo | — Disposigdes gerais (Art° 8° - 13°)
Sub-seccao Il — Informacao prévia (Art® 14° )17°
Sub-seccao Il — Licenca (Art® 18° - 27°)
Sub-seccéo IV — Autorizagéo (Secgéao integralmesvegada)
Sub-secgédo V — Comunicagao prévia (Art® 34°) 36°
Sub-seccao VI — Procedimentos especiais (Art? 3@°)

Seccao lll — Condi¢des especiais de licenciamemtGomunicagao prévia
(Art° 41° — 66°)

Sub seccdo | — Operacdes de loteamento (Art* 329
Sub-secc¢ao Il — Obras de urbanizacdo (Art® 58°)
Sub-seccao Il — Obras de edificacdo (Art® 5729
Sub-seccéo IV — Utilizag&o de edificios ou suasgfias (Art® 62° - 66°)
Seccdo IV- Validade e eficacia dos actos de li@neinto, admissdo da comunicacdo prévia ou
autorizacao de utilizacdo (Art® 67° - 79°)
Sub-seccéo | — Validade (Art® 67° - 70°)
Sub-seccao Il — Caducidade e revogacao de licangaissdo da comunicacdo prévia ou
autorizacao de utilizacao (Art® 71 - 73°)
Sub-seccéo Il — Titulos das operagfes urbanisthads74° - 79°)
Cap. Ill — Execucéo e fiscalizacao (Art° 80° - 309°
Seccao | — Inicio dos trabalhos (Art® 80° - 82°)
Seccao Il — Execucédo dos trabalhos (Art® 83° - 85°)
Seccao Il — Concluséo e recepcédo dos trabalhd® §A¢ - 88°)
Seccao IV — Utilizag&o e conservacéo do edificid®(89° - 92°)
Seccado V — Fiscalizacao (Art° 93° - 109°)
Sub-seccéo | — Disposigdes gerais (Art® 93° - 97°)
Sub-seccéo Il — Sangdes (Art® 98° - 101°A)
Sub-seccdao Il — Medidas de tutela da legalidalanistica (Art® 102 - 109°)
Cap. IV — Garantias dos particulares (Art® 11025°)
Cap. V — Taxas inerentes as operacdes urbanisfit8d 16° - 117°)

Cap. VI — Disposig@es finais e transitorias (A18% 130°)
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1. ANALISE DETALHADA DA LEGISLAGAO DE SEGURANGA E SAUDE NA
CONSTRUCAO

O Anexo | apresenta uma lista de legislagéo deraaga em vigor em Portugal que se procurou
ser a mais exaustiva possivel a data da sua et@#lwor&oi dividida em temas de modo a
permitir a sua mais facil interpretacéo e utilizaca

Apresenta-se neste ponto um comentario genéricdamsnentos mais importantes da lista.

1.1 Regulamentacéao Geral do Trabalho

Lei 7/2009 de 12 de Fevereiro

Documentos fundamentais que regulam os contratosatéalno entre os trabalhadores e a

respectiva entidade patronal. Regulamentam todasmectos que necessitam de regulagao tais
como faltas, férias, subsidios de Férias e de Natd@mnizacdo por despedimento, contratos a
termo certo e termo indeterminado, etc. Dispde ldesalas de caracter geral que definem a
obrigatoriedade da entidade patronal proporciormrdicées adequadas de seguranca no
trabalho realizado pelos seus colaboradores.

1.2 Regulamentacdo Geral de Seguranca e Saude nabalho

O documento fundamental é o Decreto-lei 441/914ldelNovembro que define a Lei Quadro
de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, védidegs diversas actividades econdmicas.

1.3 Acidentes de trabalho

O documento fundamental é a Lei n°® 98/2009 de &etembro e respectivos documentos
regulamentadores.

1.4 Seguranca na Construcéo Civil

O documento fundamental é o Decreto-lei 273/2002%ale Outubro que regulamenta as
condicbes de seguranca e de saude no trabalha@mires temporarios ou moveis.

A Portaria 101/96 define as prescricdes minimasatiécter técnico a implementar em locais e
postos de trabalho dos estaleiros temporarios oweisidde modo a assegurar condicdes
adequadas de seguranca e salde para os trabathadore

Como exemplo de prescricdo técnica pode referiaeseecessidade de ventilar de forma
permanente os locais destinados a dormitdrio dsoaksou as caracteristicas gerais de
salubridade a que devem obedecer as instalacokdrisane balnearios do pessoal trabalhador
residente no estaleiro.
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1.5 Equipamentos de proteccéo individual

Toda a legislagéo indicada no Anexo | € fundamepus define as caracteristicas a que devem
obedecer os equipamentos de protecc¢do individir) (i que respeita & concepcéo, fabrico e
modo de utilizacdo pelos trabalhadores.

1.6 Sinalizagéo

Toda a legislacéo indicada no Anexo | é fundameRagula e define as caracteristicas a que
devem obedecer os sinais de seguranca em ternueseeho, modo de colocacéo e utilizacéo e

garantia de seguranca na circulacdo de veicules®ps em trabalhos realizados junto a vias
publicas.

1.7 Exposicdo ao Ruido

A legislacao indicada no Anexo | é toda fundameatadio € completamente exaustiva.

1.8 Exposicao a Riscos Eléctricos

Toda a legislacdo indicada no Anexo | é importaméo € completamente exaustiva.

1.9 Exposicao a Agentes Perigosos

Toda a legislacao indicada no Anexo | é importaméo € completamente exaustiva.

2. NORMAS DE SEGURANCA

O Anexo Il apresenta uma lista ndo exaustiva dagipris normas portuguesas, europeias
(CEN) e internacionais (ISO) directa ou indirectateaelacionadas com a seguranca.

Deve ser usada como um elemento de consulta eme&speacificas.

A lista foi preparada com base em consulta nadsitlPQ (vww.ipg.pt). As nhormas especificas
do sector seguranca dizem respeito a CT42 e podecoasideradas por esse motivo as mais
importantes da lista.

3. COORDENACAO DE SEGURANCA EM PROJECTO

O coordenador de seguranca em projecto (CSP) ééanicd que deve integrar a equipa
projectista no sentido de garantir que o projeet@xecucao para a obra € preparado com total
respeito pela seguranga e saude dos trabalhadatesregados da construgdo, utilizacdo e
manutencéao das obras.

A sua accao materializa-se na preparacao de doisreimtos fundamentais:
- o0 Plano de Seguranca e Saude (P.S.S.);
- a Compilagéo Técnica (CT).
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O Decreto-lei 273/2003 de 29 de Outubro define @mmds genéricos as caracteristicas a que
devem obedecer esses documentos e que se apresestpontos seguintes.

E importante referir que o CSP n&o se deve linaitpreparar de forma mais ou menos isolada
os documentos acima referidos.

E desejavel que a sua intervencdo na fase de at#wordo projecto permita indicar aos
restantes projectistas todos os dados fundameqtespermitam conduzir a projectos que
minimizem os riscos dos trabalhadores envolvidesatgdes atras referidas.

O CSP devera participar nas reunides gerais delenacdo de projecto e ter oportunidade de
analisar as pecgas dos projectos de Arquitecturapecalidades & medida que vao sendo
preparadas, de modo a reduzir os riscos para aasggudos trabalhadores.

3.1 Plano de Seguranca e Saude (P.S.S.)

O P.S.S. elaborado pelo CSP, antes do inicio da ébum documento genérico que serve de
bitola aos documentos a preparar pelas diversigadat executantes durante a execucdo da
empreitada com vista a garantir a seguranca doalti@dores. Deve ter um cardcter evolutivo e

ser objecto de uma profunda reviséo antes da adelbuestaleiro.

O conteudo do PSS deve incluir fundamentalmengegsintes conteudos:
— documentos que avaliam os riscos associados aunzaldas tarefas elementares;
— identificacdo de medidas preventivas dos riscastiiittados.

Séo individualizados os riscos correntes dos risspgciais, ou seja, discriminam-se e tratam-
se com maior pormenor todos 0s riscos especiasiagd®s a obra a realizar.

O PSS a elaborar seguird a estrutura definida rex@M do Decreto-Lei 273/2003 e incluira
todos os elementos que ser& possivel preparardmtisfinicdo da entidade executante.

3.2 Compilagéo Técnica

A Compilacao Técnica (CT) € também um documentdudivo a preparar inicialmente pelo
CSP. Define os principais cuidados a observar seda utilizacao e reparacdo dos edificios de
modo a garantir a seguranca dos trabalhadoresvihe®Ina manutengéo, conducéo corrente e
reabilitacdo das obras na fase de utilizacéo.

Como exemplo de disposi¢fes a incluir na CT podiean-se 0 seguinte:

— definicAo dos procedimentos de manutencdo de eaugeipas instalados na obra
(geradores, elevadores, compressores, ventilad@iegiras, etc);

— definicdo dos procedimentos de intervencdo de reagéb nas obras (sinalizacdo de
seguranca em estradas, condi¢cdes de iluminacadrphedho nocturno, contacto com
substancias perigosas, limpeza de depositos de, dgparacbes em coberturas
inclinadas, trabalhos em andaimes, trabalhos derps de manutencdo em obras de
arte, trabalhos em instalacdes em tensédo, trabalhogzinhanca de linhas de alta
tensdo, inspecc¢des subaquéticas em pilares despoutenuros cais de instala¢des
portuarias, etc).
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A Compilagéo Técnica é no fundo um Manual de Wtd&o da obra construida no que se refere
aos aspectos relacionados com a seguranca doshawddyes que irdo operar, manter ou
reabilitar as obras na fase de utilizacao.

E preparado pelo CSP e a sua versao final develdiricontribuicdes das diversas entidades
executantes e do CSO.

4. COORDENACAO DE SEGURANCA EM OBRA

De acordo com a legislacdo em vigor as principaig;@es atribuidas ao coordenador de
seguranca e salde em obra sdo as seguintes:

- colaborar com o Empreiteiro em todas as actividadkedivas a Seguranca e Saude
dos trabalhadores da obra;

— apreciar as Fichas de Seguranca e Salde elabqraltas Empreiteiros e ficar na
posse da coOpia das Fichas que sejam aprovadaseenfigm vigor;

— solicitar a documentacdo técnica relativa aos linalsae materiais com riscos
especiais;

— exigir um programa de trabalhos detalhado, quenimrae forma adequada a
Seguranca aos trabalhadores;

— incluir no PSS todas as informagdes relativas a@svenientes na fase de execucdo
(Entidade/ Funcdo; Endereco; Contactos telefénicd3epresentantes dos
intervenientes; Bilhetes de Identidade);

— incluir no PSS copia da Licenca de Obra e anex@ios;

— incluir no PSS copia dos Alvaras das Empresasveéentes e os seus registos no
InClI (Instituto da Construgéo e do Imobiliario);

— incluir no PSS copia das Apdlices dos Seguros deefites de Trabalho que cubram
todos os trabalhadores que exergcam a sua activitadativa dentro do Estaleiro;

— verificar ocasionalmente a validade das Apdlices Skguros de Acidentes de
Trabalho;

- fazer visitas regulares a obra acompanhado dosrnsapeis pela seguranca das
empresas intervenientes na execucdo da mesma jala @ tentar identificar/
confirmar/validar todos os riscos inerentes adsaltes em curso;

— promover reunides peridédicas com 0s mesmos respeiespara esclarecer todas as
davidas relativas a Seguranca e Saude de cadgdagem ser feitas actas destas
reunides que devem ser arquivadas, divulgadas pedsentes e registadas no Diério
de Seguranca e Saude integrado no P.S.S.);

— 0 coordenador de seguranca em fase de obra deiWeareperiodicamente se as
empresas tém Mapa de Distribuicdo dos Equipamedéod’roteccdo Individual
actualizados; se os mesmos estdo em bom estadmslereacéo e se estdo dentro dos
respectivos prazos de validade; se os mesmos eggnpas sdo usados de acordo com
as referidas instrucoes;

— ocasionalmente o Coordenador de Seguranca em aiml@ golicitar que sejam
efectuados pelo médico do trabalho da empresa pwyicas empresas habilitadas
para o efeito, testes de despistagem de excesalvad no sangue (< 0,5 g/l) dos
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trabalhadores, devendo impedir de trabalhar quelgualhador que evidencie
guaisquer sinais de perturbacdo evidente que pordmantausa a sua saude e/ou
integridade fisica.

5. A SEGURANCA NAS ENTIDADES EXECUTANTES

Define-se entidade executante como qualquer empm@dsatada pelo promotor para realizar
trabalhos numa dada obra.

Os sub-empreiteiros contratados ndo sédo entidaxesutantes nos termos do Decreto-lei
273/2003 de 29 de Outubro. Funcionam como unidaddugivas da entidade executante,
devendo assumir solidariamente com este todas ragagbes e responsabilidades inerentes a
sua actividade.

Cada entidade executante dever4 nomear para auobfeécnico de Seguranca responsavel.
Sera importante identificar o responsavel gera peguranga na empresa bem como o técnico
gue exerce essas fungbes para a obra em questiiogDaem muitas intervencdes este técnico
nao esta permanentemente em obra € ainda importemttficar o técnico da empresa que
assegura o cumprimento dos procedimentos de s&gurs auséncia do referido técnico
responsavel (normalmente o Encarregado Geral duestDr de Obra).

Quando existe apenas um Unico empreiteiro gerahié fécil identificar a responsabilidade
especifica em cada situacéo que envolve seguramgeejse pode classificar o empreiteiro geral
como a Unica entidade executante da obra.

Os pontos seguintes referem-se a essa situagao.

5.1 Documentos a entregar pelo Empreiteiro Geral nmicio da obra
Normalmente, o Empreiteiro Geral deve entregar aor@@nador de Seguranca e Salude em
obra os seguintes documentos:

- Até 30 dias ap0s a data de adjudicacéo, o P.Sutaliazado (PSS de obra);

— copias dos Certificados de Classificacdo das Erapregervenientes, assim como 0
seu registo no IMOPPI (Instituto de Construcdo énttubiliario);

— cobpias das Apdlices de Seguro de Acidentes de [h@beobrindo todos os
trabalhadores que intervém na obra (incluindo @ssdbempreiteiros);

— um exemplar da Comunicacdo do Horario de trabatadmbado pelo ACT, para
afixar no Painel de Informacéo de Seguranca e Sdaidsstaleiro;

— um Plano de Trabalhos actualizado, suficientemgetizhado;

- um Cronograma de mao-de-obra actualizado, tendocenta os seus modos
operatorios e 0s equipamentos disponiveis.

Esta listagem ser& confrontada com o previsto r® &&borado pela CSP com vista a evitar
esquecimentos.

5.2 Procedimentos a adoptar pelo Empreiteiro Geral
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O Empreiteiro deve normalmente proceder de acaydoas instru¢des abaixo mencionadas:

0 empreiteiro geral deve realizar um Plano de mésrdo/ Formacédo, no ambito do
Plano de Seguranca e Saude da obra, aos trababapm intervenham na obra;

- satisfazer os pedidos do Coordenador de SeguraBaade em obra, no que respeita
aos esclarecimentos por este solicitados (comansighas de trabalhos e materiais
com riscos especiais, etc.);

— todos os subempreiteiros devem difundir as regrséaeis a Seguranca e Saude aos
seus colaboradores, antes de se iniciarem os hib@lormacdo minima de cada
trabalhador);

— apresentar e solicitar aprovacdo a Fiscalizaca®ldata Geral de Estaleiro (com
indicagdo da sinalizacdo de seguranca e caminhcisciéacéo);

— as instalacOes eléctricas do estaleiro devem gectolde verificacdes periddicas pelo
responsavel dessas instalacbes (empreiteiro); apéas verificacbes, feitas por
técnicos qualificados, devem ser registadas asaafies e arquivadas no Diario de
Seguranga e Saude, normalmente incluido no PSS;

— 0 Empreiteiro responsavel pelas Instalacoes Ebéstrilo estaleiro deve implementar
dois circuitos de iluminacgéo independentes, semdaleles de emergéncia, de modo a
gue, em caso de acidente, ilumine os caminhos dgémcia e garanta a rapida
evacuacao dos trabalhadores;

— deve instalar proteccdes colectivas de acordo camahise dos riscos apresentada no
PSS e ainda garantir a manutencédo adequada dgs§asneentos;

— deve fornecer aos seus trabalhadores os equipas@dmforoteccdo individual (EPI's)
adequados a cada trabalho, dentro do prazo deasglalid ainda, emitir um Mapa de
Distribuicdo dos EPI's actualizado, de acordo camndise de riscos indicada no PSS
de obra;

— 0 empreiteiro geral deve dispor nas frentes dalinals de extintores apropriados aos
riscos existentes;

— 0 empreiteiro geral deve disponibilizar um locaha®inado “Posto de Socorro”, com
area minima adequada, dotado dos equipamentos osinpara a prestacdo dos
primeiros socorros;

— além disso, relativamente a primeiros socorros:
= 0s empreiteiros devem ter em permanéncia um Setodiplomado por cada
20 trabalhadores ou um Socorrista diplomado e psoos 10% dos seus

trabalhadores formados em primeiros socorros (@atra lista dos Socorristas
diplomados ao Coordenador de Seguranga em obra);

» cada empresa deve ter um estojo de primeiros s@caujo conteldo seja
adequado a obra;

— 0 empreiteiro geral deve realizar um Plano de m#wdo/ Formacao, no ambito do
Plano de Seguranca e Saude da obra, aos trababhapm intervenham na obra.

5.3 Documentacao a afixar em local bem visivel

Devem ser obrigatoriamente afixados no “Painel mferinacdo de Seguranca e Saude do
Estaleiro” os seguintes documentos:
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— co6pia da Comunicacdo do Horério de Trabalho, cadobpela ACT — Autoridade
para as Condi¢cBes de Trabalho, criada pelo Deteefd-1/2006 de 27 de Outubro;

- Plano de Emergéncia, com os numeros de telefonsatog;os de socorro e outros
considerados importantes de acordo com o PSS;

- Plano de Formacéo e Informacéo Geral em Segur&agale e Ambiente do pessoal
presente no estaleiro;

— outros documentos cuja divulgacdo junto dos trammlles seja julgada
imprescindivel pelos responsaveis pela seguraneangoeiteiro.

6. PRINCIPIOS-BASE DE FISCALIZACAO DE SEGURANCA
6.1 Objecto

Neste ponto, faz-se uma reflexdo sobre os prirgipapectos de seguranca que importa
respeitar de modo a garantir uma adequada segysargas trabalhadores.

6.2 Intervenientes com responsabilidades na seguigm

Os intervenientes com responsabilidades na segusdiocos seguintes:
—  Promotor;
— Empreiteiros (entidades executantes);
- CSP;
- CSO;
— Entidades fiscalizadores (ACT);
— Trabalhadores.

A figura abaixo esquematiza o problema da seguranca

SEGURANCA

Promotor
IDICT
IGT

Operérios

() (]
Empreiteiros

MAXIMA: NAO HA SEGURANCA SEM COLABORACAO /
CONSCIENCIALIZACAO DE TODOS

Com esta figura pretende ilustrar-se que o opegatima peca fundamental para a garantia da
sua prépria seguranca. Nao ha seguranca sem agab consciente de cada operario.
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Apresentam-se seguidamente as responsabilidadeaddeum dos intervenientes na obra na
area de seguranca.

Responsabilidades - Promotor

— Garantir existéncia e actualizacdes de um PSS;
— Garantir existéncia e actualizacdes da Compilag¢imica;
— Garantir existéncia (quando aplicavel) do CSO.

Empreiteiros (responsaveis pela seguranca)

— Afixar documentacdo seguranca;

— Implementar PSS de obra;

— Produzir documentos exigidos no PSS; colaborarrepapacdo de novas “fichas de
seguranca” (avaliagdo de riscos e definicdo de amsdpreventivas para trabalhos
especificos);

— Dar formacéo permanente ao pessoal operario, cpeties destaque para 0s primeiros
dias de trabalho de cada operério, e com formalisdemuado sobretudo no inicio do
primeiro dia de trabalho na obra; pode e deve aga ém grupo.

Trabalhadores independentes

— S&o responsaveis por si proprios — funcionam contidagles executantes contratadas
directamente pelo promotor mas sem estrutura depgéo de seguranga;

CSO devera garantir a formacao e informacao min{prascipios base da seguranca e
conhecimento do PSS).

Coordenador Sequranca em Obra

Exigir de todos os intervenientes o cumprimentordapectivas obrigacdes na area de
seguranca;

- E o principal responsavel pela implementacéo dosgaimentos de seguranca;

— Deve avaliar antecipadamente os riscos de acidentesgir de todas as entidades

executantes a definicho e o cumprimento de medtasentivas adequadas a
prevencéo desses riscos.

Autoridade para as Condicdes e Trabalho (ACT)

— Fazer inquérito a todos os acidentes graves olwaimort

— Receber as comunicacgdes prévias relativas a tadestaleiros temporarios ou méveis
antes da consignacao dos trabalhos.

Fiscalizar o territorio de modo a verificar que r&éastem obras sem Comunicacao
Prévia e PSS.

Fazer visitas aleatorias a obras para detectaguiaedades na area da seguranca.
Intervir nos termos do Decreto-lei 273/2003 de €®ditubro.

Operarios
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- Respeitar conscienciosamente o0s principios geraisseburanca definidos pelas
respectivas entidades empregadoras e o CSO;

— Patrticipar nas acc¢bes de formacao a que pudecdes@a;

— Realizar a sua actividade diaria s6 ap6s garanty dispde de toda a formacdo
necessaria especifica para essa tarefa na areegdearsca, que dispde dos EPI's e
EPC’s adequados para realizar a tarefa e que efathi adequadamente preparada
pelos Técnicos de Seguranca afectos a obra, neequefere aos aspectos de seguranca
e saude dos trabalhadores.

6.3 Modo de actuacdo do CSO
As fungdes do CSO séo genericamente atras listexdpsnto 4.

Apresentam-se em seguida algumas reflex6es sobiredo concreto de actuacdo do CSO no
contexto de uma obra real.

Os principais documentos a produzir pelo CSO naciie da sua actividade diaria sdo os
seguintes:

— 1° relatério de diagnostico do P.S.S. elaborado @3P com vista a definicdo dos
documentos a integrar de imediato pelas entidadsutantes e do modo de utilizagdo
do P.S.S. (que documentos devem ser produzidosngo lda execucdo da obra e em
que locais do P.S.S. devem ser integrados);

- idem para a Compilagéo Técnica,

- relatérios de visita as obras (valido para todasimmcdes com CSO residente em
permanéncia na obra ou néo residente);

— relatério final.

Os relatérios de visita devem ser sucintos e dibfecte destinam-se a registar os problemas
concretos de seguranca detectados pelo CSO nawisitas & obra. Devem ser enviados de
modo formal aos intervenientes identificados cospoasabilidades na seguranca (director do
empreendimento - representante do promotor, redpeisslocais pela seguranca — entidades
executantes, responséavel local pela segurancadaées executantes).

Devem ser preparados relatérios diferentes para eatidade executante para garantir alguma
objectividade na relagdo CSO — entidade executante.

O CSO, em principio, ndo deve dirigir-se directaimexons operarios mas sim ao seu homélogo
na entidade executante. Na auséncia em obra dicdéde seguranca da entidade executante
deve dirigir-se ao seu substituto na auséncia (@omente o encarregado ou o director de obra,
guando residente).

O CSO deve actuar de imediato apenas nas situad®e8bvio risco imediato para o0s
trabalhadores como por exemplo:

— um trabalhador alcoolizado encontra-se a efectadrathos em altura; o CSO deve
pedir ao operario para parar de trabalhar e arrémjama de chamar o encarregado para
este encontrar uma ocupacéo de menor risco pa@alttador; chama-se a atencéo
para o facto de ndo ser constitucionalmente leggirade um trabalhador a realizacéo
de um teste de alcoolemia hum dado momento, a mguesessa situacdo esteja
prevista no Contrato de Trabalho Colectivo espaxiflessa empresa ou muito mais
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raramente no Contrato individual do trabalhadoseeteste pode ser realizado pelo
médico do trabalho ao servico da empresa ou patagl® externa contratada para esse
efeito com competéncias na area de saude e serapaatigdo a aleatoriedade da

escolha do operario envolvido no teste;

— existe um evidente risco de acidente por falta ddidas preventivas especificas para
um trabalho; deve mandar para o trabalho e disclgtiimediato com a entidade
executante o modo de resolver o problema; estaacditu deve ser evitada
antecipadamente; os problemas devem ser invertar@desolvidos antes do inicio da
execucdo dos trabalhos; a suspensédo de trabalhogupstbes de seguranca € uma
medida extrema que s6 deve ser aplicada em simiapdieo graves.

Apresentam-se, no Anexo lll, 3 exemplos de docuosed¢ apoio a actividade de CSO:

- impresso base para realiza¢é@o de relatorios de eigxplicagdo do seu preenchimento;
— actuacdo em caso de acidente;
- exemplo de relatérios de visita.

6.4 Modo de actuacao dos técnicos de seguranca datidades executantes

A principal missdo dos técnicos de seguranca ddgla€es executantes consiste na
sensibilizagdo para a seguranca de todos os apeem/olvidos nos trabalhos. Essa misséo é
implementada normalmente da seguinte forma:

— accao de formacgéo inicial para cada trabalhad@rinteiro dia de trabalho na obra;

- accoes de formagéo de caracter mais geral para tdtrabalhadores da empresa em
ambiente mais formal, fora do contexto da obrapara grupos de trabalhadores em
ambiente de obra, sempre que necessario e contenien

— producéo de fichas de seguranca para as tarefasngyoédsem maiores riscos com a
seguinte estrutura:

Descri¢do da tarefa;

Identificacdo suméria dos recursos (MO, MAT, EQ,BSUe Tecnologias
construtivas;

Planificacdo da tarefa (datas; tempo de durac&mdpimportante;
Identificacdo dos riscos associados a realizacdardta,;

Descricdo das Medidas Preventivas;

Definicdo dos EPC'’s e EPI's a considerar.

N

o0kw

— afixacdo da documentacéo identificada em 11.5.3;

— implementacdo de procedimentos de rotina de contlel seguranca tais como o0s
listados em 11.5.2;

— colaboragdo permanente com o CSO, produzindo etitido todos os documentos a
integrar regularmente no P.S.S. tais como os defeem 11.5.1.

O aspecto mais importante a garantir para cadalbatbor € o seu total enquadramento no
sistema nacional de salde e seguranca o0 que Stalir®a existéncia para cada trabalhador:

— de um contrato de trabalho;
- do seu registo na Caixa Geral de AposentacOevidereia,;
- da existéncia de um seguro adequado de acidentesbdého.
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Cada entidade executante deve ainda garantir t8esia de um horario de trabalho para cada
obra, validado pela ACT da regido e deve possuiraladequado a obra em questao (exigéncia
extensivel a todos os subempreiteiros na propatgédrabalhos realizados por cada um).

Pode afirmar-se que a seguranca em obra, e sobretudfeitos nocivos e perversos para as
familias das vitimas, melhorara muito em Portugainglo estes aspectos acabados de enunciar
forem cumpridos de forma sistematica. E fundameataba que exista um sistema de
identificacdo permanente de todos os trabalhadoresentes numa obra (é fundamental a
existéncia de copia do Bilhete de Identidade dex ecad existente em obra preferencialmente
em dossié anexo ao P.S.S. da obra, mas que enbgstata estar incluidos na documentagéo
gerida diariamente pelo apontador da obra).

Atendendo a importancia do tema identificam-se eguisla os principais riscos associados a
actividade diaria dos trabalhadores num estaleinente:

- queda em altura;

- esmagamento por veiculo em circulagdo ou equepton

- soterramento em trabalhos com deficientes cépdide segurancga geotécnica;

- electrocusséao;

- intoxicagdo, gaseamento ou inalacdo de gaseEpfox

6.5 Exemplos de situa¢Bes com problemas

Apresentam-se em seguida alguns exemplos comentilastuacbes com problemas de
seguranca.

1

Figura 1 — Péssimas condicfes de salubridade; Figura 2 — NUmero de Circo
localizacédo de esquentador ndo cumpre
regulamentacao aplicavel a projectos de gas
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Figura 3 - Auséncia de acesso adequado a zonaFlgura 4 — Auséncia de protec¢do colectiva contra
trabalho quedas em altura

Figura 5 — Mau acesso para trabalhos em pilares  urd®— Vazadouro de entulho em péssimas
condicdes de seguranca

ha b Lo ¥ i

Figura 7 — MA&quinas e homens a trabalhar Figura 8 - Auséncia de entivagéo
demasiado proximo
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Figura 9 - Talude com inclinacao excessiva; Figura 10 - Namero de Circo 2
trabalhos de betdo armado sem adequadas
condicdes acesso — plataformas de trabalho

Figura 11 - Auséncia de protec¢do contra quedas Figura 12 - Andaime nao respeita norma
em altura

Figura 13 - Protec¢éo inadequada para quedas erfrigura 14 - Andaime de trolha com muito mas
altura condicdes
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Figura 17 - Auséncia de protecgdo colectiva par&igura 18 - Trabalhos entre talude e cofragem em
quedas em altura mas condi¢les

Figura 19 - Ligacao eléctrica em mas condicdes
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6.6 Exemplos de situacdes correctamente executadss termos de seguranca

Apresentam-se em seguida alguns exemplos de si#siagdrectamente executadas em termos
de seguranca.

Figura 20 - Plataformas adequadas de trabalho &RLr Escoramento com projecto especifico

Figura 22 - Andaime bem executado Figura 23 a#@ias de acesso com boas condi¢des
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Figura 25 - fiata@ elevatoria para boas
condicdes de trabalho em altura

=0 -

T e
(/77 /M

2

Figura 26 - Redes de protec¢ao para evitar quedasFigura 27 - Acesso a locais elevados em boas
em altura condicdes
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Figura 28 - Grua com acesso de manobrador Figura 29 - Escada de acesso adequada
adequado

Figura 30 - Protecgéo contra quedas em alturaFigura 31 - Fornecimento de electricidade em boas
adequada condicdes

José Amorim Faria, Fevereiro de 2013
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ANEXO |

LEGISLACAO DE SEGURANCA SEPARADA POR TEMAS
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ANEXO |

LEGISLACAO DE SEGURANCA SEPARADA POR TEMAS

0. CCT para a Indastria da Construcdo Civil e Obras Publicas
— CCT - Contrato Colectivo de Trabalho para a Industria da Construcéo Civil e Obras

Publicas.

1. Regulamentacdo Geral do Trabalho

Lei n.° 7/2009, de 12/Fev. — Aprova o Cédigo do Trabalho — revoga a lei n.° 99/2003,
de 20/Mar. na redaccdo dada pela Lei n.° 59/2007, de 4/Set. e pela Lei n.° 12-A/2008,
de 27/Fev.; revoga a Lei n.° 35/2004, de 29/Jul., na redac¢do dada pela Lei n.°
9/2006, de 20/Mar. e pelo Decreto-Lei n.° 164/2007, de 3/Mai. — Alterado pelas Leis
n.”® 105/2009, de 12/Fev., 53/2011, de 14/Out. e 23/2012, de 25/Jun.

2. Regulamentacdo Geral de Seguranca e Saude no Trabalho

Lei n.° 102/2009, de 10/Set. — Regime juridico da promoc¢édo da seguranca e
saude no trabalho;

Portaria n.° 467/2002, de 23/Abr. — Regula a instrucdo do requerimento de
autorizacdo de servigos externos ou de alteracdo de autorizagdo, a vistoria prévia e
0s parametros a ter em conta na decisdo, de acordo com o regime legal de
organizacdo e funcionamento das actividades de seguranca, higiene e salde no
trabalho;

Decreto-Lei n.° 347/93, de 1/Out. e Portaria n.° 98 7/93, de 6/Out. - Com as
alteracdes da Lei n.° 113/99, de 3/Ago. — Prescricbes minimas de seguranca e de
saude nos locais de trabalho;

Portaria n.° 299/2007, de 16/Mar . — Aprova o modelo de ficha de aptidao médica.
Revoga a Portaria n.° 1031/2002, de 10/Ago.;

Portaria n.° 55/2010, de 21/Jan. - Regula o contetido do relatério anual referente
a informacao sobre a actividade social da empresa e o prazo da sua apresentagéo,
por parte do empregador, ao servico com competéncia inspectiva do ministério
responsavel pela area laboral;

Lei n.° 42/2012, de 28/Ago. — Aprova o regime de acesso e de exercicio das
profissGes de técnico superior de seguranca no trabalho e de técnico de segurancga
no trabalho;

Decreto-Lei n.° 374/98, de 24/Nov. - Altera os Decretos-lei n.° 378/93, de 5/Nov.,
128/93, de 22/Abr., 383/93, de 18/Nov., 130/92, de 6/Jul., 117/88, de 12/Abr., e
113/93, de 10/Abr., que estabelecem, respectivamente, as prescrigbes minimas de
seguranca a que devem obedecer o fabrico e comercializacdo de maquinas, de
equipamentos de proteccdo individual, de instrumentos de pesagem de
funcionamento ndo automatico, de aparelhos a gas, de material eléctrico destinado a
ser utilizado dentro de certos limites de tensdo e de materiais de construgao;

Lei n.° 260/2009, de 25/Set. — Regula o regime juridico do exercicio e
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licenciamento das agéncias privadas de colocacdo e das empresas de trabalho
temporario;

Lei n.° 23/2007, de 4/Jul. — Definicdo das condi¢cBes e procedimentos de entrada,
permanéncia, saida e afastamento de cidaddos estrangeiros — revoga a Lei n.°
4/2001;

Portaria n.° 11/2000, de 13/Jan. - Calculo do capital de remigdo das pensdes de
acidentes de trabalho e aos valores de caucionamento das pensdes de acidentes de
trabalho;

Decreto-Lei n.° 254/2007, de 12/Jul. - Estabelece o regime de prevencédo de
acidentes graves que envolvam substancias perigosas e a limitacdo das suas
consequéncias para o homem e o ambiente;

Lei n.° 107/2009, de 14/Set. — Aprova o regime processual aplicavel as contra-
ordenag0es laborais e de seguranca social.

3. Acidentes de Trabalho

Decreto-Lei n.° 362/93, de 15/0ut. - Estabelece as regras relativas a informacéao
estatistica sobre acidentes de trabalho e doencas profissionais;

Lei n.° 98/2009, de 4/Set. — Regulamenta o regime de reparacdo de acidentes de
trabalho e de doencas profissionais, incluindo a reabilitacdo e reintegracédo
profissionais, nos termos do artigo 284.° do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.°
7/2009, de 12/Fev.;

Decreto-Lei n.° 185/2007, de 19/Mai. - Altera o regime juridico do Fundo de
Acidentes de Trabalho criado pelo Decreto-Lei n.° 142/99 de 30/Abr.;

Decreto-Lei n.° 159/99, de 11/Mai. — Regulamenta o seguro de acidentes de
trabalho para os trabalhadores independentes;
Decreto Regulamentar n.° 76/2007, de 5/Mai. — Aprova a lista das doencas

profissionais e o respectivo indice codificado;

Decreto-Lei n.° 352/2007, de 23/Out. - Tabela Nacional de Incapacidade por
Acidentes de Trabalho;

Decreto-Lei n.° 254/2007, de 12/Jul — Estabelece o regime de prevencédo de
acidentes graves que envolvam substancias perigosas e de limitacdo das
suas consequéncias para o homem e o ambiente, transpondo para a ordem
juridica interna a Directiva n.° 2003/105/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 16 de Dezembro, que altera a Directiva n.° 96/82/CE, do
Conselho, de 9 de Dezembro, relativa ao controlo dos perigos associados a
acidentes graves que envolvam substancias perigosas.

4. Seguranca na Construcao Civil

Decreto n.° 41821 de 1lde Agosto de 1958 — Regulamento de seguranc¢a no
trabalho da construcéo civil;

Decreto n.° 46427 de 10 de Julho de 1965 - Regulamento das instalacdes
provisérias destinadas ao pessoal empregado nas obras;

Portaria n.° 101/96, de 3/Abr . — Prescricdes minimas de seguranca e de salde nos
locais e postos de trabalho dos estaleiros temporarios ou moveis;
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Decreto-Lei n.° 273/2003, de 29/0Out. — Revé e revoga o Decreto-Lei n.°
155/95 de 1/Jul. — Regulamentacdo das condi¢cdes de seguranca e de salude no
trabalho em estaleiros temporarios ou moveis, mantendo as prescrigbes minimas de
seguranca e saude no trabalho estabelecidas pela Directiva 92/57/CEE, do Conselho,
de 24/Jun.

5. Equipamentos de Proteccdo Individual

Decreto-Lei n.° 128/93, de 22/Abr. — Com as alteracdes do Decreto-Lei n.°
139/95 de 14/Jun. e do Decreto-Lei n.° 374/98 de 24/Nov. — Transpde para a ordem
interna a Directiva n.° 89/686/CEE, do Conselho, de 21 de Dezembro, relativa aos
equipamentos de protecc¢do individual;

Decreto-Lei n.° 348/93, de 1/0ut. — Com as alteracdes da Lei n.° 113/99 de
3/Ago.21 — Relativo as prescricdes minimas de seguranca e salde para a utilizacéo
pelos trabalhadores de equipamentos de protecc¢do individual no trabalho;

Portaria n.° 988/93, de 6/Out. — Disposicdes a que devem obedecer os
equipamentos de proteccao individual, no que respeita a utlizacdo pelos
trabalhadores;

Portaria n.° 1131/93, de 4/Nov. — Com as alteracdes da Portaria 109/96 de 10/Abr.
e da Portaria n.° 695/97 de 19/Ago. — Estabelece as exigéncias essenciais relativas a
saude e seguranca aplicaveis aos equipamentos de proteccao individual.

6. Maquinas, Equipamentos e Materiais de Estaleiro

Decreto-Lei n.° 50/2005, de 25/Fev. — Transp8e para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2001/45/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de Junho,
relativa as prescricdes minimas de seguranca e de saude para a utilizagcdo pelos
trabalhadores de equipamentos de trabalho — Revoga o Decreto-Lei n.° 82/99 de 16
de Margo na redaccao que lhe foi dada pela Lei n.° 113/99, de 3 de Ago.;

Portaria n.° 172/2000, de 23/Mar. - Define a complexidade e caracteristicas das
maquinas usadas que revistam especial perigosidade;

Decreto-Lei n.° 214/95, de 18/Ago. - Estabelece as condicdes minimas de
utilizacdo e comercializacdo de maquinas usadas;

Decreto-Lei n.° 103/2008, de 24/Jun — Estabelece as regras a que deve
obedecer a colocagédo no mercado e a entrada em servigo das maquinas bem como a
colocacdo no mercado das quase -maquinas, transpondo para a ordem juridica
interna a Directiva n.° 2006/42/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 17 de
Maio, relativa as maquinas e que altera a Directiva n.° 95/16/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 29 de Junho, relativa a aproximacgéo das legislacdes dos
Estados membros respeitantes aos ascensores;

Decreto n.° 513/70, de 30/0Out. — Com as alteracdes introduzidas pelo Decreto
Regulamentar n.° 13/80 de 16/Mai. — Regulamento de Seguranca dos Elevadores
Eléctricos (incluindo os ascensores de estaleiro);

Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8/Nov. — Aprova o Regulamento das emissdes
sonoras para o ambiente de equipamento para utilizacdo no exterior, que transpde
para o ordenamento juridico interno a Directiva n.° 2005/88/CE, do Parlamento
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Europeu e do Conselho, de 14 de Dezembro que altera a Directiva n.° 2000/14/CE,
de 8 de Maio, transporta para o direito interno pelo Decreto-Lei n.° 76/2002, de
26/Mar;

Portaria n.° 58/2005, de 21/Jan. - Estabelece as normas relativas as condi¢des
de emisséo de certificados de aptiddo profissional (CAP) e de homologagcdo dos
respectivos cursos de formacéo profissional, relativos aos perfis profissionais de
Condutor(a)-manobrador(a) de equipamentos de movimentacdo de terras e de
equipamentos de elevacéo;

Decreto-Lei n.° 107/2006, de 8/Jun. — Aprova o Regulamento de Atribuicdo
de Matricula a Maquinas Industriais.

7. Sinalizacdo de Seguranca e Saude no Trabalho

Decreto-Lei n.° 141/95, de 14/Jun. - Estabelece as prescrigbes minimas para a
sinalizacdo de seguranca e saude no trabalho;

Portaria n.° 1456-A/95, de 11/Dez. - Regulamenta as prescricdes minimas de
colocagdo e utilizagdo da sinalizagdo de seguranca e saude no trabalho;

Decreto Regulamentar n.° 22-A/98, de 1/0Out. - Com as alterac¢des introduzidas
pelo Decreto Regulamentar n.° 41/2002, de 20/Ago. — Aprova o regulamento de
sinalizacado do transito / Cap. V — Sinalizagédo temporaria de obras e obstaculos na via
publica.

8. Exposicdo ao Ruido

Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17/Jan. — Com as alteragdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1/Ago. — Aprova o regulamento geral do ruido;
Decreto-Lei n.° 182/2006, de 6/Set. — Transpde para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 6 de Fevereiro,
relativa as prescrigbes minimas de seguranca e de saude, em matéria de exposicao
dos trabalhadores aos riscos devidos aos agentes fisicos (ruido).

9. Exposicdo a Vibracdes

Decreto-Lei n.° 46/2006, de 24/Fev. - Relativo as prescricbes minimas de
proteccao da saude e seguranca dos trabalhadores em caso de exposi¢do aos riscos
devidos a agentes fisicos (vibracBes mecanicas).

10. Exposicdo a Riscos Eléctricos

Decreto-Lei n.° 226/2005, de 28/Dez. e Portaria n.° 949-A/2006, de 11/Set. —
Regras Técnicas das Instalagfes Eléctricas de Baixa Tenséo (RTIEBT);

Decreto-Lei n.° 517/80, de 31/Out. — Com as altera¢cdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 101/2007 de 2/Abr. — Estabelece normas a observar na
elaboracado dos projectos das instalacdes eléctricas de servico particular;
Portaria n.° 37/70, de 17/Jan. Com as rectificacGes introduzidas pela Declaracao
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D.R. 42/70 de 19/Fev. — Aprova as instrucbes para 0s primeiros socorros em
acidentes produzidos por correntes eléctricas;

Decreto n.° 42895 de 31 de Marco de 1960 — Com as alteracdes introduzidas pelos
Decretos Regulamentar n.° 14/77 de 26/Fev. e n.° 56/85, de 6/Set. — Regulamento de
Seguranca das Subestacdes e Postos de Transformacéo e de Seccionamento;
Decreto Regulamentar n.° 90/84, de 26/Dez. — Estabelece disposi¢des relativas ao
estabelecimento e a exploracdo das redes de distribuicdo de energia eléctrica em
baixa tenséo;

Decreto Regulamentar n.° 1/92, de 18/Fev. — Aprova o Regulamento de Seguranca
de Linhas Eléctricas de Alta Tens&o.

11. Exposicdo a Agentes Perigosos

Decreto-Lei n.° 236/2003, de 30/Set. — Proteccdo da seguranga e saude dos
trabalhadores expostos a riscos de atmosferas explosivas;

Decreto-Lei n.° 139/2002, de 17/Mai. — Aprova o regulamento de seguranc¢a dos
estabelecimentos de fabrico e de armazenagem de produtos explosivos;
Decreto-Lei n.° 290/2001, de 16/Nov. - Transp8e para o ordenamento juridico

interno a Directiva n.° 98/24/CE, do Conselho, de 7/Abr., relativa a proteccdo da
seguranca e saude dos trabalhadores contra os riscos ligados a exposicao a agentes
quimicos no trabalho, bem como as Directivas n.° 91/322/CEE, da Comissédo, de
29/Mai., e 2000/39/CE, da Comisséo, de 8/Jun., sobre valores limite de exposicéo
profissional a agentes quimicos;

Decreto-Lei n.° 305/2007, de 29/Ago. - Transpde para a ordem juridica
interna a Directiva n.° 2006/15/CE, da Comissédo, de 7 de Fevereiro, que
estabelece uma segunda lista de valores limite de exposi¢cdo profissional
(indicativos) a agentes quimicos para execucao da Directiva n.° 98/24/CE, do
Conselho, de 7 de Abril, alterando o anexo ao Decreto-Lei n.° 290/2001, de
16/Nov.;

Decreto-Lei n.° 84/97, de 16/Abr . — Protecgdo da seguranga e saude dos
trabalhadores contra riscos de exposi¢éo a agentes biol6gicos;

Portaria 405/98, de 11/Jul. — Com as altera¢des introduzidas pela Portaria
1036/98, de 15 de Dezembro - Aprova a classificacdo dos agentes
biolégicos;

Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5/Set. — Aprova o regime geral da gestdo de
residuos, transpondo para a ordem juridica interna a Directiva n.° 2006/12/CE, do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de Abril, e a Directiva n.° 91/689/CEE, do
Conselho, de 12 de Dezembro. Revoga o Decreto-Lei n.° 239/97, de 9/Set.;
Decreto-Lei n.° 274/89, de 21/Ago. - Estabelece diversas medidas de proteccao
da saude dos trabalhadores contra os riscos de exposi¢do ao chumbo;

Decreto-Lei n.° 301/2000, de 18/Nov. - Regula a proteccdo dos trabalhadores
contra os riscos ligados a exposicdo a agentes cancerigenos ou mutagénicos durante
o trabalho;

Decreto-Lei n.° 479/85, de 13/Nov. - Fixa as substancias, os agentes e 0s
processos industriais, que comportam risco cancerigeno, efectivo ou potencial, para
os trabalhadores profissionalmente expostos;
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Decreto-Lei n.° 348/89, de 12/Out. - Estabelece normas e directivas de
proteccao contra as radiac8es ionizantes;
Decreto regulamentar n.° 9/90, de 19/Abr. — Com as altera¢cbes introduzidas

pelo Decreto regulamentar n.° 3/92, de 4 de Dezembro — Estabelece a
regulamentacdo das normas e directivas de proteccdo contra radiagcfes ionizantes;
Lei 25/2010, de 30/Ago. — Estabelece as prescricdes minimas para proteccéo dos
trabalhadores contra os riscos para a saude e a seguranca devidos a exposicao,
durante o trabalho, a radiacdes Opticas de fontes artificiais, transpondo a Directiva n.°
2006/25/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 5 de Abril.

Lei 30/2010, de 2/Set. — Proteccdo contra a exposicdo aos campos eléctricos e
magnéticos derivados de linhas, de instalagfes e de equipamentos eléctricos.
Decreto-Lei n.° 63/2008, de 2/Abr. - Introduz alteracbes ao Decreto-Lei n.°
82/2003 — que aprova o Regulamento para a Classificacdo, Embalagem, Rotulagem e
Fichas de Dados de Seguranca de Preparacdes Perigosas, transpondo para a ordem
juridica interna as Directivas n.° 2004/66/CE, do Conselho, de 26 de Abril, 2006/8/CE,
da Comisséo, de 23 de Janeiro, e 2006/96/CE, do Conselho, de 20 de Novembro;
Decreto-Lei n.° 330-A/98, de 2/Nov. - Introduz alteracdes a portaria 732-A/96 de
11 de Dezembro, a qual regulamenta o Decreto-Lei n.° 82/95, de 22 de Abril —
Regulamento de para Notificagdo de Substancias Quimicas e para a Classificacao,
Embalagem e Rotulagem de Substancias Perigosas;

Decreto-Lei n.° 264/98, de 19/Ago. - Estabelece limitagdes a comercializacéo e
utilizacdo de substéncias e preparacfes perigosas. Publica em anexo as normas
técnicas de execucado das directivas bem como a lista das substancias consideradas
perigosas. Publica em anexo as normas técnicas de execucdo das directivas bem
como a lista das substancias consideradas perigosas;

Decreto-Lei n.° 222/2008, de 17/Nov. - Fixa as normas de seguranca de base
relativas a protecgdo sanitaria da populacéo e dos trabalhadores contra os perigos
resultantes das radiacdes ionizantes;

Decreto-Lei n.° 140/2005, de 17/Ago. - Estabelece os valores de dispensa de
declaracdo do exercicio de praticas que impliquem risco resultante das radiacdes
ionizantes;

Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18/Jul. — Com as alteracdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 215/2008, de 10/Nov. — Estabelece o regime juridico relativo ao
licenciamento e ao funcionamento das entidades que desenvolvem actividades nas
areas de proteccédo radiolégica e transpde para a ordem juridica interna disposicdes
relativas as matérias de dosimetria e formacéao, da Directiva n.° 96/29/EURATOM, do
Conselho, de 13 de Maio de 1996, que fixa as hormas de base de seguranca relativas
a proteccdo sanitaria da populacéo e dos trabalhadores contra 0s perigos resultantes
das radiaces ionizantes;

Decreto-Lei n.° 165/2002, de 17/Jul. — Com as alteracdes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 215/2008, de 10 de Novembro — Estabelece as competéncias dos
organismos intervenientes na area da proteccdo contra radiacdes ionizantes, bem
como os principios gerais de protecgdo, e transpde para a ordem juridica interna as
disposicbes correspondentes da Directiva n.° 96/29/EURATOM, do Conselho, de 13
de Maio, que fixa as normas de base de seguranca relativas a protecgdo sanitaria da
populacdo e dos trabalhadores contra os perigos resultantes das radiacdes
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ionizantes;

Decreto-Lei n.° 174/2002, de 25/Jul. - Estabelece as regras aplicaveis a
intervencdo em caso de emergéncia radiolégica ou de exposigdo prolongada na
sequéncia de uma emergéncia radiolégica ou de exercicio de uma pratica ou
actividade laboral anterior ou antiga resultantes das aplicagbes pacificas da energia
nuclear;

Decreto-Lei n.° 38/2007, de 19/Fev. — Transpde para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2003/122/EURATOM, do Conselho, de 22 de Dezembro, relativa ao
controlo de fontes radioactivas seladas, incluindo as fontes de actividade elevada e
de fontes Orfas, e estabelece o regime de proteccdo das pessoas e do ambiente
contra os riscos associados a perda de controlo, extravio, acidente ou eliminagao
resultantes de um inadequado controlo regulamentar das fontes radioactivas.

11.1 Exposicdo ao Amianto

Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24/Jul. — Transpde para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 2003/18/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de Marco,
que altera a Directiva n.° 83/477/CEE, do Conselho, de 19 de Setembro, relativa a
proteccdo sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de exposicdo ao amianto
durante o trabalho;

Portaria n.° 1049/93, de 19/0Out. — Estabelece normas relativas a descarga de
aguas residuais aplicaveis a todas as actividades industriais que envolvam o
manuseamento de amianto.

12. Proximidade de Combustiveis Liquidos

Decreto-Lei n.° 302/2001, de 23/Nov. — Estabelece o novo quadro legal para a
aplicacdo do Regulamento de Construcdo e Exploracdo de Postos de Abastecimento
de Combustiveis;

Portaria n.° 131/2002, de 9/Fev. — Aprova o Regulamento de Construcdo e
Exploracdo de Postos de Abastecimento de Combustiveis.

13. Movimentacdao manual de cargas

Decreto-Lei n.° 330/93, de 25/Set. — Transpfe para a ordem juridica interna a
Directiva n.° 90/269/CEE, do Conselho, de 29 de Maio, relativa as prescri¢cdes
minimas de seguranca e de salde na movimentacdo manual de cargas.

14. Equipamentos dotados de Visor

Decreto-Lei n.° 349/93, de 1/Out. - Relativo as prescricdes minimas de
seguranca e saude respeitantes ao trabalho com equipamentos dotados de visor;
Portaria n.° 989/93, de 6/Out. — Estabelece as prescricdes minimas de seguranca e
saude respeitantes ao trabalho com equipamentos dotados de visor.

15. Trabalhos em Minas e Pedreiras
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— Decreto-Lei n.° 162/90, de 22/Mai. - Relativo a trabalhos nas minas e pedreiras.
16. Trabalhos em Caixdes de Ar Comprimido

— Decreto-Lei n.° 49/82, de 18/Fev. - Aprova 0 Regulamento de Higiene e
Seguranca do Trabalho nos Caix8es de Ar Comprimido.

17. Sistemas Publicos de Distribuicio de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais
— Portaria n.° 762/2002, de 01/Jul. — Aprova o Regulamento de Seguranca,
Higiene e Saude no Trabalho na Exploracao dos Sistemas Publicos de Distribuicéo
de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais.

18. Controlo Alcoolemia

- Portaria n.° 1556/2007, de 10/Dez. - Aprova o Regulamento do Controlo
Metrolégico dos Alcoolimetros.
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ANEXO I

NORMAS RELATIVAS A SEGURANCA
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ANEXO I

NORMAS RELATIVAS A SEGURANCA

Normas portuguesas publicadas no &mbito da
CT 42 — Sequranca e Saude do Trabalhador

NP 1024:197412 Edicao) pp.2, C 420 /CT 42
Poluigdo do meio ambiente. Chumbo. Colheita dastia®na atmosfera dos locais de trabalho.

NP 1025:1974(12 Edicao) pp.2, C 420 /CT 42
Poluicdo do meio ambiente. Chumbo. Colheita de trlamaas emissdes das chaminés.

NP 1(26:1974(12 Edicao) pp.2, C 420 /CT 42

Poluicdo do meio ambiente. Chumbo. Determinacabtgtia expedita pelo método de reaccao de gota
(comparacao visual).

NP 1027:1974(12 Edicao) pp.3, C 420 /CT 42

Poluicdo do meio ambiente. Chumbo. Determinagfi@ntitativa pelo método colorimétrico
comparacao visual.

NP 1562:197¢(12 Edicao) pp.8, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Seguranca nzagéio de equipamentos mecéanicos de transmissao de
forca motriz.

NP 1563:197¢(12 Edi¢ao) pp.6, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Higiene e seganaasg operacdes de pintura por projeccao.

NP 1572:197¢(12 Edicdo) pp.11, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca nos estabelecimentos indgstatalacdes sanitarias, vestiarios e refeitorios
Dimensionamento e disposi¢des construtivas.

NP 1796:2004(3?2 Edicao) pp.43, C 420 /CT 42
Seguranca e Saude no Trabalho. Valores limite deségdo profissional a agentes quimicos.

NP 1837:198¢(12 Edicao) pp.9, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Higiene e seganaag operacdes de metalizacdo por projec¢ao.

NP 2036:198¢€(12 Edicao) pp.2, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Ferramentas e@it&equisitos gerais de concepgéao e utilizagao.

NP 2198:198€(12 Edi¢ao) pp.2, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Ferramentas eisrtAanuais. Requisitos de segurancga.

NP 2199:198¢(12 Edicao) pp.17, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Técnicas de tathée ar para analise de gases e vapores nos
ambientes dos locais de trabalho.

NP 2266:198¢(12 Edicao) pp.8, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Colheitas derargralise de particulas sélidas e liquidas nasdae
trabalho. Método por filtracéo.

NP 2310:198¢(12 Edicao) pp.7, C 420 /CT 42
Higiene e seguranca no trabalho. Equipamento deqg&o individual. Luvas de protecgao. Defini¢des,
classificagdo e dimensdes.

NP 4397:2001(12 Edi¢ao) pp.21, C 420 /CT 42
Sistemas de gestdo da seguranca e saude do trdbslecificacdes.

NP 4410:2004(12 Edi¢ao) pp.50, C 420 /CT 42
Sistemas de gestdo da seguranca e saude do trdbalas de orientacdo para a implementacéo da
norma NP 4397.
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NP EN 132:2004(3?2 Edig&o) pp.23, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 132:1998 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Definicdcedaods e pictogramas.

NP EN 134:2004(42 Edig&o) pp.27, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 134:1998 IDT
Aparelhos de proteccédo respiratéria. Nomenclatareodnponentes.

NP EN 135:2004(32 Edi¢&o) pp.27, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 135:1998 IDT
Aparelhos de proteccéao respiratéria. Lista de tereguivalentes.

NP EN 136:199¢(22 Edig&o) pp.49, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 136:1998 IDT
Aparelhos de proteccéao respiratéria. Mascaras aiaglCaracteristicas, ensaios e marcagao.

NP EN 138:1997(12 Edig&0) pp.34, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 138:1994 IDT
Aparelhos de proteccéao respiratéria. Aparelhosrdiepcao respiratoria de ar fresco com mascara
completa, semi-mascara ou corpo do conjunto bRegjuisitos, ensaios e marcacao.

NP EN 139:199¢(12 Edi¢&o) pp.40, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 139:1994 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Aparelhosrdtepgéo respiratéria de adugdo por ar comprimido
com mascara completa, semi-mascara ou corpo dortortjucal. Requisitos, ensaios e marcagéo.

NP EN 140:200((12 Edig&o) pp.36, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 140:1998 IDT
Aparelhos de proteccédo respiratéria. Semi-maseagasrtos de mascara. Requisitos, ensaios, marcacao

NP EN 1442:2000(12 Edi¢&o) pp.15, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 144-2:1998 IDT
Aparelhos de proteccédo respiratéria. Valvulas pareafas de gas. Parte 2: Pecas de ligacdo de saida

NP EN 145:200((12 Edig&o) pp.40, C 420 /CT 4Z0ORRESPONDENCIA: EN 145:1997 IDT
Aparelhos de proteccéao respiratéria. Aparelhosreumds de circuito fechado tipo oxigénio comprimido
ou oxigénio-nitrogénio comprimido. Requisitos, easamarcacao.

NP EN 165:1997(12 Edi¢&0) pp.25, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 165:1995 IDT
Protecc¢do individual dos olhos. Vocabulério.

NP EN 172:1997(12 Edig&0) pp.18, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 172:1994 IDT
Proteccéo individual dos olhos. Filtros de protecgélar para uso industrial.

NP EN 175:200((12 Edi¢&o) pp.18, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 175:1997 IDT
Proteccéo individual. Equipamentos de proteccamttuss e da cara durante a soldadura e processos
afins.

NP EN 207:200((12 Edig&o) pp.23, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 207:1998 IDT
Protecc¢éo individual dos olhos. Filtros e proteesavculares contra as radiagdes laser (6culos de
proteccéo laser).

NP EN 208:200((1? Edi¢ao) pp.19, C 420 /CT A20RRESPONDENCIA: EN 208:1998 IDT
Proteccéo individual dos olhos. Oculos de prote@gia operacdes de regulacdo de lasers e sidasal
(6culos de protecgdo para operagdes de reguladasety

NP EN 269:199¢(12 Edic&o) pp.35, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 269:1994 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Aparelhosrdepgéo respiratéria de ar fresco de ventilagao
assistida com capuz. Requisitos, ensaios e marcacao

NP EN 270:199¢(12 Edig&o) pp.33, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 270:1994 IDT
Aparelhos de proteccédo respiratéria. Aparelhosrdiepcdo respiratoride aducdo de ar comprimido c
capuz. Requisitos, ensaios e marcacao.

NP EN 271:199¢(12 Edig&o) pp.22, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 271:1994 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Aparelhosrdtepcéo respiratéria isolantes de aducgéo de ar
comprimido ou de ar fresco de ventilagdo assistisla capuz utilizados para as operacdes de projeccao
de abrasivos. Requisitos, ensaios e marcacéo.

NP EN 3442:1999(12 Edig&0) pp.23, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 344-2:1996 IDT
Calcado de seguranca, de proteccéo e de trabalhaga profissional. Parte 2: Requisitos adiciorais
métodos de ensaios.

NP EN 34£-2:1999(12 Edic&o) pp.14, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 345-2:1996 IDT
Calgcado de seguranca para uso profissional. PaEgp2cificacdes adicionais.
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NP EN 34¢2:1999(12 Edig&o) pp.9, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 346-2:1996 IDT
Calcado de proteccéo para uso profissional. Pais#cificaces adicionais.

NP EN 347-2:1999(12 Edi¢&o) pp.8, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 347-2:1996 IDT
Calcado de trabalho para uso profissional. Pariss@ecificacdes adicionais.

NP EN 35:-4:2003(12 Edi¢&o) pp.15, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 352-4:2001 IDT
Protectores auditivos. Requisitos de segurancaaian Parte 4: Protectores auriculares dependémtes
nivel sonoro.

NP EN 371:199¢(12 Edi¢do) pp.11, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 371:1992 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Filtros aasi-do tipo AX e filtros combinados contra compostos
organicos de baixo ponto de ebulicdo. Requisitosaies e marcagéo.

NP EN 372:199€(12 Edic&o) pp.10, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 372:1992 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Filtros aési-do tipo SX e filtros combinados contra deterchiisa
compostos especificos. Requisitos, ensaios e nércac

NP EN 397:1997(12 Edig&o) pp.23, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 397:1995 IDT
Capacetes de proteccao para a industria.

NP EN 443:200((12 Edi¢&o) pp.32, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 443:1997 IDT
Capacetes para bombeiros.

NP EN 457:1997(12 Edigc&0) pp.16, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 457:1992 IDT
Seguranca de maquinas. Sinais auditivos de péRigmuisitos gerais, concepcao e ensaios (ISO
7731:1986, modificada).

NP EN 458:199€(12 Edic&o) pp.30, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 458:1993 IDT
Protectores auditivos. Recomendacdes relativakeécs®, a utilizagdo, aos cuidados na utilizagdo e
manutencdo. Documento guia.

NP EN 481:2004(12 Edi¢&0) pp.15, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 481:1993 IDT
Atmosferas dos locais de trabalho. Definicdo dcaramo das fracgdes para medicdo das particulas em
suspensao no ar.

NP EN 482:2004(12 Edi¢&o) pp.14, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 482:1994 IDT
Atmosferas dos locais de trabalho. Requisitos gel@aidesempenho dos procedimentos de medi¢do de
agentes quimicos.

NP EN 547-1:1999(12 Edi¢&o) pp.18, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 547-1:1996 IDT
Seguranca de maquinas. Medidas do corpo humarte. Ba&rincipios de determinacao das dimensbes
requeridas pelas aberturas destinadas a passagarpdanas maquinas.

NP EN 547-2:2000(12 Edi¢&0) pp.28, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 547-2:1996 IDT
Seguranca de maquinas. Medidas do corpo humarte. Zarincipios para a determinacao das
dimensdes exigidas para as aberturas de acesso.

NP EN 547%-3:2000(12 Edicéo) pp.10, C 420 /CT 42
Segurancga de maquinas. Medidas do corpo humarte. dbados antropométricos.

NP EN 563:199€(12 Edic&o) pp.31, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 563:1994 IDT
Segurancga de maquinas. Temperaturas de supedtessiveis. Factores ergondmicos para a fixagéo dos
valores-limite de temperaturas nas superficiestggen

NP EN 6141:1996(12 Edi¢&o) pp.21, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 614-1:1995 IDT
Seguranca de maquinas. Principios de concepcaondmnima. Parte 1: Terminologia e principios gerais.

NP EN 6142:2004(12 Edigc&0) pp.32, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 614-2:2000 IDT
Seguranca de maquinas. Principios de concepcandmiga. Parte 2: Interac¢des entre a concepcgao de
magquinas e as tarefas de trabalho.

NP EN 795:199¢(12 Edi¢&o) pp.24, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 795:1996 IDT
Proteccgéo contra as quedas de altura. Dispostiie@snarracido. Requisitos e ensaios.

NP EN 812:200((12 Edig&o) pp.21, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 812:1997 IDT
Bonés de proteccao para a inddstria.
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NP EN 813:200((12 Edig&o) pp.15, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 813:1997 IDT
Equipamento de proteccéo individual para prevededguedas em altura. Arneses de cintura e pernas.

NP EN 842:199¢(12 Edic&o) pp.15, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 842:1996 IDT

Seguranca de maquinas. Sinais visuais de perigpisti®s gerais, concep¢ao e ensaios.

NP EN 89+1:2000(12 Edi¢&o) pp.25, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 894-1:1997 IDT
Seguranca de maquinas. Requisitos ergonomicosapamacepcao de dispositivos de sinalizacdo e érgaos
de controlo. Parte 1: Principios gerais das intgras humanas e dos dispositivos de sinalizacagéesr

de controlo.

NP EN 8942:2000(12 Edi¢&o) pp.25, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 894-2:1997 IDT
Seguranga de maquinas. Requisitos ergonomicosapamacepcao de dispositivos de sinalizagdo e orgaos
de controlo. Parte 2: Dispositivos de sinalizacéo.

NP EN 960:1997(12 Edigc&o) pp.27, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 960:1994 IDT

Cabecas de ensaio a utilizar nos ensaios dos ¢apatseproteccao.

NP EN 960:1997(12 EdicdoyYEmenda 1:200( pp.6, C 420 /CT 4Z;ORRESPONDENCIA: EN
960:1994 /A 1:1998 IDT
Cabecas de ensaio a utilizar nos ensaios dos tapaseprotecgao.

NP EN 966:199¢(12 Edic&o) pp.32, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 966:1996 IDT
Capacetes para desportos aéreos.

NP EN 1078:199¢(12 Edig&o) pp.26, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1078:1997 IDT
Capacetes para ciclistas e para utilizadores delpaa de rolos e patins de rodas.

NP EN 1080:199¢(12 Edig&o) pp.21, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 1080:1997 IDT
Capacetes de proteccao contra os choques paraagipaquenas.

NP EN 1095:200((12 Edig&o) pp.22, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 1095:1998 IDT
Arneses de conveés e cabos de seguranca para suleErcacdes de recreio. Requisitos de seguranca e
métodos de ensaio.

NP EN 1146:200((12 Edig&o) pp.45, C 420 /CT 42Q0RRESPONDENCIA: EN 1146:1997 IDT
Aparelhos de proteccéao respiratéria para evacudgaoelhos de protecgao respiratéria isolantes
autonomos de circuito, a ar comprimido com capparnglhos de evacuacao a ar comprimido com ca
Requisitos, ensaios, marcagéao.

NP EN 1146:200((12 Edicdo)Emenda 1:200( pp.4, C 420 /CT 4Z;ORRESPONDENCIA: EN
1146:1997 /A 1:1998 IDT

Aparelhos de proteccédo respiratéria para evacudgaoelhos de protecgao respiratéria isolantes
autonomos de circuito a ar comprimido com capuar@hos de evacuacao a ar comprimido com capuz).
Requisitos, ensaios, marcacgéao.

NP EN 1384:200((12 Edic&o) pp.22, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1384:1996 IDT
Capacetes de proteccao para desportos hipicos.

NP EN 1496:199¢(12 Edic&o) pp.14, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1496:1996 IDT
Equipamento de salvamento. Dispositivos de salveozor elevacéo.

NP EN 1497:199¢(12 Edic&o) pp.14, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1497:1996 IDT
Equipamento de salvamento. Arneses de salvamento.

NP EN 1498:199¢(12 Edic&o) pp.18, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1498:1996 IDT
Equipamento de salvamento. Cintas de salvamento.

NP EN 1540:200412 Edig&o) pp.12, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 1540:1998 IDT
Atmosferas dos locais de trabalho. Terminologia.

NP EN 1731:199¢(12 Edig&o) pp.17, C 420 /CT 42QRRESPONDENCIA: EN 1731:1997 IDT
Protectores dos olhos e da face tipo rede, paradsstrial € ndo industrial, para protec¢éo coosra
riscos mecanicos e/ou contra o calor.

NP EN 1836:199¢(1? Edicéo) pp.36, C 420 /CT A20RRESPONDENCIA: EN 1836:1997 IDT
Protecc¢éao individual dos olhos. Oculos solareiredide proteccdo contra as radiacdes solaresupara
geral.
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NP EN 1868:200((12 Edi¢&o) pp.40, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1868:1997 IDT
Equipamento de proteccdo individual contra quedaaleura. Lista de termos equivalentes.

NP EN 1891:200((12 Edic&o) pp.30, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1891:1998 IDT
Protec¢do contra quedas em altura incluindo ciioseguranca. Cordas entrangadas com baixo
coeficiente de alongamento.

NP EN 1938:200((1* Edicao) pp.15, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 1938:1998 IDT
Proteccéo individual dos olhos. Oculos para utilliras de motociclos e ciclomotores.

NP EN 12021:200((12 Edi¢&o) pp.10, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12021:1998 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Ar comprinpdoa aparelhos de proteccéo respiratoria isolantes.
NP EN 12083:200((12 Edi¢&o) pp.13, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12083:1998 IDT
Aparelhos de proteccgéao respiratéria. Filtros cobosude respiracao, (filtros exteriores & mascétads
de particulas, filtros de gés e filtros combinadRequisitos, ensaios, marcacao.

NP EN 12254:200((12 Edi¢&0) pp.17, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12254:1998 IDT
Ecras para postos de trabalho com laser. Reques#osaios de seguranca.

NP EN 12568:200((12 Edi¢&0) pp.22, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12568:1998 IDT
Protectores dos pés e das pernas. Requisitos daséte ensaio para biqueiras protectoras e pabnilha
metélicas resistentes a penetragao.

NP EN 12941:200((12 Edi¢&o) pp.64, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12941:1998 IDT
Aparelhos de proteccédo respiratéria. Aparelhosfites de ventilacdo, assistida incorporando um
capacete ou capuz. Requisitos, ensaios, marcagao.

NP EN 12941:200((12 EdicAdo)Emenda 1:200: pp.5, C 420 /CT 4Z;ORRESPONDENCIA: EN
12941:1998 /A 1:2003 IDT

Aparelhos de proteccédo respiratéria. Aparelhosfites de ventilacdo, assistida incorporando um
capacete ou capuz. Requisitos, ensaios, marcacgao.

NP EN 12942:200((12 Edi¢&o) pp.58, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 12942:1998 IDT
Aparelhos de proteccgéo respiratoria. Aparelhosfites de ventilagdo assistida, incorporando mascar
completas, semi-mascaras ou mascaras de contacfoisRos, ensaios, marcagao.

NP EN 14387:200412 Edic&0) pp.26, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN 14387:2004 IDT
Aparelhos de protecgéo respiratéria. Filtros aasi-g filtros combinados. Requisitos, ensaios, maca
NP EN ISO 7250:200((12 Edi¢&o) pp.30, C 420 /CT 420RRESPONDENCIA: EN ISO 7250:1997
IDT

Medi¢Bes basicas do corpo humano para a concepg@aldgica (ISO 7250:1996).

Outras normas relativas a
Sequranca e Saude do Trabalhador

EN 361:2002
Respeita a ensaios de sistemas de péra-quedas.

NF S 77-101
Define classes e caracteristicas de 6culos decgéuie

NF S 77-102
Define caracteristicas de filtros para mascarasesras.

HD/CEN 1000:Jun/1998
Classifica os andaimes em fun¢éo das cargas ddaéas plataformas.
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Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 46 — Sequranca Contra Incéndios

NP 1800:1981(12 Edicao) pp.1, C 460 /CT 46
Seguranga contra incéndio. Agentes extintoresc§&tesegundo as classes de fogos.

NP 1936:198:(12 Edicao) pp.1, C 460 /CT 46
Seguranca contra incéndio. Classificacéo de liguiplanto ao ponto de inflamacao.

NP 3064:198¢(12 Edi¢ao) pp.9, C 460 /CT 46
Seguranga contra incéndio. Utilizac&o dos extistdeeincéndio portateis.

NP 387+1:1995(12 Edico) pp.7, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: ISO 8421-1:1987 HAR
Seguranca contra incéndio. Terminologia. Parteetmbs gerais. Fendmenos do fogo.

NP 38742:1993(12 Edig&o) pp.5, C 460 /CT 460QRRESPONDENCIA: ISO 8421-2:1987 HAR
Seguranca contra incéndio. Terminologia. Parte@eBcédo estrutural contra incéndio.

NP 387:3:1997(22 Edicao) pp.9, C 460 /CT 46

Seguranca contra incéndio. Terminologia. Partee3e€ao e alarme de incéndio.

NP 387+4:1994(12 Edi¢éo) pp.16, C 460 /CT 46
Seguranca contra incéndios. Terminologia. ParkEgdipamentos e meios de extin¢cdo de incéndios.

NP 387+5:1994(12 Edicao) pp.6, C 460 /CT 46
Seguranca contra incéndio. Terminologia. Partegsedfumagem (controlo de fumo).

NP 387+6:1994(12 Edi¢&0) pp.7, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: ISO 8421-6:1987 HAR
Seguranca contra incéndio. Terminologia. Parte @obide evacuacdo e salvamento.

NP 387+7:1994(12 Edig&o) pp.5, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: ISO 8421-7:1987 HAR
Segurancga contra incéndio. Terminologia. Parte éiobde deteccdo e supressao de explosdes.

NP 3992:199¢(12 Edig&o) pp.10, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: ISO 6309:1987 HAR
Seguranga contra incéndio. Sinais de seguranga.

NP 3992:199¢(12 EdicAo)Errata :1994 pp.1, C 460 /CT 46;ORRESPONDENCIA: ISO 6309:1987
HAR

Seguranca contra incéndio. Sinais de seguranca.

NP 4303:1994(12 Edicao) pp.14, C 460 /CT 46

Equipamento de seguranca e de combate a incéndibo®s graficos para as plantas de projecto de
seguranca contra incéndio. Especificacéo.

NP 4386:200](12 Edi¢ao) pp.10, C 460 /CT 46
Equipamento de seguranca e de combate a incénaibo®s gréaficos para as plantas de emergéncia de
seguranca contra incéndio. Especificacao.

NP 4413:200%(12 Edi¢édo) pp.23, C 460 /CT 46

Segurancga contra incéndios. Manutencgao de extstore

NP EN 2:1993(12 Edig&o) pp.4, C 460 /CT 460QRRESPONDENCIA: EN 2:1992 IDT

Classes de fogos.

NP EN 2:1993(12 Edig&o)Errata :1994 pp.1, C 460 /CT 46;ORRESPONDENCIA: EN 2:1992 IDT
Classes de fogos.

NP EN 2-1:1997(12 Edic&o) pp.15, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 3-1:1996 IDT
Extintores de incéndio portateis. Parte 1: Desigoaduracao de funcionamento, fogos-tipo das dakse
e B.

NP EN 2-2:1997(12 Edig&o) pp.10, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 3-2:1996 IDT
Extintores de incéndio portateis. Parte 2: Estatayle, ensaio dieléctrico, ensaio de compactagéo,
disposicdes especiais.

NP EN 2-3:1994(12 Edig&o) pp.18, C 460 /CT 4BQRRESPONDENCIA: EN 3-3:1994 IDT
Extintores de incéndio portateis. Construcao, #&sisa a pressao, ensaios mecanicos.

NP EN 2-4:1997(12 Edig&o) pp.8, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: EN 3-4:1996 IDT
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Extintores de incéndio portateis. Parte 4: Carigaggs-tipo minimos exigiveis.

NP EN 2-5:1997(12 Edig&o) pp.23, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 3-5:1996 IDT
Extintores de incéndio portateis. Parte 5: Espeagifies e ensaios complementares.

NP EN 2-6:1997(12 Edig&o) pp.25, C 460 /CT 4BQRRESPONDENCIA: EN 3-6:1995 IDT
Extintores de incéndio portateis. Parte 6: Dispiesgvisando a avaliagdo da conformidade dos ergmito
de incéndio portateis de acordo com a EN 3 parteS.1

NP EN 541:1997(12 Edic&o) pp.11, C 460 /CT 4BOQRRESPONDENCIA: EN 54-1:1996 IDT
Sistemas de deteccédo e de alarme de incéndio. Panteoducao.

NP EN 54-4:1999(12 Edic&o) pp.31, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 54-4:1997 IDT
Sistemas de deteccéo e alarme de incéndio. Pdtuipamento de alimentacdo de energia.

NP EN 615:1995(12 Edig&o) pp.23, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 615:1994 IDT
Seguranca contra incéndio. Agentes extintores.dfscdes para os pos (distintos dos pos da classe

NP EN 677-1:2003(22 Edi¢&0) pp.30, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 671-1:2001 IDT
Instalacdes fixas de combate a incéndio. Sistemmagdms com mangueiras. Parte 1: Bocas de incéndio
armadas com mangueiras semi-rigidas.

NP EN 672-2:2003(22 Edi¢&0) pp.27, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 671-2:2001 IDT
Instalaces fixas de combate a incéndio. Sistemmaad®s com mangueiras. Parte 2: Bocas de incéndio
armadas com mangueiras flexiveis.

NP EN 184¢1:1999(12 Edic&o) pp.15, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 1846-1:1998 IDT
Viaturas de socorro e de combate a incéndio. Ral®emenclatura e designacao.

NP EN 1866:200((12 Edic&o) pp.21, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 1866:1998 IDT
Extintores de incéndio moveis.

NP EN 1866:200((12 Edicdo)Errata Jan.:2002 pp.2, C 460 /CT 46
Extintores de incéndio moveis.

NP EN 1869:199¢(12 Edic&o) pp.14, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 1869:1997 IDT
Mantas de incéndio.

NP EN 1209-8:2002(12 Edi¢&o) pp.13, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 12094-8:1998 IDT
Sistemas fixos de combate a incéndio. Elementostitantes para sistemas de extingéo por gas. Barte
Requisitos e métodos de ensaio para ligacdes @isxile sistemas de CO2.

NP EN 13238:2004(12 Edic&0) pp.11, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 13238:2001 IDT
Ensaios de reacc¢do ao incéndio para produtos étraofio. Procedimentos de condicionamento e regras
gerais para seleccao dos suportes de aplicacéo.

NP EN 25923:199¢(12 Edi¢&o) pp.22, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 25923:1993 IDT
Seguranca contra incéndio. Agentes extintores.ibilixde carbono (ISO 5923:1989).

NP EN 2618-1:1994(12 Edi¢40) pp.11, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 26184-1:1991 IDT
Sistemas de protec¢do contra explosdes. Partetdrniiracao dos indices de exploséo das poeiras
combustiveis no ar (ISO 6184-1:1985).

NP EN 2618-2:1994(12 Edic&0) pp.12, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: EN 26184-2:1991 IDT
Sistemas de proteccao contra explosfes. Partet@riipacdo dos indices de explosédo dos gases
combustiveis no ar (ISO 6184-2:1985).

NP EN 2618-3:1994(12 Edic&0) pp.12, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: EN 26184-3:1991 IDT
Sistemas de protec¢ao contra as explosfes. P@tte8minacdo dos indices de explosdo das misteras
combustiveis no ar, distintas das misturas poairasgases/ar (ISO 6184-3:1985).

NP EN 2618-4:1995(12 Edi¢&o) pp.10, C 460 /CT 4BORRESPONDENCIA: EN 26184-4:1991 IDT
Sistemas de proteccado contra explosdes. Partetdrnleacéo da eficacia dos sistemas de supressao da
explosdes (ISO 6184-4:1985).

NP EN 2720-1:1995(12 Edic&o) pp.9, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: EN 27201-1:1994 IDT
Seguranca contra incéndio. Agentes extintores.ddatbonetos halogenados. Parte 1: Especificacdas pa
halons 1211 e 1301 (ISO 7201-1:1989).
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NP EN 2720-2:19¢5 (12 Edic&o) pp.9, C 460 /CT 46QRRESPONDENCIA: EN 27201-2:1994 IDT
Seguranga contra incéndio. Agentes extintores.ddatbonetos halogenados. Parte 2: Especificacdas pa
a manipulacdo de seguranca e métodos de tras®Qa/d01-2:1991).

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 40 — Maquinas-ferramentas

NP EN 294:199¢(12 Edi¢&o) pp.16, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 294:1992 IDT
Seguranga de maquinas. Distancias de segurancarpedir que 0s membros superiores alcancem zonas
perigosas.

NP EN 349:199€(12 Edig&o) pp.10, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 349:1993 IDT
Segurancga de maquinas. Distancias minimas paex evismagamento de partes do corpo humano.

NP EN 418:199¢(12 Edig&o) pp.12, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 418:1992 IDT
Seguranca de maquinas. Equipamento de paragemedgéia, aspectos funcionais. Principios de
concepcao.

NP EN 418:199¢(1® Edicdo)Errata :1997 pp.1, C 400 /CT 40
Seguranca de maquinas. Equipamento de paragemedgéria, aspectos funcionais. Principios de
concepcgao.

NP EN 531:1997(12 Edig&o) pp.12, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 531:1995 IDT
Vestuario de protecgdo para trabalhadores expasetoalor (excluindo vestuario para bombeiros e
soldadores).

NP EN 574:200((12 Edi¢&o) pp.31, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 574:1996 IDT
Seguranca de maquinas. Dispositivos de comandabimh&spectos funcionais. Principios de conceyf

NP EN 62¢-2:2000(12 Edi¢&o) pp.11, C 400 /CT 4DOQRRESPONDENCIA: EN 626-2:1996 IDT
Seguranca de maquinas. Reducéo do risco para @ genxniente de substancias perigosas emitidas pel
magquina. Parte 2: Metodologia para procedimentogedécacao.

NP EN 692:199¢(12 Edi¢&o) pp.75, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 692:1996 IDT
Prensas mecéanicas. Seguranga.

NP EN 811:200((12 Edi¢&o) pp.11, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 811:1996 IDT
Seguranga de maquinas. Distancias de segurancavi@meague as zonas perigosas possam ser alcangada
pelos membros inferiores.

NP EN 84¢-2:20(0 (12 Edig&o) pp.39, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 848-2:1998 IDT
Seguranca de maquinas para o trabalho da maddicpuiivhs de fresar sobre uma face com ferramenta
rotativa. Parte 2: Fresadora monoarvore de alimgé@otenanual/mecanizada.

NP EN 85¢:2000(12 Edi¢&o) pp.56, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 859:1997 IDT
Segurancga de maquinas para trabalhar madeira. Magde aplainar com avango manual.

NP EN 861:200((12 Edi¢&o) pp.61, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 861:1997 IDT
Segurancga de maquinas para trabalhar madeira. M#goombinadas de aplainar e desengrossar.

NP EN 953:200((12 Edig&o) pp.31, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 953:1997 IDT
Seguranga de maquinas. Protectores. Exigénciais gara a concepgao e fabrico de protectores éxos
moveis.

NP EN 999:200((12 Edig&o) pp.24, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 999:1998 IDT
Seguranca de maquinas. Posicionamento de equipadeproteccdo em relacéo as velocidades de
aproximacao das partes do corpo humano.

NP EN 1037:1998(12 Edig&o) pp.18, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1037:1995 IDT
Seguranga de maquinas. Prevencgdo a um arrangperaés.

NP EN 1070:200((12 Edig&o) pp.39, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1070:1998 IDT
Seguranca de maquinas. Terminologia.

NP EN 109:-1:2000(12 Edi¢&o) pp.15, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1093-1:1998 IDT
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Seguranga de maquinas. Avaliacdo da emissédo d&isalas propagadas pelo ar. Parte 1: Selecgéo dos
métodos de ensaio.

NP EN 109:-6:2000(12 Edic&o) pp.12, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1093-6:1998 IDT
Seguranca de maquinas. Avaliacdo da emissao disaias propagadas pelo ar. Parte 6: Eficacia de
separacao por massa, saida livre.

NP EN 109:-7:2000(12 Edig&o) pp.11, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 1093-7:1998 IDT
Seguranca de maquinas. Avaliacdo da emissao disaias propagadas pelo ar. Parte 7: Eficacia de
separacao por massa, descarga canalizada.

NP EN 109:-8:2000(12 Edig&o) pp.11, C 400 /CT 4DOQRRESPONDENCIA: EN 1093-8:1998 IDT
Segurancga de maquinas. Avaliacdo da emisséo désalds propagadas pelo ar. Parte 8: Parametro de
concentracao de poluente, método de ensaio emdsmnca

NP EN 109:-9:2000(12 Edic&o) pp.10, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1093-9:1998 IDT
Seguranca de maquinas. Avaliacdo da emissao di&isaias propagadas pelo ar. Parte 9: Parametro de
concentracao de poluente, método de ensaio em sala.

NP EN 1127-1:2000(12 Edig&o) pp.54, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 1127-1:1997 IDT
Atmosferas explosivas. Prevencao de explosdestecgém. Parte 1: Conceitos basicos e metodologia.

NP EN 1550:200((12 Edig&o) pp.11, C 400 /CT 4DORRESPONDENCIA: EN 1550:1997 IDT
Seguranga de maquinas ferramentas. Requisitogdeasga para a concepgao e o fabrico de buchas.

NP EN 176(-1:2000(12 Edig&o) pp.50, C 400 /CT 4DQRRESPONDENCIA: EN 1760-1:1997 IDT
Seguranga de maquinas. Dispositivos de protecgécseasores de pressdo. Parte 1: Principios gerais d
concepcao e ensaio para tapetes sensores a peqssae sensores a pressao.

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 81 — Aparelhos de elevacdo e movimentacdo

NP 1748:198%(12 Edicao) pp.23, C 810 /CT 81
Aparelhos de elevacdo e movimentacdo. Aparelhesedlacao de série. Terminologia ilustrada. Lista de
termos equivalentes.

NP 1939:198¢(12 Edic¢ao) pp.20, C 810 /CT 81

Aparelhos de elevacdo e movimentagao. Aparelh@lpssRegras de seguranca.
NP 1939:198¢(12 EdicaoyEmenda 1:199(pp.1, C 810 /CT 81

Aparelhos de elevacdo e movimentagao. Aparelh@slpssRegras de seguranca.
NP 3460:199((12 Edi¢ao) pp.10, C 810 /CT 81

Aparelhos de elevacdo e movimentacdo. Verificagd@mssaios.

NP 3846:1997(12 Edi¢ao) pp.10, C 810 /CT 81
Aparelhos de elevacdo. Pontes rolantes e porfiadsrancias dos aparelhos de elevacao e dos casninho
de rolamento.

NP 3847:199z(12 Edicao) pp.4, C 810 /CT 81

Aparelhos de elevacdo e movimentacdo. Gama descaogainais para os modelos de base.
NP 3848:199%(12 Edicao) pp.14, C 810 /CT 81

Gruas e aparelhos de elevagdo. Caracteristicasagé@documentos de aceitagdo.

NP EN 1207-2:2000(12 Edi¢&o) pp.21, C 810 /CT 82ORRESPONDENCIA: EN 12077-2:1998 IDT
Seguranca de aparelhos de elevagéo de carga saisRensisitos para higiene e seguranga. Parte 2:
Dispositivos limitadores e indicadores.

Normas ISO relativas a gruas

ISO 4310:1981
Estabelece os procedimentos de teste para gruas.
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ISO 9927-1:1994
Estabelece os procedimentos de inspeccao para gruas

ISO 12482-1:1995
Estabelece as condi¢cdes de monitorizacéo de gruas.

ISO 13200:1995
Estabelece as regras e principios gerais da sigatizde seguranca a utilizar na movimentacao gesar
através de gruas.

ISO/DIS 12485
Estabelece os requisitos de estabilidade para gyuras

ISO/DIS 12478-1
Estabelece os requisitos de manutencéo das gruas.

ISO/DIS 12480-1
Estabelece os requisitos para as regras de ufibzdgs gruas de forma segura.

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 130 — Plataformas elevatorias

NP EN 1495:200((12 Edi¢&o) pp.75, C 1300 /CT 1ZORRESPONDENCIA: EN 1495:1997 IDT
Plataformas elevatorias. Plataformas de trabalteled@cdo em colunas.

NP EN 1570:200((12 Edi¢&o) pp.45, C 1300 /CT 1ZORRESPONDENCIA: EN 1570:1998 IDT
Requisitos de seguranca para mesas elevatérias.

Normas portuguesas publicadas no &mbito da
CT 63 — Elevadores, escadas mecéanicas e tapeteamtds

NP EN 81-1:2000(12 Edig&o) pp.192, C 630 /CT 63DRRESPONDENCIA: EN 81-1:1998 IDT
Regras de seguranca para o fabrico e instalacascgesores. Parte 1: Ascensores eléctricos.

NP EN 81-2:2000(22 Edig&o) pp.200, C 630 /CT G3QRRESPONDENCIA: EN 81-2:1998 IDT
Regras de seguranca para o fabrico e instalacasceé@sores. Parte 1: Ascensores hidraulicos.
NP EN 115:199€(12 Edic&o) pp.57, C 630 /CT 630RRESPONDENCIA: EN 115:1995 IDT
Regras de seguranca para o fabrico e instalacéscdelas mecéanicas e tapetes rolantes.

NP EN 115:199¢(12 EdicdoYEmenda 1:199! pp.5, C 630 /CT 63ORRESPONDENCIA: EN
115:1995 IDT; EN 115:1995 /A 1:1998 IDT
Regras de seguranca para o fabrico e instalac@scdelas mecanicas e tapetes rolantes.

NP EN 627:199€(12 Edic&o) pp.11, C 630 /CT 63QDRRESPONDENCIA: EN 627:1995 IDT
Regras para o registo de ocorréncias e vigilareiasdensores, escadas mecanicas e tapetes rolantes.

NP EN 13015:200412 Edi¢&o) pp.27, C 630 /CT 83QRRESPONDENCIA: EN 13015:2001 IDT
Manutencao de elevadores e de escadas mecanigaas Rara as instrucdes de manutencao.

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CTE 61 — Seguranca eléctrica dos aparelhos electrmuésticos e analogos

NP EN 5014-2-6:2002(12 Edic&o) pp.21, E 6100 /CTE &QRRESPONDENCIA: EN 50144-2-
6:2000 IDT
Seguranca das ferramentas eléctricas portateisa.rRarte 2-6: Regras particulares para martelos.

NP EN 5014-2-7:2002(12 Edic&0) pp.12, E 6100 /CTE &IQRRESPONDENCIA: EN 50144-2-
7:2000 IDT
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Seguranca das ferramentas eléctricas portateisa.rfarte 2-7: Regras particulares para pistaas d
vaporizar.

NP EN 5014-2-7:2002(12 EdicAo)Errata Nov.:2003 pp.1, E 6100 /CTE 6 CORRESPONDENCIA:
EN 50144-2-7:2000 /CORRIGENDUM Jul:2003 IDT

Seguranca das ferramentas eléctricas portateisa.rRarte 2-7: Regras particulares para pistatas d
vaporizar.

NP EN 5014-2-17:2002(12 Edic&o) pp.15, E 6100 /CTE &QRRESPONDENCIA: EN 50144-2-
17:2000 IDT

Seguranca das ferramentas eléctricas portateisa.rRarte 2-17: Regras particulares para as tupias
NP EN 5014-2-18:2002(12 Edi¢&o) pp.13, E 6100 /CTE &IQRRESPONDENCIA: EN 50144-2-
18:2000 IDT

Seguranca das ferramentas eléctricas portateisa.rRarte 2-18: Regras particulares para as @aina
EN 50144-1:1995

Seguranca de ferramentas eléctricas portateis ator nfParte 1:Regras gerais.

EN 50144-2-1:1995
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nfParte 2-1: Regras particulares para maquieas
furar.

EN 50144-2-2:1995
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis auor nParte 2-2: Regras particulares para chaves de
parafusos e chaves de impacto.

EN 50144-2-3:2002
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis antor nfParte 2-3: Regras particulares para maquieas
amolar, maquinas de lixar tipo disco e maquinasaiie.

EN 50144-2-3:2002 /A1:2002
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nfParte 2-3: Regras particulares para maquieas
amolar, maquinas de lixar tipo disco e maquinagalie.

EN 50144-2-3:2002 /A2:2003
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis antor nfParte 2-3: Regras particulares para maquieas
amolar, maquinas de lixar tipo disco e maquinagalie.

EN 50144-2-4:1995
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nfParte 2-4: Regras particulares para maquieas
lixar de fita e oscilantes.

EN 50144-2-5:1996
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis autor nfParte 2-5: Regras particulares para serras
circulares e cutelos circulares.

EN 50144-2-6:1996
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nParte 2-6: Regras particulares para martelos.

EN 50144-2-6:2000 /A1:2001
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nParte 2-6: Regras particulares para martelos.

EN 50144-2-7:1996
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis auor nParte 2-7: Regras particulares para pistolas
pulverizadoras.

EN 50144-2-10:1996
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis antor nfParte 2-10: Regras particulares para segas d
vai-vem.

EN 50144-2-10:2001
Seguranca de ferramentas eléctricas portateis aator nfParte 2-10: Regras particulares para segas d
vai-vem.

EN 50144-2-11:1996
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Seguranca de ferramentas eléctricas portateis autor nParte 2-11: Regras particulares para vibeslor
para betéo.

EN 50144-2-13:2002

Seguranca de ferramentas eléctricas portateis antor nfParte 2-13: Regras particulares para seegas d
corrente.

EN 50144-2-14:2001

Seguranca de ferramentas eléctricas portateis antor nfParte 2-14: Regras particulares para plainas.
EN 50144-2-15:2001

Seguranga de ferramentas eléctricas portateis autor nParte 2-15: Regras particulares para apagador
de sebes.

EN 50144-2-16:2003

Seguranca de ferramentas eléctricas portateis auor nParte 2: Regras particulares para maquinas de
agrafar.

EN 50260-2-6:2002

Seguranca de ferramentas eléctricas portateisrathih@s por bateria e por grupos de baterias. Pdite
Regras particulares para martelos.

EN 50260-2-7:2002

Seguranca de ferramentas eléctricas portateisrati@s por bateria e por grupos de baterias. Patte
Regras particulares para pistolas pulverizadoras.

EN 50260-2-10:2002

Seguranca de ferramentas eléctricas portateisrathiah@s por bateria e por grupos de baterias. Pdie
Regras particulares para serras de vai-vem.

EN 50260-2-14:2002

Seguranca de ferramentas eléctricas portateisrathih@s por bateria e por grupos de baterias. Pdde
Regras particulares para maquinas de escatelesasfpara materiais laminados.

EN 6033¢-2-45:1996, CORRESPONDENCIA:IEC 60335-2-45:1996 IDT

Seguranga de aparelhos electrodomeésticos e anaRgbs 2: Regras particulares para ferramentas
eléctricas portateis de aquecimento e aparelhdegosa

EN 6033¢-2-45:2002, CORRESPONDENCIA:IEC 60335-2-45:2002 IDT

Aparelhos electrodomésticos e analogos - Segur®agte 2-45: Regras particulares para ferramentas
eléctricas portateis de aquecimento e aparelhdsgosa

EN 6102¢-1:2000, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-1:1990 MOD
Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 1: Regras gerais.

EN 61029-1:2000 /A11:2003
Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 1: Regras gerais.

EN 61029-1:2000 /A12:2003

Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 1: Regras gerais.

EN 6102¢-2-1:2002, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-2-1:1993 MOD; IEC 61029-2-1:1993 /A
1:1999 MOD; IEC 61029-2-1:1993 /A 2:2001 MOD

Seguranca de ferramentas eléctricas transportéweisnotor. Parte 2: Regras particulares para serras
circulares de bancada.

EN 6102¢-2-4:2003, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-2-4:1993 MOD
Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte @: regras particulares para maqui
de amolar de bancada.

EN 6102¢-2-4:2003 /A1:2005 CORRESPONDENCIA: IEC 61029-2-4:1993 /A 1:2001 MOD
Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 2-4: Regras particulares para
maquinas de amolar de bancada.

EN 6102¢-2-5:2002, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-2-5:1993 MOD; IEC 61029-2-5:1993 /A
1:2001 MOD

Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 2: Regras particulares para seeras

José Amorim Faria Gestao de Obras e Seguranga FE20R3/2014



11. Seguranca e Saude na Construgao 42/53

fita.

EN 6102¢-2-9:2002, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-2-9:1995 MOD
Seguranga de ferramentas eléctricas transportémgisnotor. Parte 2: Regras particulares para seeras
meia esquadria.

EN 6102¢-2-11:2003, CORRESPONDENCIA:IEC 61029-2-11:2001 MOD
Seguranca de ferramentas eléctricas transportéweisnotor. Parte 2-11: Regras particulares paraser
de meia esquadria de bancada.

Normas portuguesas publicadas no &mbito da
CT 28 — Acustica, vibracdes e choques

NP 173(-1:19¢6 (12 Edig&o) pp.11, C 280 /CT 28
Acustica. Descricdo e medicao do ruido ambientee Ra Grandezas fundamentais e procedimentos.

NP 173(-2:1996(12 Edigéo) pp.12, C 280 /CT 28
Acustica. Descricdo e medicdo do ruido ambientee Pa Recolha de dados relevantes para uso do solo

NP 173(-3:1996(12 Edig&o) pp.6, C 280 /CT 28
Acustica. Descricdo e medicdo do ruido ambientee Ba Aplicagdo aos limites de ruido.

NP 1733:1981(12 Edicao) pp.5, C 280 /CT 28
Acustica. Higiene e seguranga no trabalho. Estiaata exposicéo ao ruido durante o exercicio de uma
actividade profissional, com vista a proteccaouwt#icio.

NP 2041:198¢(12 Edicao) pp.4, C 280 /CT 28
Acustica. Higiene e seguranca no trabalho. Lindeegxposicdo do sistema braco-mao as vibracdes.

NP 2069:198%(12 Edic¢ao) pp.6, C 280 /CT 28
Acustica. Ruido aéreo emitido pelas maquinas deglmnagem. Medicdo com o veiculo parado.

NP 2070:198%(12 Edicao) pp.4, C 280 /CT 28
Acustica. Ruido aéreo emitido pelas maquinas deglemnagem. Medicdo no posto de conducdo com o
veiculo parado.

NP 2071:198%(12 Edi¢ao) pp.2, C 280 /CT 28
Acustica. Ruido emitido por serras de cadeia pagaiviedicdo na posicao do operador.

NP 2074:198%(1? Edi¢éo) pp.3, C 280 /CT 28

Avaliacao da influéncia em construcdes de vibrapdegocadas por explosdes ou solicita¢cdes similares
NP 2239:198¢(12 Edi¢ao) pp.29, C 280 /CT 28

Acustica. Audiometros.

NP 3222:198¢(1? Edi¢ao) pp.10, C 280 /CT 28
Acustica. Caracterizagdo do ruido aéreo emitidagpeldquinas e aparelhos de construcdo destinados a
serem utilizados ao ar livre.

NP 322:-1:1986(12 Edigao) pp.10, C 280 /CT 28
Acustica. Vocabulario. Parte 1: Definices gerais.
NP 322:-2:1986(12 Edigéo) pp.6, C 280 /CT 28
Acustica. Vocabulario. Parte 2: Propagacdo do som.
NP 322:-3:1986(12 Edigao) pp.7, C 280 /CT 28
Acustica. Vocabulério. Parte 3: Audigéo.

NP 3496:198¢(12 Edicao) pp.29, C 280 /CT 28
AcuUstica. Sonémetros.

NP 3499:199¢(1? Edi¢ao) pp.7, C 280 /CT 28

Acustica. Caracterizag¢do do ruido emitido pelopgsielectrogéneos de soldadura.
NP 3500:199¢(12 Edig¢ao) pp.7, C 280 /CT 28

Acustica. Caracterizacdo do ruido emitido pelopgsielectrogeneos de poténcia.

NP 4076:199¢(12 Edic&0) pp.14, C 280 /CT 28
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Acustica. Caracterizagdo do ruido emitido pelosocmnpressores.

NP 4334:1997%(12 Edicao) pp.7, C 280 /CT 28

Acustica. Caracterizagdo do ruido emitido pelasuim&s de cortar relva.

NP 4357:1997(12 Edi¢ao) pp.24, C 280 /CT 28

Acustica. Regras para ensaios de recep¢do daseggres. Parte 1: Determinagdo do nivel de poténcia
sonora do ruido aéreo emitido pelas transmissdesngoenagens.

NP 436:-1:1997(12 Edi¢&o) pp.33, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: ISO 9613-1:1993 HAR
Acustica. Atenuacao do som na sua propagacaolaoearParte 1: Calculo da absorcdo atmosférica.
NP 4362-2:2001(12 Edigéo) pp.28, C 280 /CT 28

Acustica. Atenuacao do som na sua propagacaolaoearParte 2: Método geral de célculo.

NP 4365:199¢(12 Edi¢ao) pp.14, C 280 /CT 28

Acustica. Método de caracterizacdo do ruido aémetidm por martelos-demolidores e martelos-
perfuradores manuais.

NP 4365:199¢(12 Edicao)Errata Fev.:199¢€ pp.1, C 280 /CT 28
Acustica. Método de caracterizacdo do ruido aémetid® por martelos-demolidores e martelos-
perfuradores manuais.

NP EN 1299:200:(12 Edic&o) pp.21, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN 1299:1997 IDT
Vibracdes mecanicas e choque. Isolamento de vibsagim maquinas. Informacdes sobre a aplicacdo do
isolamento de fontes.

NP EN 1746:200((12 Edi¢&o) pp.13, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN 1746:1998 IDT
Seguranga de maquinas. Guia para a preparacdedat@®es de ruido das normas de seguranca.

NP EN 21683:1997(12 Edi¢&o) pp.7, C 280 /CT 28ORRESPONDENCIA: EN 21683:1994 IDT
Acustica. Grandezas preferenciais de referénceg@aniveis sonoros (ISO 1683:1983).

NP EN 2486'1:1994(12 Edi¢do) pp.14, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN 24869-1:1992 IDT
Acustica. Protectores auditivos. Parte 1: Métodygesuivo para a medicdo da atenuacgdo sonora (ISO
4869-1:1990).

NP EN 26189:199¢(12 Edic&0) pp.17, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN 26189:1991 IDT
Acustica. Audiometria tonal liminar por conducaoemépara efeitos de preservacao da audicéo (ISO
6189:1983).

NP EN 2757-1:1994(12 Edi¢&o) pp.12, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN 27574-1:1988 IDT
Acustica. Métodos estatisticos para determinag@meolo dos valores declarados de emissdo solsra d
maquinas e equipamentos. Parte 1: Generalidadefingdes (ISO 7574/1, edi¢do de 1985).

NP EN 2757-1:1994(12 Edi¢cdo)Errata Jul:1997 pp.1, C 280 /CT 28
Acustica. Métodos estatisticos para determinag@meolo dos valores declarados de emissdo solsra d
maquinas e equipamentos. Parte 1: Generalidadefinicdes (ISO 7574/1, edicdo de 1985).

NP EN 2757.-2:1994(12 Edic&0) pp.7, C 280 /CT 28ORRESPONDENCIA: EN 27574-2:1988 IDT
Acustica. Métodos estatisticos para determinag@meolo dos valores declarados de emissao soiagra d
maquinas e equipamentos. Parte 2: Métodos pareesaleclarados de maquinas individuais (ISO 7574-
2:1985).

NP EN 2757-3:1994(12 Edic0) pp.8, C 280 /CT 28BORRESPONDENCIA: EN 27574-3:1988 IDT
Acustica. Métodos estatisticos para determinag@meolo dos valores declarados de emissdo solsra d
maquinas e equipamentos. Parte 3: Método simplifi¢transitorio) para a determinacéo e controlo de
valores indicados relativamente a lotes (...).

NP EN 2757-4:1994(12 Edi¢&o) pp.26, C 280 /CT 2ZBORRESPONDENCIA: EN 27574-4:1988 IDT
Acustica. Métodos estatisticos para a determinagimtrolo dos valores declarados de emisséo sde
maquinas e equipamentos. Parte 4: Métodos pareesaleclarados de lotes de maquinas (ISO 7574-
4:1985).

NP EN ISO 38¢-4:2000(12 Edig&o) pp.12, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN ISO 389-4:1998
IDT

Acustica. Zero de referéncia para a calibracadaydgpamento audiométrico. Parte 4: Niveis de refgaén
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para ruido mascarador de banda estreita (ISO 3%34).

NP EN ISO 866:-7:2001(12 Edig&o) pp.31, C 280 /CT ZBPRRESPONDENCIA: EN ISO 8662-
7:1997 IDT

Ferramentas motorizadas manuais e portateis. Medig&ibracdes no punho. Parte 7: Aparafusadoras,
chaves de aperto por percussao, por impulso oveatge roquete (ISO 8662-7:1997).

NP EN ISO 866:-8:2001(12 Edig&o) pp.15, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN ISO 8662-
8:1997 IDT

Ferramentas motorizadas manuais e portateis. Medi&ibracdes no punho. Parte 8: Polidoras e
lixadeiras rotativas, orbitais e orbitais aleat®(i&0O 8662-8:1997).

NP EN ISO 866:-10:2000(12 Edig&o) pp.13, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN ISO 8662-
10:1998 IDT

Ferramentas motorizadas manuais e portateis. Medig&ibracdes no punho. Parte 10: Cortadores e
tesouras (ISO 8662-10:1998).

NP EN ISO 11200:199¢(12 Edig&o) pp.21, C 280 /CT ZBORRESPONDENCIA: EN ISO
11200:1995 IDT

Acustica. Ruido emitido por maquinas e equipamei@as de utilizacdo das normas de base para
determinacdo dos niveis de presséo sonora de emiggiosto de trabalho e noutras posicbes
especificadas (ISO 11200:1995).

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 56 — Frio e ar condicionado

NP EN 37¢-1:2001(12 Edic&o) pp.58, C 560 /CT 3BOQRRESPONDENCIA: EN 378-1:2000 IDT
Sistemas frigorificos e bombas de calor. Requisitoseguranca e protecgdo ambiental. Parte 1:
Requisitos basicos, defini¢cdes, classificacdotéras de escolha.

NP EN 37¢-2:2001(12 Edig&o) pp.43, C 560 /CT 3BOQRRESPONDENCIA: EN 378-2:2000 IDT
Sistemas frigorificos e bombas de calor. Requisitoseguranca e proteccdo ambiental. Parte 2:cRypje
construcdo, ensaios, marcagédo e documentacéo.

NP EN 37¢3:2002(12 Edig&o) pp.21, C 560 /CT 3BORRESPONDENCIA: EN 378-3:2000 IDT
Sistemas frigorificos e bombas de caRequisitos de seguranca e proteccdo ambientat Bdnstalaca
no local e proteccéo das pessoas.

Normas portuguesas publicadas no ambito da
CT 90 — Sistemas de saneamento basico

NP 4215:199:(12 Edicao) pp.6, C 900 /CT 90
Sistemas de saneamento basico. Sinalizacdo deestit@uras de subsolo.

NP 4280:199%(12 Edicao) pp.5, C 900 /CT 90
Seguranca contra incéndio. Sinalizacdo de dispositie combate a incéndio.

NP EN 124:1995(22 Edi¢&o) pp.34, C 900 /CT 9DOQRRESPONDENCIA: EN 124:1994 IDT
Dispositivos de entrada de sumidouros e dispositieofecho de camaras de visita, para zonas de
circulacao de pebes e veiculos. Principios comabsjtensaios, marcacao, controlo de qualidade.
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ANEXO Il

EXEMPLO DE DOCUMENTOS

CSO — Registo de anomalias/recomendacdes (impresso
base e explicacéo de preenchimento)

Actuacao em caso de acidente

Exemplo de relatério de visita
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CSO - REGISTO DE ANOMALIAS/RECOMENDACOES
Encomenda Obra
Dono de obra Adjudicatario
Pg
N° Anomalias/Recomendacdes Accéo Correctiva Risco /NR {Prazo
Comentario Final
Anexos Entrega
Entidade Data
Ass. Hora
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Encomenda

Dono de obra

CSO — REGISTO DE ANOMALIAS/RECOMENDACOES
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N° Anomalias/Recomendacdes Accéo Correctiva Risco /R Prazo
* @
2 s
[} c
e) [}
© S
je) 9
2 o
o
T © . . o §
< =  Registo de anomalias (A) NS % 5]
&} s d ificadas v B ©
D € seguranga, verificadas ° & =
3 5  durante a visita a obra e S8 E
(1] . . (@)
% 2 referentes a incumprimento % = S
T i 2 © .
= 2 de regras de seguranca cu 28 g
. . (&)
£ 2 das directivas tragadas pelo o =S g8
c ) i Indicagéo dos T =9
c PSS da obra. Medidas destinadas a _ , . 2 e 3¢
QN . riscos inerentes & d o 3
S corrigir cada uma das _ g = C
- ) 5 . 5 anomalia ou 2 20
g < | Registo de recomendacdes (Rpnomalias e recomendacdes N S © £
L x _ _ _ recomendacao c 5 8
5 o relativas a melhorias de registadas. istad e E O
@ registada. . =
S 8 seguranga que devem ser J é §
e -‘é implementadas. S 9
g8 g 2
I o
g - g 3
=] a o
£ © g
=
o
[&]
IS
o
N
Y
o

Informacao se a anomalia ou recomendac

Comentéario Final

Comentario geral ao estado da obra e comentaripeeificos sobre situacdes que ndo estejam enquasiiaas

registos de anomalias e recomendacdes

Anexos Entrega

Indicacdo dos anexos que acompanham este reg@tt fichas de visita/vistoria Entidade Data
e registo fotografico Ass Hora
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ACTUACAO EM CASO DE ACIDENTE

1. Medidas prévias para possibilitar a prestacédo doprimeiros socorros e evacuacao

dos sinistrados

O empreiteiro deve estabelecer e implementar preriée medidas que permitam em Medidas

caso de acidente a prestagéo dos primeiros so@aweascuacao dos sinistrados:

Afixar o Plano de Emergéncia em local bem visivéédacil acesso;
Nomeacdao eventual de socorrista (de acordo consy; PS
Solicitar os meios de socorros externos adequados;

Colocar em obra meios de primeira intervencdo emfeipgs condicdes de
funcionalidade e de conservacdo (meios de combatecéndio, mala de
primeiros socorros, etc.) que possam ser faciimeoalizados e do
conhecimento de todos;

Proceder a sinalizacdo de seguranca do estalectuiido a localizacdo dos
meios de combate a incéndios e mala de primeisss);

Definir e manter livres caminhos que conduzam aitoseguros garantindo, em
caso de acidente, a possibilidade de fuga doslhat@es que se encontrem na
zona.

2.Comunicacao e registo do acidente de trabalho

prévias

Quando ocorrer em obra um acidente de trabalhdgugraque seja a sua Registo de
gravidade, o empreiteiro devera comunicar a Coarglm de Seguranga e em acidente

fase de Execucdo de Obra (CSO) preenchendo o isgpteegisto de Acidente”
(ver modelo no PSS) ou equivalente. Deve comurti@atbém aos restantes
intervenientes em obra (Direc¢ao de Obra, Fisgglizpa ocorréncia do sinistro.

Se o empreiteiro ndo preencher qualquer impresseerd o CSO fazer o
levantamento do sinistro e acompanhar e/ou arqas&a informacao.

De acordo com o Decreto-Lei 273/2003 de 29 de Qajfukrt.24°, um acidente,
gue resulte na morte do trabalhador acidentadesfol grave para 0 mesmo,
deve ser comunicado, pelo respectivo empregadolSi8T — IGT no prazo
maximo de 24 horas.

Entende-se por acidente de trabalho susceptiveedeomunicado ao ISHST,
qualquer sinistro que resulte na morte do trabalhad lesdo que implique
internamento, sendo que internamento significacqaeidentado ird permanecer
no hospital, presumivelmente pelo menos 3 dias.

Devera ser o0 empregador do acidentado a proce@emaunicacao ao ISHST -
IGT da ocorréncia do acidente de trabalho, develad@onhecimento ao CSO.
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No caso do trabalhador acidentado ser trabalhadtependente devera ser a
entidade contratante do mesmo a comunicar ao ISHST .

O Coordenador de Seguranca devera dar noticialvedsxrita ao dono de obra
sobre a ocorréncia, sendo que na auséncia desteddssr a informacdo dada
pela Fiscalizacéo no préprio dia do acidente.

No caso do acidente n&o ser comunicado ao ISH&IT-nas primeiras 24 horas
apos o acidente, deverd ser o dono de obra a @fectitomunicacdo nas 24 horas
seguintes.

3. Outros procedimentos

Se ocorrer uma acidente de trabalho em que o dadlerpossa retomar o
trabalho e ser socorrido no estaleiro, este dedirggr ao posto de primeiros
socorros existente em obra de modo a receber tagngatos necessarios com
recurso a mala dos primeiros socorros.

O CSO deve obrigar a entidade executante, apdsreéncia de um acidente, de
impedir o acesso de pessoas, maquinas e mateoidzcal do acidente com
excepcao dos meios de socorro. Garantindo ao mesnpm que o local onde se
verificou o acidente ndo sofre modificagbes paéaatlaquelas que resultem do
socorro prestado ao acidentado.

Apoés o inquérito do ISHST, quando aplicavel, o neslara indicacdes sobre o
levantamento da interdig&o.

4. Accbes correctivas e preventivas

— Devem ser definidas e implementadas as accOescteas e preventivas que se
considerem necessarias para a minimizar ou elingigaiscos que deram origem ao
acidente de trabalho de forma & néo repeticdo donméipo de acidente.
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EXEMPLO DE RELATORIO DE VISITA

Encomenda Obra
Dono de obra Adjudicatario
N° Anomalias/Recomendacfes Accédo Correctiva Risco /IR iPrazo

Al Operario dependurado na®everia ser montado outro pisdQueda em altura.
guardas das varandas parde andaime em toda a fachada.
executar trabalhos no topo do$arantir a adopcao de

tapa-vistas entre varandas. comportamentos adequados dos N l
operarios.
A2 | Operéarios a trabalharem na€olocacdo de escadas entre @Queda em altura.
varandas sem acessovaranda e a plataforma do
Operarios a treparem pelaandaime. N I
varandas.
A3 | Andaime na fachada nascent@plicacdo de guarda-corpos nofueda em altura.
do conjunto 4 sem as protec¢@e®pos do andaime. N |
completas.
A4  Plataformas de trabalho no#plicacdo de guarda-corpos a 4RQueda em altura.
pilares e bordadura da laje sere 90 cm e de rodapés. N |

as proteccbes completas.

A5  Plataforma em muro de betddexecucdo de plataformasQueda em altura.
improvisada com duas vigasdevidamente protegidas.
DOKA sem qualquer proteccédo N I
no edificio do café.

A6 | Plataforma na parede de betdBxecucdo de plataformaQueda em altura.
dos depositos sem guardadevidamente protegida.
COrpos nem acessos. R '
A7 Desorganizacdo na area d8eparacdo dos materiais poQuedas.
materiais do estaleiro comcategorias e remocdo do#cidentes varios.
misturas de materiais, residuos.
; . N I
equipamentos e detritos das
coberturas.
A8 Operador da betoneira senf pessoa responsavel por abrir &ntrada de
EPI's e portdo aberto semportdo tem de o fechar apogessoas estranhas.
controlo de acessos. entrada da betoneira, ja que esteesbes varias.
acesso nao é vigiado e tem de N I
garantr o uso de EPI's pelo
operador.
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Comentério Final

Deve haver um maior empenho da entidade executangplicacdo de medidas preventivas relat
aos riscos de queda, principalmente associadosamihos de estrutura de betédo (periferia das,|
plataformas de trabalho em muros e pilares).

A C.S.O. continua a achar que a solucdo adoptaslamtaimes da fachada nascente do conjunto ¢
foi suficiente para a prevencao dos riscos, 0 quésigel no comportamento dos operarios que
encontram a trabalhar nas varandas desse edificio.

A C.S.0. alerta mais uma vez para a necessidadel@gar medidas de contencdo do talude no
norte do conjunto 4. As caracteristicas deste ¢ahdib garantem a estabilidade do mesmo, pc
ocorrer novas derrocadas.

O estaleiro deve ser organizado de modo a sepsuraateriais e equipamentos dos residuos e pe
0 acesso aos mesmos.

O procedimento de execucdo das lajes prefabrigattassta finalizado, no entanto constata-se que
foram cumpridas as medidas propostas pela entiéadeutante no procedimento enviado [
aprovacao. A C.S.0. considera esta situacdo muitceguma vez que os trabalhos foram execut
sem o procedimento concluido, nem foram cumpridasedidas propostas.

vas
aje

1 nao
> se

topo
dem

mitir

> nao
ara
ados

Anexos Entrega

. L Entidade Data
| — Registo fotogréfico

AssS. Hora
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REGISTO FOTOGRAFICO

Foto n° 1: Operario a trabalhar no topo da parede Foto n° 2: Exemplo de andaime que devia existir em
para vistas dependurado na varanda toda a fachada para executar os trabalhos. Auséacia
guarda-corpos nos topos e de rodapés

Foto n° 3: Plataforma de trabalho sem protec¢cfes eFoto n® 4: Plataforma nos pilares sem guarda-corpos
soalho com aberturas intermédio e sem rodapés essenciais devido a
proximidade da rua. Periferia da laje sem protecgéo

Foto n° 5: Periferia da laje sem protecgéo. Plataforma deFoto n° 6: Plataforma de trabalho na parede de betéo
trabalho por terminar, sem qualquer protec¢éo totalmente inadequada
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Foto n° 7: Plataforma de trabalho sem proteccGes nemFoto n° 8: O talude de escavacao no topo norte do
acessos nas paredes de betdo dos depdsitos conjunto 4 continua a apresentar mas condi¢des de
estabilidade

Foto n°® 9: Zona do estaleiro desorganizada com Foto n°® 10: Apds entrada do camido betoneira deve

materiais misturados com equipamentos, garrafagade ser fechado o portdo ndo vigiado. O operador da

e detritos das coberturas betoneira tem que usar os EPI's adequados (capacete
e botas)

Foto n°® 11: O andaime vai ser escorado ao edificio Foto n® 12: Nas entradas das habitacbes véo ser
através ligacdes com buchas metalicas, para aonslar colocadas coberturas de protecgdo contra queda de
escoramentos improvisados em madeira objectos ou materiais
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