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Os materiais e sistemas utilizados especificamente na Actstica de Edificios sdo usados em dois tipos de situagBes que importa
distinguir:

- Correcgdo acustica que se refere a corrigir um compartimento para o som ai emitido;
- Isolamento sonoro que se refere a tratar um compartimento para sons de/para locais contiguos,

O primeiro caso refere-se a situagdes como salas de aula, auditérios, salas de concerto, etc. onde o som ai produzido e aj
audivel com qualidade é a razio principal (mas ndo Uinica) do estudo acdistico. O segundo caso refere-se a situagbes como por
exemplo, discotecas onde o som aj produzido ndo pode ser audivel (como ruido) nos vizinhos contiguos.

Habitualmente os materiais e sistemas ditos “acisticos” aplicam-se em situagdes de “correccdo actistica” (embora muitas por
vezes se veja erradamente escrito como sendo materiais de “isolamento sonoro”). O pardmetro caracterizador desses materiais
é o coeficiente de absorgdo sonora (a) e é a relagdo existente entre a quantidade de energia sonora que é absorvida pelo

de a; superiores a 1,0 (valores irrealistas mas que se devem unicamente 3 metodologia da sua determinacgdo e que ndo devem
ser usados em célculo).

O valor de a; para um dado material varia com a frequéncia do som incidente.

! Por vezes é usual aparecer a caracterizagdo pelo parametro NRC (noise reduction coefficient) que se define como a média
owsreac 3 aritmética dos valores de a; nas bandas de oitava dos 250 aos 2k Hz.

Existe um outro parametro “médio” denominado aw que se obtém por ajuste ponderado duma curva de referéncia usando as
bandas de oitava dos 250 aos 4k Hz. Traga-se a curva dos valores de a por banda e determina-se a soma dos desvios positivos
entre uma curva de referéncia moével e os valores reais. O valor de aw é o valor lido para os 500 Hz na curva ajustada de modo
a que a soma dos desvios positivos seja a mais elevada possivel sem ultrapassar os 0,10. Sempre que o a medido excede o do
valor de referéncia em 0,25 ou mais, acrescenta-se uma letra “indicadora de forma” entre paréntesis (L, M ou H consoante
acontecer nos 250-500, 1k-2k ou 4k Hz). Existem ainda as “classes de absorgdo sonora”: A (a>0,90), B (0,80 < aw < 0,85), C
(0,60 < aw < 0,75), D (0,30 < aw < 0,55), E (0,15 < aw < 0,25) e ndo classificado (aw < 0,10).

Os materiais e sistemas absorventes sonoros podem agrupar-se em trés categorias em funcdo das suas caracteristicas bdsicas
(e que actuam em gamas distintas de frequéncias): Porosos e fibrosos (mais eficazes nas altas frequéncias); Ressoadores (mais
eficazes nas médias frequéncias); Membranas (mais eficazes nas baixas frequéncias).

MATERIAIS POROSOS E FIBROSOS

O mecanismo de absorgdo sonora destes materiais baseia-se na existéncia de poros e intersticios. Quando as ondas sonoras
incidem nestes materiais fazem transferir parte da sua energia no movimento das fibras que resistem por fricgdo entre elas. Por

contrério, se as fibras estiverem muito concentradas, ndo haverd muita penetracdo no material e o movimento do ar ndo gerara
friccdo suficiente para ser eficaz. Entre estes dois extremos estdo os bons materiais absorventes sonoros. A sua eficacia
depende essencialmente da densidade e da espessura,

A eficiéncia destes materiais depende da sua capacidade em dissipar a energia nos seus poros. Tal pode ser grandemente
prejudicado se tais poros forem preenchidos com material como quando se pintam tais superficies (embora haja capacidade de
pintar, com técnicas e materiais adequados, de forma a nio colmatar na totalidade os poros).

Estes materiais podem agrupar-se em diversos tipos:
- Tecidos e alcatifas - Os tecidos (cortinas e reposteiros) tém o seu comportamento dependente do sey peso especifico, do grau
de franzido com que cobrem a superficie e da distancia a parede. As alcatifas tém o seu comportamento dependente da

espessura do pelo e do tipo de suporte.

- Massas porosas para projeccdo - Apresentam uma massa especifica de 150 (+/- 15) kg/m3 e tém um excelente
comportamento acustico.

- Aglomerados de fibras de madeira.
- Fibras minerais - A absorgdo sonora destes materiais em mantas ou painéis rigidos ou semi-rigidos (15 de rocha, de vidro, de
escorias de alto forno, etc.) varia em funcéo do efeito da sua espessura, densidade e largura da caixa-de-ar existente. O

a da manta de 13 mineral faz aumentar a absorcdo sonora essencialmente nas baixas frequéncias (a
medida que a espessura aumenta, o ganho é cada vez menor). A densidade do material afecta relativamente pouco a absorgdo
sonora do material se dentro duma razodvel gama de valores (40 a 100 kg/m3).

- Materiais plasticos - Poliuretano expandido, Poliestireno expandido ou Espumas flexiveis de poliuretano.
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- Aglomerados de cortica - Aglomerado composto (espessura de 3 a 6 mm) ou Aglomerado negro (espessura de 20 a 40 mm).
S6 este se pode considerar como um eficaz absorvente sonoro.

RESSOADORES - S&o sistemas formados por uma cavidade (de paredes rigidas) tendo uma dnica abertura estreita (a forma
classica é uma garrafa vazia). O ar no “gargalo” é colocado em vibragéo, entrando e saindo dele, de modo idéntico ao que
acontece num sistema mecanico massa/mola. A massa em movimento é a do ar contido no “gargalo” e a mola, o ar existente n
volume interior. A frequéncia de ressonancia deste sistema depende do volume da cavidade e das outras dimensées
geométricas. A zona de eficacia do sistema pode ser alargada (em frequéncia) pela inclusio de material absorvente sonoro na
caixa-de-ar embora se perca em amplitude de absorgdo. Actualmente estes sistemas sdo usados por exemplo em blocos de
argamassa leve mas o modo mais usado sdo os ressoadores agrupados (por exemplo, painéis perfurados, metslicos ou de
madeira, geralmente para tectos falsos). Nestes, o aumento da taxa de furacdo faz aumentar a eficécia até atingir o seu
maximo cerca dos 25%. A partir desse valor o comportamento do painel fica controlado pelo efeito de porosidade do material
absorvente no tardoz.

MEMBRANAS
Sdo sistemas que absorvem as ondas sonoras pela vibracdo de toda a sua estrutura constituida por grandes &reas (ndo

“derivados”) e através de perdas de calor por
friccdo nas suas fibras quando o material entra em flexdo. O sistema absorve energia para aquela frequéncia do som incidente
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